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Вступ. Розробка препаратів рослинного похо-
дження для лікування запальних пародонтологіч-
них захворювань, проведення всебічних дослі-
джень з метою вивчення компонентного вмісту їх 
біологічно активних сполук є одним з сучасних 
завдань фармацевтичної науки.  

До складу ряду стоматологічних препаратів, 
багатьох лікувально-профілактичних паст, елікси-
рів та ополіскувачів ротової порожнини вводять 
суміші летких органічних сполук – ефірні олії 
(oleum Anisi, oleum Eucalypti, oleum Menthae piperi-
tae та ін.) завдяки їх антисептичній, бактеріостати-
чній, фунгістатичній активності та місцевому зне-
болювальному впливу [3,4,5].  

Виражений терапевтичний ефект при застосу-
ванні у комплексній терапії гінгівіту, пародонтиту, 
стоматиту виявляє лікарський препарат «Стомато-
фіт» («Фітофарм Кленка С.А.», Польща). Завдяки 
вмісту дубильних речовин та ефірних олій лікарсь-
кий засіб володіє антисептичною, антибактеріаль-
ною та протигрибковою дію. Вивченням «in vitro» 
встановлена бактерицидна активність ефірних олій 
шавлії та ромашки щодо грампозитивних і грамне-
гативних бактерій, а також фунгіцидна дія щодо 
Candida albicans.  

Впродовж десятків років найпопулярнішим і 
універсальним засобом гігієни ротової порожнини 
є ополіскувач Listerine Cool Mint 
(«Johnson&Johnson», США), антимікробна дія яко-
го ґрунтується на комбінації ефірних олій і метил-
саліцилату [1].  

Експериментально досліджено пародонтопро-
текторні властивості бальзаму «Здоров’я», одержа-
ного екстракцією натуральними оліями лікарської 
рослинної сировини (ЛРС). Для підсилення дії до 
складу бальзаму вводили ефірні олії м’яти, сосни, 
анісу, лимону [2].  

Хромато-мас-спектрометрія є одним з най-
більш придатних методів для ідентифікації багато-
компонентних сумішей летких речовин. Метою 
даної роботи було проведення визначення якісного 
складу та кількісного вмісту сполук леткої фракції 
складної настойки «Касдент» у порівнянні з відпо-
відним вивченням летких фракцій настойок ЛРС, 
яка є складовою розробленого фітозасобу. 

Матеріали та методи дослідження. Об’єкти 
дослідження – однокомпонентні настойки, які оде-
ржано з коренів солодки, кореневищ і коренів родо-
вика, кореневищ аїру та комплексна настойка «Кас-
дент», в склад якої входять зазначена ЛРС. Як прос-
ті настойки, так і складну виготовлено на 40 % 
спирті етиловому при співвідношенні сирови-
на:екстрагент 1:10, що було встановлено попередні-
ми дослідженнями з розробки складу настойки [6].  

Фітохімічне дослідження якісного складу та 
кількісного вмісту летких фракцій означених 
об’єктів проводили методом газорідинної хромато-

графії. Проби аналізували за допомогою газового 
хроматографу (ГХ) марки «Agilent Technology 
6890» з мас-спектрометричним детектором 5973 
(МС).  

Компоненти розділяли використовуючи квар-
цову колонку HP-5 завдовжки 30 м та внутрішнім 
діаметром 0,25 мм. Проведення аналізу здійснюва-
лося при наступних умовах: застосовували про-
грамування температури термостата від 50°С (по-
чаткова) до 250°С (кінцева температура) при 
швидкості нагріву – 4°С/ хв.; температура інжекто-
ра становила 250°С; газ-носій – гелій. Тривалість 
розгонки – близько 45 хвилин. Швидкість потоку 
газу-носія – 1 мл/хв. Переніс від ГХ до МС прогрі-
вався до 230°С; температура джерела підтримува-
лась 200°С; електронна іонізація проводилась при 
70 eV у ранжировці мас m/z 29 до 450. 

Ідентифікацію летких сполук у досліджуваних 
об’єктах здійснювали на основі порівняння отри-
маних мас-спектрів під час хроматографування із 
мас-спектрами бібліотеки бази даних «NIST 05 – 
WILEY» (близько 500000 мас-спектрів). Кількіс-
ний вміст летких компонентів досліджуваних рос-
линних засобів визначали за площами піків у порі-
внянні з площею внутрішнього стандарту n-декану. 

Результати дослідження та їх обговорення. 
Проведеним вивченням встановлено наявність ле-
тких речовин у всіх досліджуваних об’єктах. Оде-
ржані результати наведено в таблиці 1. Частину 
летких сполук не було ідентифіковано через їх від-
сутність у базі даних бібліотеки. 

На рис. 1-4 представлено хроматограми летких 
фракцій настойки коренів солодки, настойки коре-
невищ і коренів родовика, настойки кореневищ 
аїру та складної настойки «Касдент» відповідно. 
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Рис. 1. Газова хроматограма летких фракцій 

настойки коренів солодки 

На основі проведеного хромато-мас-
спектрометричного аналізу у настойці коренів со-
лодки виявлено 37 компонентів, з яких 19 сполук 
було ідентифіковано, що складає 51,35 % від вияв-
лених.  

У настойці кореневищ і коренів родовика вста-
новлено 39 летких речовин, з числа яких ідентифі-
ковано 25 компонентів, що дорівнює 64,10 %. 
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Таблиця. Леткі речовини досліджуваних настойок 
Вміст у настойці, мг/л № 

з/п Назва сполуки 
Час 

утриман-
ня, хв. 

коренів 
солодки 

кореневищ і 
коренів родовика 

кореневищ 
аїру «Касдент» 

1. капронова кислота 9,10 – – – 1,2 
2. етилкапронат 9,70 – – – 0,1 
3. 2-метилфенол 11,53 – – – 0,1 
4. диетилмалонат 12,08 – – – 0,1 
5. транс-ліналоолоксид 12,31 – – – 0,2 
6. цис-ліналоолоксид 12,88 – – – 0,1 
7. ліналоол 13,29 – – 4,8 – 
8. ліналоол 13,30 1,5 – – – 
9. ліналоол 13,31 – – – 2,8 
10. камфора 15,12 0,4 – 13,6 – 
11. камфора 15,15 – – – 8,7 
12. октанова кислота 15,78 – – – 0,2 
13. терпінен-4-ол 16,27 – – 1,0 0,6 
14. пара-цимен-8-ол 16,47 – – – 0,2 
15. цис-3,7-диметил-1,5-октадиан-3,7-діол 16,48 – – 1,1 – 
16. α-терпінеол 16,78 0,1 – 1,3 0,6 
17. 4-вінілфенол 17,44 0,2 – – – 
18. карвон 18,43 0,1 – – – 
19. карвон 18,44 – 0,2 – – 
20. транс-3,7-диметил-1,5-октадиан-3,7-діол 18,44 – – 1,5 – 
21. герніол 18,60 0,1 0,5 – – 
22. анісовий альдегід 18,76 0,1 – – – 
23. нонанова кислота 19,00 – 0,2 – – 
24. нонанова кислота 19,04 0,1 – – – 
25. етилсаліцилат 19,14 0,1 – – – 
26. * 19,25 0,1 – – – 
27. 2-пропілпіперидин 19,34 0,2 – – – 
28. резорцинол 19,51 0,3 – – – 
29. борнілацетат 19,62 – – – 0,1 
30. анетол 19,64 0,1 – – – 
31. тимол 19,70 0,5 – – – 
32. * 20,45 – 0,4 – – 
33. 4-етилфенілацетат 20,49 – – 10,7– 0,7 
34. 5-пентил-2(5Н)-фуранон 20,96 – – – 0,2 
35. ванілін 22,23 0,4 – – 0,2 
36. фталат 23,27 – 0,6 – – 
37. * 23,34 0,3 – – – 
38. метил-цис-ізоевгенол 23,35 – – 10,6 1,8 
39. * 23,46 1,4 – – – 
40. цис-шіобунон 24,13 – – – 1,8 
41. пентадекан 24,21 – 2,4 – 0,7 
42. * 24,51 – 0,2 – – 
43. шіобунон 24,51 – – 3,2 – 
44. транс-шіобунон 24,52 – – – 2,4 
45. * 24,79 – 0,4 – – 
46. α-калакорен 25,07 – – – 0,5 
47. пара-оксибензилацетон 25,12 – 0,5 – – 
48. додеканова кислота 25,21 – 0,2 – – 
49. * 25,24 – 0,7 – – 
50. * 25,29 – 0,1 – – 
51. * 25,30 – – – 1,4 
52. елеміцин 25,30 – – 5,4 – 
53. * 25,71 0,9 – – – 
54. спатуленол 25,72 – – 21,9 3,2 
55. фталат 25,73 – 0,7 – – 
56. каріофіленоксид 25,83 – – – 0,4 
57. * 26,07 – 1,0 – – 
58. * 26,08 3,3 – – – 
59. цис-азарон 26,15 – – – 36,2 
60. цис-азарон 26,16 – – 222,3 – 
61. * 26,53 – – 13,6 – 
62. * 26,62 – – – 1,3 
63. епі-α-кадінол 26,77 – – – 0,4 
64. транс-акоренон 26,85 – – – 1,8 
65. α-кадінол 26,96 – – – 1,3 
66. транс-азарон 27,05 – – 14,6 1,5 
67. * 27,10 – – 14,8 – 
68. 3,4,5-триметоксибензоат 27,21 – 6,0 – – 
69. 3,4,5-триметоксибензоат 27,29 – – – 14,8 
70. * 27,29 – – 48,2 – 
71. * 27,42 – – 11,1 2,1 
72. * 27,46 – 2,0 – – 
73. * 27,47 2,4 – – – 
74. цис-акоренон 27,50 – – 54,5 – 
75. цис-акоренон 27,51 – – – 14,3 
76. 2,4,5-триметокси-бензальдегід 27,71 – – 43,8 – 
77. * 28,01 – – – 2,3 
78. * 28,06 – – 32,1  
79. 7-ацетил-2-окси-2-метил-5-ізопропіл-

біцикло[4,3,0]-нонан 28,20 – – – 3,5 
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80. * 28,26 – – 87,4 – 
81. тетрадеканова кислота 28,26 – 0,7 – – 
82. * 28,36 – 5,5 – – 
83. * 28,38 6,4 – – – 
84. * 28,45 – – – 48,4 
85. * 28,50 – – 446,6 – 
86. аристолон 28,59 – – – 1,2 
87. аристолон 28,61 – – 9,0 – 
88. * 28,80 – – – 2,8 
89. * 28,82 – – 23,7 – 
90. * 28,97 – – – 4,0 
91. * 28,98 – – 38,6 – 
92. * 29,06 – – 8,5 – 
93. * 29,14 – 1,2 – – 
94. * 29,16 4,8 – – – 
95. * 29,28 2,7 – – 54,9 
96. * 29,32 – – – 4,5 
97. * 29,34 – – 571,5 – 
98. * 29,37 – – – 1,6 
99. * 29,39 – – 43,1 – 

100. * 29,42 – 0,8 – – 
101. * 29,44 2,5 – – – 
102. * 29,52 – – – 26,3 
103. * 29,58 – – 206,4 – 
104. пентадеканова кислота 29,63 – 0,5 – – 
105. * 29,65 – – 20,7 – 
106. фталат 29,70 – 0,7 – – 
107. * 29,72 – – 19,3 – 
108. фталат 29,67 – – – 4,2 
109. * 29,73 – – – 1,8 
110. * 29,77 – – 10,8 – 
111. * 29,81 – – 8,1 – 
112. * 29,89 – – 47,7 – 
113. * 30,01 – – – 3,2 
114. * 30,15 – – 127,3 – 
115. * 30,18 – – – 2,5 
116. * 30,26 – – 105,9 – 
117. * 30,28 – – – 2,5 
118. * 30,38 – – 146,3 – 
119. * 30,48 – – 20,0 – 
120. пальмітолеїнова кислота 30,68 – 0,8 – – 
121. * 30,69 2,4 – – – 
122. * 30,70 – – 27,4 1,6 
123. * 30,88 – – 24,3 – 
124. пальмітинова кислота 30,95 3,0 9,4 – – 
125. фталат 30,95 3,0 – – – 
126. фталат 30,97 – – – 4,0 
127. * 31,28 – – 30,5 – 
128. * 31,31 – – 18,5 – 
129. етилпальмітат 31,37 – 0,4 – – 
130. * 31,56 – – 9,1 – 
131. * 32,55 – – 24,2 – 
132. ейкозан 32,67 – 0,4 – – 
133. лінолева кислота 33,04 – 1,5 – 0,6 
134. * 33,04 0,4 – – – 
135. * 33,10 0,2 – – – 
136. олеїнова кислота 33,11 – 1,7 – 0,9 
137. етиллінолеат 33,37 – 1,4 – 0,5 
138. * 33,37 0,2 – – – 
139. дибутилсебакат (домішка) 33,46 – – – 0,9 
140. дибутилсебакат (домішка) 33,47 – 2,7 – – 
141. гексадеканамід 33,60 – 1,4 – 0,3 
142. трикозан 34,92 – 0,9 – – 
143. пентакозан 37,00 – 1,0 – – 
144. фталат 37,33 1,1 0,6 – 1,8 
145. * 37,94 – 0,3 – – 
146. медікарпін 37,96 2,7 – – 2,4 
147. * 38,15 – 0,4 – 0,7 
148. * 38,92 – 0,5 – – 
149. сквален 39,98 – 2,7 – – 
150. сквален 39,99 1,8 – – 3,3 
151. * 40,45 – 2,4 – – 
152. * 40,46 – – – 3,0 
153. біоханін Б 40,55 5,6 – – – 
154. * 40,95 1,9 – – – 
155. * 40,97 – – – 1,8 
156. * 41,18 1,2 – – – 
157. * 41,55 – – – 1,7 
158. * 42,29 – – – 2,5 
159. * 42,31 5,8 – – – 
160. * 43,46 – – – 29,4 
161. * 43,54 46,1 – – – 

Примітка. * - неідентифікована сполука 
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Рис. 2. Газова хроматограма летких фракцій 

настойки кореневищ і коренів родовика 
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Рис. 3. Газова хроматограма летких фракцій 

настойки кореневищ аїру 
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Рис. 4. Газова хроматограма летких речовин 

складної настойки «Касдент» 

За результатами проведеного аналізу визначе-
но, що настойка кореневищ аїру містить 44 летких 
компонента, з яких ідентифіковані 15, що 
відповідає 34,09 %. 

Проведеним вивченням зафіксовано наявність 
64 летких сполук комплексної настойки, з яких 
ототожнено 42 речовини, що еквівалентно 65,63 %. 
В досліджуваній складній настойці «Касдент» пе-
реважаючими компонентами (мг/л) є: ациклічні 
монотерпени, представлені спиртами (ліналоол – 
2,8 та його ізомерні конфігурації - транс-
ліналоолоксид – 0,2 та цис-ліналоолоксид – 0,1); 
спирткисневмісні похідні ментану (α-терпінеол – 
0,6, терпінен-4-ол – 0,6); монотерпеноїди типу ка-
мфану (камфора – 8,7); ароматичні сполуки, похід-
ні фенілпропану (метил-цис-ізоевгенол – 1,8) та 
похідні бензолу (ванілін – 0,2); тритерпени (сква-
лен – 3,3), сесквітерпени (каріофіленоксид – 0,4). 

У досліджуваних об’єктах також були іденти-
фіковані жирні кислоти та їх естери: насичені – 
капронова, каприлова, лауринова, міристинова, 
пальмітинова та ненасичені, які представлені ліно-
левою та олеїновою кислотами.  

Висновки: За допомогою хромато-мас-
спектрометричного методу аналізу встановлено 
якісний склад та кількісний вміст летких фракцій 
складної настойки «Касдент» та настойок ЛРС, яка 
входить до складу фітозасобу: коренів солодки, 
кореневищ і коренів родовика, кореневищ аїру. У 
настойці «Касдент» було виявлено 64 сполуки, з 
яких ідентифіковані у порівнянні зі стандартними 
зразками 42 речовини, серед яких моно- і сесквіте-
рпеноїди, спирти, ароматичні сполуки, насичені та 
ненасичені жирні кислоти, їх естери. 22 компонен-
та, що містяться у досить значних кількостях, не 
ототожнено. 

Одержані результати визначення компонент-
ного складу летких фракцій складної настойки є 
підставою для очікування терапевтичного ефекту 
розробленого лікарського засобу при лікуванні 
запальних пародонтологічних захворювань.  
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