BUBUYEHHSI AHTUMIKPOBHUX BJIACTUBOCTEM PO3POBJIEHHUX
O YHKIIOHAJIBHUX IMPOAYKTIB XAPYYBAHHA

ConosiioBa A. B., Kamoxnas O. C., Crpineus O. I1., Crpenpankos JI. C.
Hayionansnuii papmayesmuunuii ynicapcumem, m. Xaprie, Yrpaina

HaykxoBo oOrpyHTOBaHO, IO MepeBakHa OUIBINICTh, TaK 3BAHHMX, XBOPOO LUBLII3ALl —
CepLeBO-CyAWHHI, paiader, aneprisi, aHemis, TNOPyIIeHHS OOMIHHMX TIPOLECIB — €
ANIMEHTAPHO3AJIE)KHUMHU 1 MOXYTh KOPEKTYBaTHCh 32 JOTIOMOTOK0 CIEIajbHUX TMPOIYKTIB i3
3a1aHOo0  (DI310JIOTIYHOK Mi€0 — AHTUOKCHIAHTHOK, IMYHOMOJEIIOIYOI0, PEryJorUon. Y
TAKUX YMOBaxX BaKJIUBE 3HaUeHHs HAOyBalOTh TEXHOJIOT OTPUMAaHHA (YHKUIOHATBHUX
NPOAYKTIB XapUyBaHHS.

Cepen HUX OJIHIEK 13 MOMYJSPHUX HA CHOTOAHIIIHIN JEeHb TPYIOK € KHUCIOMOJIOYHI
npoaykta. OcoOMMBO L€ aKTyalbHO Y 3B’SI3KY 3 TOMYJSIPHICTIO «3A0POBOTO CIOCO0y KUTTDY. Y
OlpIIOCTI KpaiH CBITY, 30KpeMa B YKpaiHi, B palliOH]I JIOJUHH YacTille BHUKOPHUCTOBYETHCS
KOPOB’sT9€ MOJIOKO, pIAIIe — KO3siue, OBede, KOOWJisTde 1 Ime piame — BepOItoXKe, OJISHSYeE.
Crorozmni B YkpaiHi CTarOTh BifOMI HeTpamuuiiHi ans Hamoro periony KMII: katuk, uypror,
MaIlyH Ta TaH, MalLlOHI, YeKH3e, TaMHK, aiipaH, kymuc. [losiBa HOBUX MPOAYKTIB TOBOPUTH MPO TE,
0 XO4Ya PUHOK 1 copmoBaHUil, icHye morpeba B HOBUX BUAAX MPOAYKTIB, NMPUIOMY came
KOPUCHHX JJIsl 3OPOB’Sl Ta SIKICHMX. TakuM YMHOM Ha CHOTOJHIIIHINA JIE€Hb PO3poOKa CKiIamy Ta
TEXHOJIOTIT HOBUX (YHKIIOHAJIbHUX HAIMOIB THUITy KYMHC HAa OCHOBI JOCTYIIHOI Ui HAIIOTO
perioHy cupoBuHU € akTtyanbHOK. Ha xadenpi OiortexHosorii H®DaV Ha TtemepiimHiil dvac
po3pobieHo nexinbka BUAIB (PYHKIIOHAIBHUX HAMOIB, Y TOMY K YHCII W THIy KYMHC Ha OCHOBI
MOJIOKa KOPOB’SIYOTO, CHPOBATOYHHMX OUIKIB, IPDKIKOBOI Ta MOJIOYHOKHCIOI (Jopu Ta
30arauyrounx KOMITOHEHTIB (MeZ, CTEBis, CUPOI LIUMIINHKA Towo). Meroro aaHoi pobotu Oyino
BHUBYECHHS aHTUMIKPOOHOI aKTHBHOCTI IETKUX BHIIB PO3POOJICHUX HAMHU MPOIYKTIB.

BusHaueHHsT aHTUMIKPOOHHMX BJIACTUBOCTEH YCIX 3pa3KiB KyMHCY IMPOBOAMIN METOJIOM
CYMICHOTO KyJIbTUBYBaHHSI 3 YMOBHO-TIATOT€HHUMH MikpoopraHismamu (Lscherichia coli ATCC
25922 Ta Staphylococcus aureus ATCC 25923) i3 mociigyrouuM BHUCIBaHHSM Ha BiAMIOBIOHI
CEJIEKTUBHI I'yCTi cepenoBuina. B Sk0CTI KOHTPOJIFO BUKOPUCTOBYBAJIH ITPOMHUCIIOBI 3pa3KH HAIOIB
TUMY KYMHC, IO HAsBHI HA BITYU3HAHOMY PUHKY: MPOAYKT KYMHUCHHUH 3 KOPOB SYOr0 MOJIOKA
«Kymucy Bupobruka TOB «Mpist Ilmroc» Ta Hamiii KUCIOMOJOYHHUH KYMHCHUH 3 KOPOB’STYOTO
mouoka «G-balance Kymucy supoduuka « NEO Product.

PesynbraTi eKkcnepuMEHTY MOKa3ajH, L0 HaBiTh Oe3 MiAPaxyHKY KUIbKOCTI KIITHH
YMOBHO-TIATOT€HHOTO MIKPOOPTaHi3My, 3a KUIBKICTIO KOJIOHIH, IO BHUPOCIM Ha MOBEPXHIi
cepemoBuina y damkax lleTpi, MOkHa 3pOOMTH BHCHOBKM IPO HAsIBHICTh AHTHUMIKPOOHHUX
BJIACTUBOCTEH JIJIs BCIX 3pa3KiB KYMHUCY.

Hactynaum eramom Oyno BH3HA4YE€HHS AHTHUMIKPOOHOI AKTMBHOCTI 3pasKiB MICH
PO3paxyHKy KUIBKOCTI KIITHH y | Ml KynbTypanbHOi pianHu. Tak sik BUSHaYEHHsI aHTUMIKPOOHOT
aKTUBHOCTI Oa3yBayioCsl HA MPUTHIYEH! TECT-IITaMy MIKPOQIJIOPO0 3pas3KiB MPOAYKTIB, TO IX
AHTUMIKpOOHA aKTUBHICTb THM O1IbIA, YAM MEHIIA KUTBbKICTh KJITHH TECT-IITAMY Y TOPIBHAHHI
13 KOHTPOJIEM.

Pesynbrati mpoBeneHUX MOCHIIKEHb MOKA3aJM, IO JJIsT BCIX 3pPa3KiB KUIbKICTb KIIITUH
TECT-LITaMy y €KCIIEPUMEHTI 3HA4YHO HW)K4Ya, HIK y KOHTPOJI, L€ CBIMYUTH NMPO HASBHICTb
AHTUMIKPOOHOTO eeKTy, aje A KyMHCY, BUTOTOBJIEHOTO HAMHU Y JJAOOPATOPHUX YMOBAX, BIH €
OLIbII BUPAKEHUM.

Takum 4MHOM, 3a pe3yJbTaTaMU MPOBENEHUX JOCIIKEHb MOXKHA 3pOOUTH BUCHOBOK, IO
(YHKLUIOHATBPHUI HaMil THIA KyMHC, SIKHH BUTOTOBJIEHHH 3a pO3pOOJEHOI0 HAMH TEXHOJIOTIELO,
Ma€ BUPAKEHUH MMOTEHLIHHO JIIKYBaJIbHO-TTPODUIAKTUIHAN e(eKT.
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