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Захворювання печінки і жовчовивідних шляхів, як правило, вимагають 
комплексного лікування. Серед препаратів для лікування даних порушень особливе місце 
займають жовчогінні препарати. Для лікування жовчнокам'яної хвороби нами розроблений 
оригінальний комбінований препарат «Лавафлам», що містить в якості активних 
компонентів фламін (0,05 г) і лавандову олію (0,02 г) . Фармакологічні дослідження 
показали, що рослинна субстанція фламін в поєднанні з лавандовим маслом доповнює 
схему комплексного лікування захворювань печінки та жовчовивідних шляхів. 

Мета роботи. Дослідження гепатопротекторної дії таблеток «Лавафлам». 
Дослідження гепатопротекторної активності таблеток «Лавафлам» проводили на моделі 

експериментального субхронічного гепатиту, викликаного уведенням тетрахлорметану. Аналіз 
даних літератури, свідчить про гепатозахисну активність БАР (флавони, флавоноли, 
флавонони та халкони, оксикоричні кислоти, терпенові сполуки, глікозиди, полісахариди, 
алкалоїди кумарину, тощо), які входять до складу таблеток «Лавафлам» та їх широке 
застосування в гепатології. Враховуючи вищезазначене, а також наявність цих БАР у складі 
об'єкта даного дослідження, було доцільним вивчити гепатозахисні властивості таблеток 
«Лавафлам» і дослідити можливість використання їх як гепатопротектора. 

Об'єкт дослідження: таблетки «Лавафлам»? отримані на кафедрі ЗТЛ для лікування 
захворювань печінки та жовчовивідних шляхів наступного складу: 

Фламін - 0,05 г/таблетку; олія лаванди - 0,02 г/ таблетку. 
Методи дослідження: фармакологічні, біохімічні, фізіологічні, гістоморфологічні та 

методи математичної статистики. 
Результати: в ході проведених біохімічних досліджень гепатозахисної дії таблеток 

«Лавафлам» на моделі субхронічного гепатиту, викликаного введенням тетрахлорметану, 
встановлено гепатопротекторну активність досліджуваного тест-зразка, яка за ефективністю 
відповідає активності референтного зразка («Карсил») на даній моделі та характеризується 
пригніченням активності перекисного окиснення ліпідів, нормалізацією антиоксидантного 
захисту, посиленням метаболічної та синтетичної функцій печінки, а за жовчогінною навіть 
перевищують його. 

Висновки: За результатами біохімічних досліджень гепатозахисної дії таблеток 
«Лавафлам» на моделі субхронічного гепатиту, викликаного введенням тетрахлорметану, 
встановлено гепатопротекторну активність досліджуваного тест-зразка, яка за ефективністю 
відповідає активності референтного зразка («Карсил») на даній моделі та характеризується 
пригніченням активності перекисного окиснення ліпідів, нормалізацією антиоксидантного 
захисту, посиленням метаболічної та синтетичної функцій печінки, а за жовчогінною навіть 
перевищують його. 

За результатами морфологічних досліджень за ефектом позитивного впливу на стан 
печінкової паренхіми при токсичному ураженні її тетрахлоретаном комбінований «Лавафлам» 
або не поступався препарату порівняння «Карсилу» (за впливом на некротичні прояви), або 
перевищував його (розповсюдженість зон деструкцій, дистрофічні зміни гепатоцитів). 
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