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В государственную фармакопею Украины включена монография «Крапивы листья»», в 
которой по аналогии с Европейской фармакопеей предусмотрено количественное 
определение гидроксикоричных кислот в пересчете на кислоту хлорогеновую. Согласно 
монографии ГФУ сырьем являются целые или резаные, высушеные листья Urtica dioica L., 
Urtica urens L. или смесь этих видов. Листья крапивы двудомной содержат витамины К, С, 
В1, В2, РР, каротиноиды, флавоноиды, тритерпеновые сапонины, гидроксикоричные и 
органические кислоты, дубильные и белковые вещества, микро- и макроэлементы [1]. Они 
внесены в Британскую травяную фармакопею, Европейскую фармакопею, Фармакопею 
США, Государственную фармакопею РФ. Крапивы двудомной листья проявляют 
желчегонное, гемостатическое, противовоспалительное, диуретическое действие, 
регулируют обмен углеводов, липидов, снижают уровень сахара в крови, таким образом 
улучшая состояние больных диабетом, стимулируют эритропоэз и являются компонентом 
многих лекарственных препаратов: Аллохол, Климапин, Бронхофит, Кардиофит, Гастрофит 
[3]. 
Крапивы жгучей листья в Украине ранее являлись допустимой примесью к крапиве 
двудомной листьям. 
У крапивы жгучей применение находят не только листья, но и корни, которые содержат 
тритерпеновые сапонины, стеролы, жирные кислоты, кумарины, лигнаны, лектины, 
проявляют противовоспалительное действие, применяются для симптоматического лечения 
дисплазии предстательной железы [1] и входят в состав препаратов Мулимен, Галиум-Хеель, 
Адено-Риц [3]. 
Цель: стандартизация крапивы листьев, заготовленных в Харьковской (образец 1), Киевской 
(образец 2), Запорожской (образец 3) областях Украины в мае 2016 года. 
Методы: согласно требованиям ГФУ идентификация крапивы листьев проводится по макро-, 
микроскопическим признакам и тонкослойной хроматографии. Идентификация методом 
тонкослойной хроматографии. Исследуемый раствор. К 1 г измельченного порошкованного 
сырья приливают 10 мл метанола, кипятят на водяной бане с обратным холодильником в 
течение 15 мин, охлаждают, фильтруют и упаривают досуха. Полученный сухой остаток 
растворяют в 2 мл метанола. В качестве раствора сравнения используют 1 мг скополетина и 
2 мг хлорогеновой кислоты, которые растворяют в 20 мл метанола. Наносят на пластинку со 
слоем силикагеля (5-40) мкм по 10 мкл исследуемого раствора и раствора сравнения, 
помещают в хроматографическую камеру с системой растворителей: кислота муравьиная 
безводная-вода-метанол-этилацетат 2,5:4:4:50. Высушивают на воздухе, нагревают при 
температуре 100 °С и обрабатывают теплую пластинку раствором 10 г/л дифенилборной 
кислоты аминоэтилового эфира в метаноле. Просматривают пластинку в УФ-свете при длине 
волны 365 нм [2]. 
Количественное определение гидроксикоричных кислот проводили 
спектрофотометрическим методом. Исходный раствор. 1,5 г измельченного сырья помещали 
в колбу емкостью 200 мл, приливали 90 мл этанола 50 % (об/об), нагревали с обратным 
холодильником на водяной бане в течение 30 мин, охлаждали, фильтровали в мерную колбу 
на 100 мл через ватный тампон и доводили до метки этанолом 50 % (об/об). 1 мл исходного 
раствора помещают в мерную колбу на 10 мл, последовательно приливая и перемешивая 2 
мл 0,5 М раствора кислоты соляной, 2 мл свежеприготовленного раствора10 г натрия 
нитрита и 10 г натрия молибдата в 100 мл воды, 2 мл натрия гидроксида разведенного, 
доводя до метки водой и перемешивая. Компенсационный раствор. 1,0 мл исходного 
раствора помещают в мерную колбу на 10 мл, последовательно приливая и перемешивая 2 
мл 0,5 М раствора кислоты соляной, 2 мл натрия гидроксида разведенного, доводя до метки 
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водой и перемешивая. Оптическую плотность измеряют при длине волны 525 нм в кювете с 
толщиной слоя 10 мм. Содержание гидроксикоричных кислот (Х, %), в пересчете на 
хлорогеновую кислоту вычисляют по формуле: 
Х = (А 1000) : (188 m), 
где: А – оптическая плотность исследуемого раствора при длине волны 525 нм; 

m – навеска сырья, г [2]. 
Результаты: в верхней части пластинки на хроматограмме исследуемого раствора 
наблюдали две красные зоны соответствующие хлорофиллам, синюю флуоресцирующую 
зону, соответствующую скополетину, синюю флуоресцирующую зону, соответствующую 
хлорогеновой кислоте. В нижней части хроматографической пластинки наблюдалось 
наличие коричнево-желтой зоны. Количественное содержание гидроксикоричных кислот в 
образце 1 – 2,85±0,04; образце 2 – 2,08±0,04; образце 3 – 2,64±0,02. 
Выводы: все исследуемые образцы соответствовали требованиям ГФУ, поэтому в этих 
областях возможна заготовка крапивы листьев для потребностей фармацевтической 
промышленности Украины. 
Литература: 1. Буданцев А.А. Дикорастущие растения России. – Спб, 2001. – 663 с. 
2. Державна Фармакопея України: в 3 т. / Державне підприємство «Український науковий 
фармакопейний центр якості лікарських засобів». – 2-е вид. – Харків: Державне 
підприємство «Український науковий фармакопейний центр якості лікарських засобів», 
2014. – Т. 3. – 732 с. 
3. Компендиум 2014 – лекарственные препараты. / Под ред. В.Н. Коваленко. – К.: Морион, 
2014. – 2448 с. 
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Пароксетин является представителем антидепрессантов последних поколений и относится к 
группе селективных ингибиторов обратного захвата серотонина (СИОЗС). Отмечены случаи 
острых и смертельных отравлений при передозировке указанным препаратом [2]. 
Цель: разработать методику идентификации и количественного определения пароксетина 
методом высокоэффективной жидкостной хроматографии с мультиволновым УФ-
спектрофотометрическим детектированием для целей химико-токсикологического анализа. 
Методы: исследования проводили на микроколоночном жидкостном хроматографе 
«Милихром А-02» (ЗАО «Эконова», Новосибирск, Россия). Условия хроматографирования: 
колонка размером 2х75 мм с обращенной фазой С18 (ProntoSIL-120-5-C18 AQ); элюент А – 
0,2 М перхлорат лития –0,005 М перхлорная кислота, элюент Б – ацетонитрил, режим 
элюирования – градиентный (от 5 % Б до 100 % Б за 40 мин, 100 % Б в течение 3 мин); 
скорость подачи подвижной фазы 100 мкл/мин; температура термостата колонки 40є С; 
объем вводимой пробы 10 мкл; детектор мультиволновой УФ-спектрофотометрический. 
Детектирование проводили при 8 длинах волн: 210, 220, 230, 240, 250, 260, 280, 300 нм. С 
помощью автосамплера в хроматограф вводили раствор пароксетина в метаноле с 
концентрацией 100 мкг/мл. При обработке хроматограммы для расчета объема удерживания 
и спектральных отношений исследуемого препарата использовали программу «МультиХром-
СПЕКТР», версия 2.4 (ЗАО «Амперсенд»). Для построения градуировочного графика 
готовили серию стандартных растворов. Стандартный раствор (СР) препарата готовили 
растворением 0,00570 г пароксетина гидрохлорида гемигидрата, что в пересчете 
соответствовало 0,00500 г пароксетина-основания, в метаноле в мерной колбе объемом 50 мл 
(получен СР с концентрацией 100 мкг/мл пароксетина-основания). Для приготовления 
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