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Винахід належить до фармації і медицини, а 

саме до засобів із фригопротекторною дією, зок-
рема до застосування ліпіну як засобу фригопро-
текторної дії. 

Профілактика та лікування холодових травм є 
однією з актуальних проблем сучасної медицини, 
оскільки, незважаючи на відносно м'які кліматичні 
умови в Україні, загальні та місцеві ураження на-
селення низькими температурами є частими для 
осінньо-зимового періоду. Як правило, як фригоп-
ротекторні засоби застосовують препарати, що 
впливають на основні ланки патогенезу відморо-
ження, з протизапальною, жарознижуючою, зне-
болюючою, антикоагулянтною, ранозагоювальною 
дією тощо. На сьогодні специфічні препарати для 
лікування холодових травм відсутні. Таким чином, 
існує значна потреба у специфічних лікарських 
препаратах, що захищають організм від переохо-
лодження, підвищують його стійкість до дії низьких 
температур та можуть бути застосовані для про-
філактики і лікування холодових травм [1]. 

Відомим препаратом з групи актопротекторів, 
який застосовується в терапії холодових травм, є 
бемітил [2], що сприяє утворенню ферментів енер-
гетичного обміну, глюконеогенезу і антиоксидант-

ного захисту. Він підвищує стійкість організму до 
гіпоксії і працездатність при фізичних навантажен-
нях, чинить імуностимулюючу та помірну психос-
тимулюючу дії. Недоліком препарату є ризик вини-
кнення нудоти, рідко блювання, неприємних 
відчуттів в області шлунку, головного болю, гіпе-
ремії обличчя. Препарат протипоказаний до за-
стосування при гіпоглікемії, порушенні функції пе-
чінки, вагітності, епілепсії, артеріальній гіпертензії, 
глаукомі, ішемічній хворобі серця, аритмії тощо [3]. 

Відомим препаратом з групи нестероїдних 
протизапальних засобів, який використовують в 
терапії холодових травм, є ацетилсаліцилова кис-
лота, яка гальмує синтез простагландинів, що 
приводить до зменшення запалення уражених 
ділянок шкіри; до зниження їх чутливості до медіа-
торів болю, що в свою чергу, призводить до по-
ліпшення стану постраждалих [1]. 

Однак цей препарат має небезпечні побічні 
ефекти з боку серцево-судинної системи і крові 
(тромбоцитопенія, анемія, лейкопенія), органів 
шлунково-кишкового тракту (печія, нудота і блю-
вання, важкі кровотечі в шлунково-кишковому тра-
кті), викликає порушення функції печінки та нирок, 
а також алергічні реакції (бронхоспазм, набряк 
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гортані і кропивниця) тощо [3]. 
Задачею винаходу є розширення арсеналу 

ефективних лікарських засобів фригопротекторної 
дії для поліпшення якості профілактики та лікуван-
ня холодових травм. 

Поставлена задача вирішується шляхом за-
стосування ліпіну як засобу фригопротекторної дії. 

Дотепер ліпін використовувався у складі ком-
плексної терапії в пульмонології, кардіології, аку-
шерстві, гастроентерології, нефрології як антигіпо-
ксичний, антиоксидантний, мембранопротекторний 
засіб [4]. 

Фригопротекторна дія ліпіну не відома з дже-
рел інформації. 

Винахід ілюструється наступним прикладом. 
Приклад  
Вивчення фригопротекторної дії ліпіну прово-

дили у співвідношенні з препаратами порівняння - 
ацетилсаліциловою кислотою у дозі 250 мг/кг [1] та 
бемітилом у дозі 50 мг/кг [5] на білих мишах-
самцях масою 16-21 г на моделі загального охо-
лодження, для відтворення якої експерименталь-
них тварин вміщували до морозильної камери з 
постійною температурою -18 °C [6]. 

Досліджуваний препарат вводили внутрішньо-
очеревинно (дослідним групам 2 та 3) та у шлунок 
через зонд (дослідній групі 4) одноразово у вигляді 

ліпосомальної емульсії. 
Препарати порівняння вводили внутрішньоо-

черевинно одноразово у профілактичному режимі 
за 30 хв до охолодження дослідним групам 5 та 6. 

Контрольні тварини (група 1) отримували від-
повідний об'єм 0,9 % розчину натрію хлориду. 

Лабораторних тварин розподілили на групи ві-
дповідно до препарату, що вони одержували, та 
його дози: 

1. Контрольна група, n=14; 
2. Ліпін внутрішньоочеревинно, 200 мг/кг (за 

лецитином), n=5; 
3. Ліпін внутрішньоочеревинно, 367 мг/кг (за 

лецитином), n=7; 
4. Ліпін у шлунок, 367 мг/кг (за лецитином), 

n=7; 
5. Ацетилсаліцилова кислота, 250 мг/кг, n=7; 
6. Бемітил, 50 мг/кг, n=10. 
Фригопротекторну дію ліпіну, ацетилсаліцило-

вої кислоти та бемітилу оцінювали за часом вижи-
вання тварин в умовах холоду. Активність препа-
ратів розраховували як відсоток збільшення часу 
життя в морозильній камері. Статистичну достові-
рність відмінностей розраховували за критерієм 
Ст'юдента. Результати дослідження наведені в 
таблиці. 

 
Таблиця 

 
Вплив ліпіну, ацетилсаліцилової кислоти та бемітилу на час виживання  

мишей під час гострого охолодження в камері при -18 °C 
 

Група тварин Час виживання, хв. 
Фригопротекторна актив-

ність, % 

1. Контроль, n=14 49,8±3,11 - 

2. Ліпін, 200 мг/кг (за лецитином), n=5 70,4±4,17
1/2/3

 41,4 

3. Ліпін 367 мг/кг (за лецитином), n=7 79,3±6,56
4/5/6

 59,2 

4. Ліпін, 367 мг/кг (за лецитином), n=7 66,9±7,04
7/8

 34,3 

5. Ацетилсаліцилова кислота, n=7 46,6±9,42 -6,4 

6. Бемітил, n=10 48,3±2,80 -3,0 

Примітка: 
1
 - достовірно до контрольної групи 

(р<0,01); 
2
 - достовірно до дослідної групи, що 

отримувала препарат порівняння бемітил 
(р<0,001), 

3
 - достовірно до дослідної групи, що 

отримувала препарат порівняння ацетилсаліцило-
ву кислоту (р<0,05); 

4
 - достовірно до контрольної 

групи (р<0,001); 
5
 - достовірно до дослідної групи, 

що отримувала препарат порівняння бемітил 
(р<0,001), 

6
 - достовірно до дослідної групи, що 

отримувала препарат порівняння ацетилсаліцило-
ву кислоту (р<0,05); 

7
 - достовірно до контрольної 

групи (р<0,05); 
8
 - достовірно до дослідної групи, 

що отримувала препарат порівняння ацетилсалі-
цилову кислоту (р<0,05). 

Аналіз наведених в таблиці даних свідчить про 
те, що ліпін сприяв достовірному збільшенню часу 
життя експериментальних тварин порівняно з кон-
трольною групою та препаратами порівняння. 
Причому препарат ефективний як при внутрішньо-
очеревинному, так і при внутрішньошлунковому 
введені. Бемітил і ацетилсаліцилова кислота при 
одноразовому введенні за умов гострого загально-
го охолодження виявилися неефективними. 

Таким чином, ліпін чинить виражену фригоп-
ротекторну дію, яка значно переважає дію ацетил-
саліцилової кислоти та бемітилу, і може бути ре-
комендований для застосування у медичній 
практиці для лікування та профілактики тяжких 
наслідків холодових травм. 
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