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Винахід належить до фармації і медицини, а 
саме до засобів з фригопротекторною дією, які 
збільшують стійкість організму до впливу низьких 
температур. 

Незважаючи на велику кількість досліджень, 
профілактика та лікування холодової травми доте-
пер залишається досить складним завданням. 
Причина криється у тому, що використання сучас-
них терапевтичних заходів ґрунтуються більшою 
мірою на емпіричному досвіді, у недостатньому 
ступені враховуючи причинно-наслідкові зв'язки у 
розвитку відповідної реакції на вплив холоду [1]. 
Тому пошук засобів фригопротекторної дії є актуа-
льною задачею. 

Відомі фригопротекторні властивості нестеро-
їдних протизапальних препаратів (НПЗП) - інгібіто-
рів синтезу простагландинів (ПГ) [2]. 

Однак досліджувані НПЗЗ (ацетилсаліцилова 
кислота, мефенамова кислота, індометацин) інгі-
бують як циклооксигеназу-1 (ЦОГ-1), так і циклоок-
сигеназу-2 (ЦОГ-2), що поряд із протизапальною, 
жарознижувальною та знеболювальною дією при-
зводить до розвитку побічних ефектів, таких як 
диспепсія, геморагії, ураження нирок, гастротокси-
чність та ульцерогенна дія [3]. 

Інший напрям фригопротекції - використання 
психотропних засобів, в тому числі актопротекто-
рів, наприклад бемітилу [4,5]. Проте у бемітилу 
наявні такі побічні ефекти, як дискомфорт у шлун-
ку, головний біль, гіперемія обличчя [6]. 

Задача винаходу - розширення арсеналу фри-
гопротекторних засобів. 

Поставлена задача вирішується шляхом за-
стосування глюкозаміну гідрохлориду як засобу з 
фригопротекторною дією. 

Глюкозамін - це один з аміноцукрів, що широко 
розповсюджений у природі. Він добре кристалізу-
ється, розчиняється у воді, відновлює іони металів 
(Cu2+, Ag+ і ін.), входить до складу глікопротеїдів, 
мукополісахаридів (гіалуронової кислоти та гепа-
рину), хітину. Глюкозамін відновлює структуру 
сполучної тканини, виявляє виразну протизапаль-
ну та знеболювальну дії. 

Стимулює біосинтез аміногліканів, сприяє від-
новленню хрящових поверхонь суглобів. Нормалі-
зує продукцію внутрішньосуглобної рідини, змен-
шує дегенеративні зміни у суглобах та поліпшує 
їхню рухливість [7, 8]. 

Авторами вперше було виявлено фригопроте-
кторну дію субстанції глюкозаміну гідрохлориду на 
моделі гострого охолодження у експерименталь-
них тварин (миші). Фригопротекторні властивості 
глюкозаміну гідрохлориду не відомі з джерел літе-
ратури. 

Винахід ілюструється наступним прикладом. 
Приклад.  
Вивчення скринінгу фригопротекторної дії суб-

станції глюкозаміну гідрохлориду проводили на 
білих мишах на моделі гострого охолодження тва-
рин –18 °C [9] у співставленні з препаратом порів-
няння бемітилом. 
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Для визначення фригопротекторної активності 
використано режим профілактичного введення 
глюкозаміну гідрохлориду. Препарат у різних до-
зах у вигляді розчину вводили внутрішньочере-
винно за 30 хв. до початку холодового впливу. 

Препарати порівняння ацетилсаліцилова кис-
лота і бемітил вводили у вигляді розчину внутріш-
ньочеревинно також за 30 хв. до початку експери-
менту у дозі 250 мг/кг і 50 мг/кг, які є адекватними 
для експериментальної оцінки фармакологічної 
активності [2 ,4, 5]. Контрольні тварини отримува-
ли відповідну кількість ізотонічного розчину натрію 
хлориду. 

Лабораторних тварин (миші самці масою 16-20 
г) розподілили на групи відповідно до препарату, 
що вони одержували, та його дози: 

1. Контрольна група (холодова травма), n=14. 
2. Глюкозаміну гідрохлориду 15 мг/кг + холо-

дова травма, n=5. 

3. Глюкозаміну гідрохлориду 25 мг/кг + холо-
дова травма, n=16. 

4. Глюкозаміну гідрохлориду 50 мг/кг + холо-
дова травма, n=12. 

5. Бемітил 50 мг/кг + холодова травма, n=10. 
6. Ацетилсаліцилова кислота 250 мг/кг + холо-

дова травма, n=7. 
Модель гострого охолодження відтворювали 

за експериментальною методикою [10]. Для моде-
лювання холодової травми тварин розміщували в 
індивідуальних пластикових пеналах розміром 

8815 см, які вміщували до холодильної камери 
при -18 °C. Реєстрували інтегральний критерій 
захисної дії - час виживання. Фригопротекторну 
активність розраховували як відсоток збільшення 
тривалості життя відносно контрольної групи. 

Статистичну достовірність відмінностей роз-
раховували за критерієм t Стьюдента. Результати 
дослідження наведені в таблиці. 

 
Таблиця 

 
Вплив глюкозаміну гідрохлориду та препаратів порівняння 

на тривалість життя мишей на моделі гострого загального охолодження 
 

№ Група тварин n Тривалість життя мишей, хв. 
Фригопротекторна  

активність, % 

1 Контроль 14 49,8±3,11  

2 Глюкозаміну гідрохлорид, 15 мг/кг 5 53,4±1,66 7,2 

3 Глюкозаміну гідрохлорид, 25 мг/кг 16 61,6±4,64*/** 23,7 

4 Глюкозаміну гідрохлорид, 50 мг/кг 12 63,0±3,64*/** 26,5 

5 Бемітил, 50 мг/кг 10 48,3±2,80 -3,0 

6 Ацетилсаліцилова кислота, 250 мг/кг 7 46,6±9,42 -6,4 

 
Примітка: Статистично значущі відмінності (Р<0,05); 
* - відносно групи контролю; 
** - відносно групи бемітилу. 
 
 
Аналіз даних таблиці свідчить, що найбільш 

ефективно збільшував тривалість життя глюкоза-
міну гідрохлорид у дозах 25 мг/кг і 50 мг/кг. Цей 
інтегральний показник захисної дії зростав відпо-
відно на 23,7 та 26,5 %. 

Препарати порівняння бемітил та ацетилсалі-
цилова кислота у досліджених дозах були неефек-
тивними. 

В дозі 15 мг/кг глюкозамін гідрохлорид дещо 
збільшував тривалість життя на 7,2 %, але цієї 
дози було недостатньо для ефективного захисту. 

За умов одноразового введення бемітилу та 
кислоти ацетилсаліцилової у дозах відповідно 50 
мг/кг і 250 мг/кг час виживання не має статистично 
значущих відмінностей від показника контрольної 
групи. 

Таким чином, результати дослідів є підставою 
для висновку, що на моделі гострого охолодження 
глюкозамін гідрохлорид має виражену фригопро-
текторну дію. Отримані результати дозволяють 
вважати, що застосування глюкозаміну гідрохло-
риду у клінічних умовах у хворих із холодовою 
травмою здатне значно покращити ефективність 
лікування. 
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