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HapomkeHHss ANTHHU — 1€ YCBIAOMJIEHUH KPOK Y JKHUTTI OKpeMoi JIFOJUHH Ta CIM'1 B
uitomy. KokHa poamHa Mae mpaBO Ha HApOKeHHs Oa)KaHO! OUTHHU, IO € BaXJIUBUM JUIS
30epekeHHsT SIK PEMpPONyKTUBHOTO, TaK 1 MCUXOEMOLIHHOro 310poB’si. [HpopMoBaHICTE Ta
MOJKJIMBICTD BUKOPHUCTAHHSI HOBITHIX JOCSTHEHb HAYKH B Tajy3i KOHTpAIENLil € HeBia €MHOIO
YaCTHHOIO TUIAHYBAHHS CIM’1 B Cy4aCHOMY CyCILIBCTBI. MeTa nmpeacTaBieHoi podoTu nojsiraia y
BUBYEHHI JIOCBIAY 3aCTOCYBaHHS HACENEHHSM TEBHUX 3acO0IB KOHTparenmii, mpolieM, ski
BUHUKAIOTh NPHU IX CAMOCTIHHOMY BUKOPHCTaHHI Ta HUISAXIB 3aN00IraHHs noOivHO1 1li CHCTEMHUX
3aco0iB KOHTpaLenii 1 BU3HA4Y€HH1 poJii mpoBizopa (papmMarieBTa) B IBOMY MPOLECI.

JlocniIKeHHsT TOCBIAY 3aCTOCYBaHHS HACEJICHHSM IEBHHMX 3acO0iB KOHTparenimii Ta
BU3HAYECHHSI CTPYKTYPH TPUXWIBHOCTI HACEJNCHHS TMPOBOAMJIOCA B M. XapKiB MeETOJIOM
OTIMTYBAHHS BI/ABiAyBayiB anTeku y Bili Bix 18 pokis, siki mpuadain MpOTU3AIUIAHI MPErapaTy.
Bulip pecrioHneHTIB 30iHCHIOBAIN METOAOM BHNAAKOBOI BUOIPKH. UMCENbHICTh BHOIPKH CKJIania
100 oci6. 30ip iHpopMalii MaB CTAaHAAPTH30BAHUN XapakTep, MO OyJIO IOCATHYTO
3aCTOCYBaHHSM CHELiaJbHO pPO3po0sieHOro omuryBaibHUKa (aHketn). OOpoOKy OTpUMaHUX
pe3yJbTaTIB 31HCHIOBAJN 3a JOMIOMOTOI0 CTATUCTHYHUX METO/IIB aHAJI3y.

3a 3aco0amMu KOHTpALETLii 3BePTAINCH MEPEBAKHO OCOOM MOJIOZOrO, PENPOAYKTUBHOTO
Biky (18-25 pokiB), siki B 68% manu BuIy ocBity, B 66% Oynu 3amixkHi. 14% pecnioHAeHTIB Manu
niteid, a me 18 — 3HaXOOWJINCh B CTaHI IJIAHYBAHHS BAriTHOCTI. 3TIAHO OTpUMaHuX maHux 90%
PECIIOH/IEHTIB BUKOPUCTOBYIOTh 300U KOHTpaLeNIii 1 HaAalTh repesary 0ap’epHUM 3acodam —
62% mpesepBatuBaM, a 10% — crnepmiuunam. BuOip 3acoby xontpaunenuii y 100% Bumnankis
3MIACHIOBABCSl CAMHUM PECIIOHACHTOM (KIHKOK0) 1 Oa3yBaBCsl BiH 3a3BUYail Ha MOpanax MmpoBizopa
(40%) ta mikapsi (30%). Taka moBipa OO MPOBiI30Opa 3 OAHOrO OOKY MIABHINYE HOTO POJb Y
3amobiranHl moGiuHOi Ali CHCTEMHHX 3aco0iB KOHTpauemnuii, ame 3 iHmoro OOKy poOHTh
3arpo3JIMBOI0 CHUTYALII0 CaMOCTIHHOIO 3aCTOCYBAHHS JKIHKAMH KOHTPALENTHBIB, L0 30UIbIIyE
pPU3UK PO3BUTKY HebakaHOi mii Ta HeedekTuBHOCTI 3aco0iB. Cepen ociO, siKi BUKOPUCTOBYIOTH
rOPMOHAJIbHI CHCTEMHI 3aCO0M KOHTpauernLii, OJU3bKO MOJOBUHH X04a O OOUH pa3 BiIUyBaIH
O3HaKH 1X MOOIYHOI [ii, SKi 3a3BUYAll BUSBISUIUCH Y BUIJIsIAL rojioBHOTO 600 (10%), HabyxaHHS
MOJIOYHHUX 325103 (6%) Ta kposoTedi (30%). JlocBin ekcTpeHoi koHTpauenuii Main 46% onuTaHuX
JKIHOK 1 3 HUX HaHOUIBIIOK MOMYJSIPHICTIO KOpUcTyBaBcs npenapart , Ilocturop” — 87%. Bubip
3aco0y y BUMAAKy HETraifHOI KOHTpALENIlii BU3HAYABCS PeKOMEHIalLier mposizopa (dapmarienTa)
abo mopanoro 3HaoMux. binbiricte pecionaenTis (58%) BBakana, 10 HaHOLIBII BOANUH BIK A0
HapoKkeHHss AuTuHU 25-30 poki, a 42% BigmaBanu mepeBary OibIl MOJOAOMY BiKy — 18-
25 poki. bim3bko 1/5 yacTHHI ONMHMTAHUX JKIHOK B CBOEMY JKHTTI BIABAJIUCS 10 abOPTy, 3 HHUX
89% — 1O HEMEeIWKaMEHTO3HOrO, B TOMY YHCII XipypriuHoro BTpy4aHHs, 1 B 100% mpuanHOIO
abopty Oyna HebaskaHa BariTHICTb.

BcraHoBNEHO, IO TOJOBHUMHU CIOKMBAYaMH MPOTH3ATUIIAHUX 3acO0IB € JKIHKH, Cepen
3aco0iB KOHTpALEMLil mepeBara Hala€eThCsl Oap’€pHUM MeTOAaM, SIK HAHOUThIN Oe3MmeYHuM st
3I0POB’S; TIPH 3aCTOCYBAaHHI CHCTEMHHX METOMIB KOHTpALEMNIii HepiaKI BUMAAKU MOOIYHOI [ii;
npu BUOOpi 3aco0y KOHTpaleniii OiIbIIiCTh MOKIANAETHCS HAa MOpany mposizopa (papmariesta).
Yce 3a3HadeHe MIABUINYE pPOJb IMPOBI3Opa Ta NOTpPeOye VYHOPSAKYBaHHS MIAXOMIB IO
(dapMaleBTUYHOI OMIKM TMPH PaLiOHAJIBHOMY BHKOPHUCTaHHI METOMIB KOHTpALEML{i MIUIIXOM
cTBOpeHHs BiAnosigHoTo [IpoTokony mposizopa (papmanesta).
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