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Вступ. Серцево-судинні захворювання (ССЗ) є однією з головних причин 

смертності населення в Україні та світі. З кожним роком показники смертності від 

ССЗ збільшуються. Основною причиню ССЗ є атеросклероз судин. Головним чин-

ником розвитку атеросклерозу є гіперліпідемія. Основу терапії при атеросклерозі 

складають синтетичні лікарські засоби, але зважаючи на їх високу вартість та мож-

ливі побічні ефекти, у профілактичних цілях та комплексній терапії перспективним 

є застосування фітопрепаратів. На підставі аналізу даних щодо фармакологічної дії 

активних компонентів лікарських рослин був створений гіполіпідемічний засіб кап-

сули «Равісол
®
». Метою даного дослідження стало визначення гіполіпідемічних 

властивостей капсул «Равісол
®
» на експериментальній моделі гіперліпідемії. 

Матеріали досліджень. Гіперліпідемію викликали однократним внутріш-

ньоочеревинним введенням Твіну-80 у дозі 200 мг/100 г білим щурам. Препарат 

«Равісол
®
» вводили у профілактичному режими протягом 2 тижнів у дозах 120, 180 

та 240 мг/кг. Через 8 годин після введення твіну у крові тварин визначали вміст хо-

лестерину (ХС) та тригліцеридів (ТГ). 

Результати досліджень. Встановлено, що найвиразнішу активність ТЗ чинив 

у дозах 180 і 240 мг/кг – рівень ХС був статистично значуще меншим, ніж у групі 

контрольної патології (КП), а ТГ – відносно як КП, так і ІК. Капсули «Равісол®» у 

дозі 120 мг/кг поступалася за ефективністю у дозі 180 мг/кг за всіма досліджувани-

ми показниками, а 240 мг/кг – тільки за вмістом тригліцеридів. 

Висновки. Капсули «Равісол®»чинять виразну ефективність, що обґрунто-

вує перспективність подальших фармакологічних досліджень фітозасобу. 
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