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ÏÎÂÛØÅÍÍÎÅ ÏÎÒÐÅÁËÅÍÈÅ ÍÀÒÐÈß ÕËÎÐÈÄÀ
ÌÎÄÓËÈÐÓÅÒ ÌÎ×ÅÃÎÍÍÎÅ ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÝÍÀËÀÏÐÈËÀÒÀ
Ó ÈÍÒÀÊÒÍÛÕ ÊÐÛÑ È ÍÀ ÌÎÄÅËÈ ÎÒÅ×ÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ

Ñ. Þ. Øòðûãîëü, Â. À. Øóìàêîâà1

Â îïûòàõ íà êðûñàõ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîâûøåííîå ïîòðåáëåíèå NaCl ìîäóëèðóåò ðåíà-

ëüíûå ýôôåêòû ýíàëàïðèëàòà. Ó æèâîòíûõ ñ îòå÷íûì ñèíäðîìîì, âûçâàííûì ïîääèàôðàã-

ìàëüíûì ñóæåíèåì çàäíåé ïîëîé âåíû, ïðè ãèïåðíàòðèåâîì ðàöèîíå óñèëèâàåòñÿ íàòðèéó-

ðåòè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà êàê â ïîäîñòðîé, òàê è õðîíè÷åñêîé ñòàäèè íåäîñòàòî÷íî-

ñòè êðîâîîáðàùåíèÿ. Ó êðûñ ñ ìîäåëüþ îòåêîâ, íî íå ó èíòàêòíûõ æèâîòíûõ ýíàëàïðèëàò

óâåëè÷èâàåò ýêñêðåöèþ êðåàòèíèíà. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ñòàíäàðòíîìó ðàöèîíó ïðè èç-

áûòêå ïîòðåáëÿåìîãî íàòðèÿ ýíàëàïðèëàò óìåíüøàåò ïèòüåâóþ àêòèâíîñòü êðûñ ñ êàâàëü-

íîé îáñòðóêöèåé. Ýòî ñïîñîáñòâóåò ïðåîäîëåíèþ ïîëîæèòåëüíîãî áàëàíñà æèäêîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïèòàíèå, ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà, ïî÷êè, îòå÷íûé ñèíäðîì, ýíàëàï-

ðèëàò

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Îäíèì èç íàïðàâëåíèé ëå÷åíèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êðî-

âîîáðàùåíèÿ (ÍÊ) ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå èíãèáèòîðîâ àí-

ãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà (ÈÀÏÔ) [2, 3]. Ýòè

ïðåïàðàòû îáëàäàþò ðåíîïðîòåêòîðíûì è äèóðåòè÷å-

ñêèì ýôôåêòàìè. Îäíàêî îñòàåòñÿ íåèçâåñòíûì äåéñòâèå

ÈÀÏÔ íà âîäíî-ñîëåâîé áàëàíñ è âûäåëèòåëüíóþ ôóíê-

öèþ ïî÷åê â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ õëîðèäà

íàòðèÿ. Êîëè÷åñòâî ïîâàðåííîé ñîëè â ïèùåâîì ðàöèîíå

íåðåäêî ïðåâûøàåò ôèçèîëîãè÷åñêèå íîðìû, ÷òî íåáëà-

ãîïðèÿòíî âëèÿåò íà ïàòîãåíåç ÍÊ è îòå÷íîãî ñèíäðîìà.

Êàê óñòàíîâëåíî íàìè ðàíåå [1, 7], ïðè ãèïåðíàòðèåâîì

ñîëåâîì ðåæèìå çíà÷èòåëüíî èçìåíÿåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü

òàêèõ ñðåäñòâ ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè ÍÊ ñ îòå÷íûì

ñèíäðîìîì, êàê ïåòëåâûå è òèàçèäîâûå äèóðåòèêè, à òàê-

æå ðÿäà äðóãèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Öåëü íàñòîÿùåé

ðàáîòû — âûÿñíèòü ñîñòîÿíèå âîäíî-ñîëåâîãî áàëàíñà è

âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê ó èíòàêòíûõ êðûñ è íà

ìîäåëè ÍÊ ñ îòå÷íûì ñèíäðîìîì ïîä âëèÿíèåì ÈÀÏÔ

ýíàëàïðèëàòà â óñëîâèÿõ ñòàíäàðòíîãî ðàöèîíà è ïîâû-

øåííîãî ïîòðåáëåíèÿ NaCl.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ýêñïåðèìåíòû âûïîëíåíû íà áåñïîðîäíûõ êðûñàõ ìàññîé
200 – 250 ã, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàíäàðòíîì ðàöèîíå âèâàðèÿ
(0,15 ã NaCl íà æèâîòíîå) è ðàçäåëåííûõ íà 2 ãðóïïû. Ïåðâàÿ
ïîëó÷àëà äëÿ ñâîáîäíîãî ïèòüÿ âîäó, âòîðàÿ — 1 % ðàñòâîð
NaCl. Âûäåëèòåëüíóþ ôóíêöèþ ïî÷åê èçó÷àëè ó èíòàêòíûõ
êðûñ è íà ìîäåëè îòå÷íîãî ñèíäðîìà (ïîääèàôðàãìàëüíîå ñó-
æåíèå çàäíåé ïîëîé âåíû íà 2�3 îò èñõîäíîé âåëè÷èíû, âûïîë-
íÿåìîå ïîä íàðêîçîì ýòàìèíàë-íàòðèåì, 35 – 40 ìã�êã) [5]. Ðàñ-
òâîð NaCl ââîäèëè â ðàöèîí îïåðèðîâàííûõ êðûñ ñðàçó ïîñëå
âûõîäà èõ èç íàðêîçà.

Îïûòû âûïîëíÿëè íà âòîðûå – òðåòüè ñóòêè (ïîäîñòðàÿ ñòà-
äèÿ, ïåðèîä ìàêñèìàëüíîé âûðàæåííîñòè îòåêîâ) è ÷åðåç ìåñÿö
ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ îòåêîâ (õðîíè÷åñêàÿ ñòàäèÿ). Ðàçâèòèå
îòåêîâ êîíòðîëèðîâàëè âèçóàëüíî è ïóòåì âçâåøèâàíèÿ êðûñ. Ñ
èñïîëüçîâàíèåì îáìåííûõ êëåòîê îïðåäåëÿëè êîëè÷åñòâî âû-
ïèòîé æèäêîñòè è äèóðåç çà ñóòêè. Â ïðîáàõ ìî÷è îïðåäåëÿëè
ñîäåðæàíèå êðåàòèíèíà (ðåàêöèÿ ßôôå), íàòðèÿ è êàëèÿ (ôîòî-
ìåòðèÿ ïëàìåíè), ðàññ÷èòûâàëè ñóòî÷íóþ ýêñêðåöèþ ýòèõ âå-
ùåñòâ. Ýôôåêòû ýíàëàïðèëàòà (ýíàï, KRKA, Ñëîâåíèÿ) îöåíè-
âàëè íà ñëåäóþùèå ñóòêè ïîñëå îïðåäåëåíèÿ êîíòðîëüíûõ ïî-
êàçàòåëåé. Âûáîð ïðåïàðàòà îáóñëîâëåí òåì, ÷òî îí íå òðåáóåò
ïðåâðàùåíèÿ â àêòèâíûé ìåòàáîëèò â ïå÷åíè, ôóíêöèè êîòîðîé
â óñëîâèÿõ ñóæåíèÿ çàäíåé ïîëîé âåíû íàä ìåñòîì âïàäåíèÿ
ïå÷åíî÷íûõ âåí ðåçêî íàðóøåíû [6]. Ýíàëàïðèëàò ââîäèëè

âíóòðèáðþøèííî â äîçå 2,5 ìã�êã ïåðåä ïîìåùåíèåì æèâîò-
íûõ â îáìåííûå êëåòêè. Â êîíòðîëüíûõ îïûòàõ æèâîòíûå ïî-
ëó÷àëè âíóòðèáðþøèííî àíàëîãè÷íûé îáúåì âîäû äëÿ èíúåê-
öèé. Ñòàòèñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé îöå-
íèâàëè ïî t-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà, âíóòðèãðóïïîâûõ (äî è ïîñëå
ââåäåíèÿ ýíàëàïðèëàòà) — ïî êðèòåðèþ � Âèëêîêñîíà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Èñõîäíîå ñîñòîÿíèå âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê.

Ïðè îáû÷íîì ðàöèîíå ó êðûñ ñ ìîäåëüþ ÍÊ â ïîäîñòðîé

ñòàäèè âèçóàëüíûå ïðèçíàêè îòåêà áûëè âûðàæåíû óìå-

ðåííî. Ïðèðîñò ìàññû òåëà íà 2-å ñóòêè ñîñòàâëÿë

8 � 2 %. Ðåòåíöèÿ æèäêîñòè ïîäòâåðæäàëàñü åå ïîëîæè-

òåëüíûì áàëàíñîì. Ïèòüåâàÿ àêòèâíîñòü æèâîòíûõ óâå-

ëè÷èâàëàñü â ñðåäíåì íà 22 % (òàáë. 1). Îòìå÷àëàñü òåí-

äåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ýêñêðåöèè íàòðèÿ è óâåëè÷åíèþ êà-

ëèéóðåçà, ïðè ýòîì íàòðèé-êàëèåâûé êîýôôèöèåíò

óìåíüøàëñÿ ïî÷òè âäâîå, ÷òî óêàçûâàåò íà óñèëåíèå ìè-

íåðàëîêîðòèêîèäíîãî êîíòðîëÿ ýëåêòðîëèòîâûäåëèòåëü-

íîé ôóíêöèè ïî÷åê. Íåêîòîðîå óâåëè÷åíèå ýêñêðåöèè

êðåàòèíèíà íå ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì ñêîðîñòè êëóáî÷êî-

âîé ôèëüòðàöèè — î÷åâèäíî, îíî îáóñëîâëåíî ãèïåðêðå-

àòèíèíåìèåé. Êàê ïîêàçàíî íàìè ðàíåå [6], ó êðûñ â îñò-

ðîé ñòàäèè ïîääèàôðàãìàëüíîé êàâàëüíîé îáñòðóêöèè

îòìå÷àåòñÿ â ñðåäíåì äâóêðàòíûé ïðèðîñò êîíöåíòðàöèè
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êðåàòèíèíà â ïëàçìå êðîâè, à ñêîðîñòü êëóáî÷êîâîé ôè-

ëüòðàöèè ñíèæàåòñÿ íà 40 % îò óðîâíÿ èíòàêòíûõ æèâîò-

íûõ. Â õðîíè÷åñêîé ñòàäèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïàòîëî-

ãèè, íåñìîòðÿ íà óñèëåíèå íàòðèéóðåçà, îòìå÷àëàñü îëè-

ãóðèÿ ( p < 0,05) è ñîõðàíÿëñÿ ïîëîæèòåëüíûé áàëàíñ

æèäêîñòè. Óâåëè÷åíèå ýêñêðåöèè íàòðèÿ ïðè ñíèæåíèè

êàëèéóðåçà, ïî-âèäèìîìó, îáóñëîâëåíî ôåíîìåíîì

“óñêîëüçàíèÿ” ïî÷åê îò íàòðèéçàäåðæèâàþùåãî äåéñòâèÿ

àëüäîñòåðîíà, êîíöåíòðàöèÿ êîòîðîãî â êðîâè âîçðàñòàåò

â ñðåäíåì âäâîå [6].

Â óñëîâèÿõ ãèïåðíàòðèåâîãî ðàöèîíà ó èíòàêòíûõ

êðûñ â òå÷åíèå ìåñÿöà íàòðèéóðåç è ãèäðîóðåç ïîääåð-

æèâàëèñü íà âûñîêîì óðîâíå, ïðîèñõîäèëî óâåëè÷åíèå

ñîîòíîøåíèÿ ýêñêðåöèè íàòðèÿ è êàëèÿ â ñðåäíåì ñ 3,1

äî 5,3, ÷òî óêàçûâàåò íà òèïè÷íîå äëÿ íàòðèåâîé íàãðóç-

êè ïîäàâëåíèå ìèíåðàëîêîðòèêîèäíîãî êîíòðîëÿ âûäå-

ëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê.

Â ïîäîñòðîé ñòàäèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÍÊ îòå÷íûé

ñèíäðîì áûë âûðàæåí íàèáîëåå çíà÷èòåëüíî. Âèçóàëüíî

îïðåäåëÿëàñü àíàñàðêà, â áðþøíîé ïîëîñòè íàõîäèëàñü

àñöèòè÷åñêàÿ æèäêîñòü, ïðèðîñò ìàññû òåëà ñîñòàâëÿë â

ñðåäíåì 29 � 4 %. Ïîòðåáëåíèå æèäêîñòè è íàòðèÿ âîçðà-

ñòàëî áîëåå ÷åì âäâîå, íî äèóðåç è íàòðèéóðåç ïî÷òè íå

èçìåíÿëèñü (òàáë. 1). Èíòåíñèâíîñòü ðåíàëüíîé ýêñêðå-

öèè âûïèòîé æèäêîñòè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî óìåíüøà-

ëàñü ñ 69 � 10 % äî 41 � 8 % (p < 0,05). Ïî÷å÷íàÿ ýêñêðå-

öèÿ êðåàòèíèíà íåñêîëüêî ñíèæàëàñü, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ

ðåçêèì (â ñðåäíåì ÷åòûðåõêðàòíûì) òîðìîæåíèåì êëó-

áî÷êîâîé ôèëüòðàöèè [6]. Ñïóñòÿ 1 ìåñÿö êàâàëüíîé îá-

ñòðóêöèè (òàáë. 1) ó êðûñ ñîõðàíÿëàñü ïîâûøåííàÿ ïèòü-
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Óñëîâèÿ îïûòà
Äèóðåç,
ìë�100 ã
çà ñóòêè

Ïîòðåáëåíèå
æèäêîñòè,
ìë�100 ã
çà ñóòêè

Îòíîñèòåëüíûé
äèóðåç, %

Ýêñêðåöèÿ, ìêìîëü�100 ã çà ñóòêè

Ñîëåâîé ðåæèì,
ïèòüåâàÿ
æèäêîñòü

Ñåðèÿ è
êîëè÷åñòâî

îïûòîâ
êðåàòèíèíà íàòðèÿ êàëèÿ

Ñòàíäàðòíûé,
âîäà

Èíòàêòíûå,
n = 15

2,4 � 0,3 6,4 � 1,0 50 � 7 16 � 2,2 192 � 23 240 � 38

ÏÊÑ, n = 7 3,2 � 0,7 7,8 � 1,5 42 � 8 23 � 4,6 154 � 33 326 � 92

ÕÊÑ, n = 6 1,4 � 0,3 3,7 � 0,6 40 � 13 11 � 2,6 292 � 50 157 � 27

1 % ðàñòâîð
NaCl

Èíòàêòíûå íà
2 – 3 ñóòêè,

n = 6

3,6 � 0,6 5,7 � 2,5 69 � 10 23 � 2,4 672 � 164 216 � 35

Èíòàêòíûå ÷å-
ðåç 1 ìåñ, n = 6

4,0 � 0,9 7,3 � 2,0 62 � 14 24 � 5,5 884 � 205 166 � 30

ÏÊÑ, n = 7 4,6 � 1,3 12,2 � 0,4 41 � 8 18 � 4,1 704 � 240 168 � 45

ÕÊÑ, n = 5 5,2 � 1,2 10,6 � 2,9 51 � 7 24 � 4,6 1496 � 397 150 � 33

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü è â òàáë. 2 ÏÊÑ — ïîäîñòðûé êàâàëüíûé ñòåíîç (âòîðûå – òðåòüè ñóòêè), ÕÊÑ — õðîíè÷åñêèé êàâàëüíûé ñòåíîç (1 ìåñÿö).
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Óñëîâèÿ îïûòà
Äèóðåç,
ìë�100 ã
çà ñóòêè

Ïîòðåáëåíèå
æèäêî-

ñòè, ìë�100 ã çà
ñóòêè

Îòíîñèòåëüíûé
äèóðåç, %

Ýêñêðåöèÿ, ìêìîëü�100 ã çà ñóòêè

Ñîëåâîé ðåæèì,
ïèòüåâàÿ æèä-

êîñòü

Ñåðèÿ è êîëè÷å-
ñòâî îïûòîâ

êðåàòèíèíà íàòðèÿ êàëèÿ

Ñòàíäàðòíûé,
âîäà

Èíòàêòíûå,
n = 15

3,2 � 0,3*
(+ 33 %)

7,3 � 1,2*
(+ 14 %)

52 � 7*
(+ 2 %)

22 � 1,7*
(+ 38 %)

236 � 37*
(+ 23 %)

339 � 44*
(+ 41 %)

ÏÊÑ, n = 7 3,7 � 0,9*
(+ 15 %)

8,3 � 2,0
(+ 6 %)

69 � 18
(+ 27 %)

21 � 3,8
(– 9 %)

287 � 102*
(+ 86 %)

258 � 73*
(– 21 %)

ÕÊÑ, n = 6 4,0 � 0,8*
(+ 186 %)

7,8 � 1,3*
(+ 111 %)

52 � 8*
(+ 12 %)

22 � 2,9
(+ 100 %)

459 � 116*
(+ 57 %)

221 � 75*
(+ 41 %)

1 % ðàñòâîð
NaCl

Èíòàêòíûå íà
2 – 3 ñóòêè,

n = 6

3,4 � 1,3
(– 5 %)

12,0 � 1,4*
(+ 110 %)

33 � 11*
(– 36 %)

15 � 4,3*
(– 35 %)

771 � 152
(+ 23 %)

98 � 22*
(– 55 %)

Èíòàêòíûå ÷å-
ðåç 1 ìåñ, n = 6

6,7 � 0,9*
(+ 68 %)

8,7 � 0,7
(+ 19 %)

78 � 15
(+ 16 %)

21 � 1,6
(– 12 %)

1502 � 79*
(+ 70 %)

182 � 18
(+ 9 %)

ÏÊÑ, n = 7 8,9 � 1,2*
(+ 93 %)

6,3 � 0,5*
(– 48 %)

150 � 19*
(+ 109 %)

24 � 1,9*
(+ 33 %)

1552 � 250*
(+ 120 %)

213 � 21
(+ 27 %)

ÕÊÑ, n = 5 9,6 � 1,9*
(+ 85 %)

4,4 � 1,4*
(– 58 %)

210 � 8*
(+ 159 %)

32 � 3,1*
(+ 33 %)

1998 � 300*
(+ 34 %)

172 � 28
(+ 15 %)

Ïðèìå÷àíèå. Â ñêîáêàõ — èçìåíåíèÿ ê êîíòðîëüíûì ïîêàçàòåëÿì (òàáë. 1). Çâåçäî÷êà — ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ñ êîíòðîëåì ïî ïàðíî-

ìó êðèòåðèþ Âèëêîêñîíà (p < 0,05).



åâàÿ àêòèâíîñòü, îòíîñèòåëüíûé äèóðåç îñòàâàëñÿ ñíè-

æåííûì, âîññòàíàâëèâàëàñü ýêñêðåöèÿ êðåàòèíèíà è

ýëåêòðîëèòîâ.

Ìîäóëÿöèÿ ýôôåêòîâ ýíàëàïðèëàòà. Ó èíòàêòíûõ

êðûñ ïðè ñòàíäàðòíîì ðàöèîíå ýíàëàïðèëàò, êàê âèäíî èç

òàáë. 2, âûçûâàë çíà÷èòåëüíûé ïðèðîñò äèóðåçà (â ñðåä-

íåì íà 33 %) ïðè óìåðåííîì óâåëè÷åíèè ïîòðåáëåíèÿ

æèäêîñòè (14 %), ïîâûøàë ýêñêðåöèþ êðåàòèíèíà

(38 %), íàòðèÿ (23 %) è êàëèÿ (41 %). Â ïîäîñòðîé ñòàäèè

îòå÷íîãî ñèíäðîìà îí óìåðåííî ïîâûøàë ãèäðîóðåç,

îñîáåííî îò÷åòëèâî — íàòðèéóðåç (íà 86 %), íî ñíèæàë

ýêñêðåöèþ êàëèÿ (íà 21 %). Ýêñêðåöèÿ êðåàòèíèíà íå èç-

ìåíÿëàñü, ÷òî óêàçûâàåò íà êàíàëüöåâóþ ëîêàëèçàöèþ

ìî÷åãîííîãî äåéñòâèÿ. Îñîáåííî çíà÷èòåëüíûìè áûëè

äèóðåòè÷åñêèé è ñàëóðåòè÷åñêèé ýôôåêòû ýíàëàïðèëàòà,

à òàêæå ïðèðîñò ïèòüåâîé àêòèâíîñòè â õðîíè÷åñêîé ñòà-

äèè êàâàëüíîãî ñòåíîçà, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíû ïîâû-

øåíèå àêòèâíîñòè ðåíèíà ïëàçìû (ÀÐÏ) è àëüäîñòåðî-

íèçì [6]. Ïðè ýòîì äâóêðàòíî óâåëè÷èâàëàñü ýêñêðåöèÿ

êðåàòèíèíà, ÷òî ãîâîðèò î çíà÷èòåëüíîì ïîâûøåíèè ñêî-

ðîñòè êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè, è äîñòîâåðíî âîçðàñòàëà

ýêñêðåöèÿ ýëåêòðîëèòîâ.

Ïðè ãèïåðíàòðèåâîì ðàöèîíå ó èíòàêòíûõ êðûñ ýíà-

ëàïðèëàò ïðîÿâëÿë äèóðåòè÷åñêîå äåéñòâèå, îáóñëîâëåí-

íîå êàíàëüöåâûì ìåõàíèçìîì, ëèøü â êîíöå ìåñÿöà, òîã-

äà êàê â ïåðâûå äíè ãèäðî- è ñàëóðåòè÷åñêèé ýôôåêòû

îòñóòñòâîâàëè íà ôîíå áîëåå ÷åì äâóêðàòíîãî ïîâûøå-

íèÿ ïîòðåáëåíèÿ æèäêîñòè, à ýêñêðåöèÿ êàëèÿ ñíèæàëàñü

íà 55 %. Â ïîäîñòðîé è â õðîíè÷åñêîé ñòàäèè ÍÊ ýíàëàï-

ðèëàò ðåçêî (íà 85 – 93 %) ïîâûøàë äèóðåç ïðè ïîëóòî-

ðàêðàòíîì óìåíüøåíèè ïèòüåâîé àêòèâíîñòè, íà 33 %

óâåëè÷èâàë ýêñêðåöèþ êðåàòèíèíà (ìàðêåð êëóáî÷êîâîãî

êîìïîíåíòà â ìåõàíèçìå ìî÷åãîííîãî äåéñòâèÿ). Çíà÷è-

òåëüíî âîçðàñòàë íàòðèéóðåç, à ýêñêðåöèÿ êàëèÿ óâåëè÷è-

âàëàñü â ìåíüøåé ñòåïåíè.

Òàêèì îáðàçîì, ìî÷åãîííîå äåéñòâèå ýíàëàïðèëàòà,

ïðåîäîëåíèå ïîëîæèòåëüíîãî áàëàíñà æèäêîñòè â ðàç-

ëè÷íûõ ñòàäèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÍÊ ñ îòå÷íûì ñèíä-

ðîìîì íàèáîëåå âûðàæåíû ïðè ïîâûøåííîì ïîòðåáëå-

íèè NaCl. Îñîáåííîñòüþ âëèÿíèÿ ïðåïàðàòà íà âîäíî-ñî-

ëåâîé áàëàíñ â ýòèõ óñëîâèÿõ ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå

ñíèæåíèå ïèòüåâîé àêòèâíîñòè íà ôîíå óñèëåíèÿ âûäå-

ëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê. Â ìåõàíèçìå ìî÷åãîííîãî

äåéñòâèÿ ýíàëàïðèëàòà ïðè ïîâûøåííîì ïîòðåáëåíèè

NaCl ó æèâîòíûõ ñ ÍÊ (íî íå ó èíòàêòíûõ êðûñ) ó÷àñòâó-

åò óñèëåíèå êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè. Áèîõèìè÷åñêèå

ìåõàíèçìû ýòèõ ýôôåêòîâ, ïðåæäå âñåãî ó÷àñòèå â íèõ

óãíåòåíèÿ àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà (ÀÏÔ),

òðåáóþò âûÿñíåíèÿ. Íà ôîíå ãèïåðíàòðèåâîãî ðàöèîíà ó

êðûñ ñ ÍÊ ñíèæàåòñÿ ÀÐÏ [6], ÷òî îãðàíè÷èâàåò êîëè÷å-

ñòâî àíãèîòåíçèíà-I — ñóáñòðàòà ÀÏÔ. Èçâåñòíî, ÷òî

àëèìåíòàðíàÿ íàãðóçêà NaCl ñîõðàíÿåò èíãèáèðóþùåå

âëèÿíèå êàïòîïðèëà èëè ðàìèïðèëàòà íà ÀÏÔ [8], íî

óìåíüøàåò äëèòåëüíîñòü áëîêàäû ÀÏÔ êàïòîïðèëîì è

îñëàáëÿåò åãî ãèïîòåíçèâíîå äåéñòâèå [4]. Ïîýòîìó íåëü-

çÿ èñêëþ÷èòü ó÷àñòèå äðóãèõ ìåõàíèçìîâ â ìî÷åãîííîì

äåéñòâèè ÈÀÏÔ ïðè ïîâûøåííîì ïîòðåáëåíèè NaCl.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ýíàëàïðèëàò (2,5 ìã�êã) îêàçûâàåò ìî÷åãîííîå äåé-

ñòâèå ó èíòàêòíûõ êðûñ è íà ìîäåëè íåäîñòàòî÷íîñòè

êðîâîîáðàùåíèÿ êàê ïðè îáû÷íîì, òàê è ïîâûøåííîì

ïîòðåáëåíèè NaCl.

2. Äèóðåòè÷åñêèé ýôôåêò ýíàëàïðèëàòà è ôîðìèðîâà-

íèå îòðèöàòåëüíîãî áàëàíñà æèäêîñòè íàèáîëåå âûðàæå-

íû â ïîäîñòðîé è õðîíè÷åñêîé ñòàäèÿõ ýêñïåðèìåíòàëü-

íîé íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ â óñëîâèÿõ ãèïåð-

íàòðèåâîãî ðàöèîíà, êîãäà ýíàëàïðèëàò çíà÷èòåëüíî

ñíèæàåò ïîòðåáëåíèå æèäêîñòè è óñòîé÷èâî ïîâûøàåò

êëóáî÷êîâóþ ôèëüòðàöèþ.
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INCREASED USE OF SODIUM CHLORIDE MODULATES THE DIURETIC EFFECT
OF ENALAPRIL IN INTACT RATS AND IN RATS WITH MODEL EDEMA SYNDROME

S. Yu. Shtrygol’ and V. A. Shumakova

National Pharmaceutical University, ul. Pushkina 53, 61002 Kharkov, Ukraine

Experiments on rats showed that the increased use of NaCl modulates the renal activity of enalapril. In animals with a model edema syndrome caused by
subdiaphragm constriction of the interior vena cava, a hyper-NaCl diet enhances the Na-diuretic action of enalapril in both subacute and chronic stage of circu-
lation insufficiency. In addition, enalapril increases the creatinin secretion in rats with this model (but not in intact animals). The administraton of enalapril in
animals with caval obstruction receiving excess NaCl, in contrast to the case of standard diet, decreases the consumption of water, thus preventing the develop-
ment of a positive balance of water.
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