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Â îïûòàõ íà èíòàêòíûõ êðûñàõ óñòàíîâëåíî, ÷òî ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ ïèòàíèÿ
âëèÿåò íà ïî÷å÷íûé êðîâîòîê è âûäåëèòåëüíóþ ôóíêöèþ ïî÷åê, à òàêæå ìîäóëèðóåò
ñîîòâåòñòâóþùèå ýôôåêòû ôóðîñåìèäà. Ïðè ïîâûøåííîì ïðèåìå õëîðèäà íàòðèÿ â
ïî÷êàõ ñíèæàåòñÿ êîðòèêàëüíûé è ïîâûøàåòñÿ ìåäóëëÿðíûé êðîâîòîê, óñèëèâàåòñÿ
ýêñêðåöèÿ íàòðèÿ. Ïðèìåíåíèå çàìåíèòåëÿ ïîâàðåííîé ñîëè ãèïîñîëà ñïîñîáñòâóåò
óñèëåíèþ êðîâîòîêà â ìîçãîâîì âåùåñòâå ïî÷åê, çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ äèóðåçà,
íàòðèé- è êàëèéóðåçà. Ôóðîñåìèä (10 ìã�êã) íàèáîëåå ðåçêî ïîâûøàåò ìåäóëëÿðíûé
êðîâîòîê è ýêñêðåöèþ ýëåêòðîëèòîâ ïðè îáû÷íîì ñîëåâîì ðåæèìå, òîãäà êàê íà ôîíå
ãèïåðíàòðèåâîãî ðàöèîíà è îñîáåííî ãèïîñîëà ýòè ýôôåêòû âûðàæåíû çíà÷èòåëüíî
ñëàáåå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ ïèòàíèÿ, ôóðîñåìèä, ôóíêöèè ïî÷åê, âíóòðè-
ïî÷å÷íàÿ ãåìîäèíàìèêà

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Óñèëåíèå âíóòðèïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì çâåíîì ìåõàíèçìà äèóðåòè÷åñêîãî è ñàëóðåòè÷åñêî-
ãî ýôôåêòà ôóðîñåìèäà [4]. Â áîëüøèíñòâå ýêñïåðèìåí-
òîâ ôóðîñåìèä ïðè âíóòðèâåííîì ââåäåíèè æèâîòíûì
èëè ïðè äîáàâëåíèè â ïåðôóçèîííóþ æèäêîñòü èçîëèðî-
âàííîé ïî÷êè âûçûâàåò çíà÷èòåëüíîå, íî êðàòêîâðåìåí-
íîå (äî 40 – 60 ìèí) ïîâûøåíèå ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà.
Êàê ïðàâèëî, îòìå÷àåòñÿ ðåçêîå âîçðàñòàíèå ìåäóëëÿðíî-
ãî êðîâîòîêà è íåçíà÷èòåëüíûé ïðèðîñò êîðòèêàëüíîãî.
Òàê, ïî äàííûì [10], ïåðôóçèÿ êîðû èçîëèðîâàííîé ïî÷-
êè ñîáàêè óâåëè÷èâàåòñÿ íà 7%, à ìîçãîâîãî âåùåñòâà —
íà 107%.

Îäíàêî íå âî âñåõ èññëåäîâàíèÿõ âíóòðèïî÷å÷íîãî
êðîâîòîêà ðåçóëüòàòû îäíîçíà÷íû. Òàê, ïðè èçó÷åíèè
âëèÿíèå ôóðîñåìèäà íà êðîâîñíàáæåíèå ïî÷êè ó êðûñ
âûÿâëåíî ïîâûøåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ êîðêîâîãî ñëîÿ, íî
íå íàðóæíîé çîíû ìîçãîâîãî âåùåñòâà [7].

Íàðÿäó ñ âîçìîæíûì çíà÷åíèåì ìåòîäè÷åñêèõ ðàçëè-
÷èé öèòèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé ñîñóäèñòûå ýôôåêòû
äèóðåòèêîâ ìîãóò çàâèñåòü îò ñîëåâîãî ñîñòàâà ðàöèîíà.
Ïîäîáíàÿ çàâèñèìîñòü óñòàíîâëåíà â îòíîøåíèè èõ ñà-
ëóðåòè÷åñêîãî ýôôåêòà [3, 8]. Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû —
âûÿñíèòü ðîëü ñîëåâîãî ðåæèìà â ôîðìèðîâàíèè ðåíàëü-
íûõ ýôôåêòîâ ôóðîñåìèäà.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Îïûòû âûïîëíåíû íà 19 áåëûõ êðûñàõ Âèñòàð ìàññîé
200 – 300 ã, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàíäàðòíîì ðàöèîíå âèâàðèÿ.

Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ñåðèè. Â ïåðâîé (êîíòðîëüíîé)
ñåðèè 8 æèâîòíûõ ïîëó÷àëè äëÿ ïèòüÿ âîäîïðîâîäíóþ âîäó, âî
âòîðîé è òðåòüåé ñîîòâåòñòâåííî 1% âîäíûå ðàñòâîðû õëîðèäà
íàòðèÿ (5 êðûñ) è ãèïîñîëà (6 êðûñ). Çàìåíèòåëü ïîâàðåííîé
ñîëè ãèïîñîë, ðàçðàáîòàííûé íà êàôåäðå ôàðìàêîëîãèè ÈÃÌÀ,
ñîäåðæèò 30% íàòðèÿ õëîðèäà, 20% êàëèÿ õëîðèäà, 15% ìàãíèÿ
ñóëüôàòà, 1% êàëèÿ áðîìèäà, 10% êàëèÿ öèòðàòà, 8% êàëüöèÿ
àñïàðàãèíàòà, 10% ìàãíèÿ àñïàðàãèíàòà è 6% êèñëîòû ãëóòàìè-
íîâîé [2].

Ïî îêîí÷àíèè 1 – 2 ìåñÿöåâ äèåòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïîä
íàðêîçîì ýòàìèíàë-íàòðèåì (40 ìã�êã) æèâîòíûì èìïëàíòèðî-
âàëè â ÿðåìíóþ âåíó ñèëèêîíèçèðîâàííûé êàòåòåð PE-10 äëÿ
ââåäåíèÿ ôóðîñåìèäà. Äëÿ äîñòóïà ê ïî÷êå èñïîëüçîâàëè ñðå-
äèííóþ ëàïàðîòîìèþ. Êðîâîñíàáæåíèå îïðåäåëÿëè ïðè òåìïå-
ðàòóðå 37°C, èñïîëüçóÿ ëàçåðíûé äîïïëåðîâñêèé ôëóîìåòð
BLF21 (“Transonic Systems Inc.”, ÑØÀ) ñ èãîëü÷àòûì äàò÷èêîì
òèïà “N” äèàìåòðîì 0,8 ìì. Êîðòèêàëüíûé êðîâîòîê îïðåäåëÿ-
ëè íà ïîâåðõíîñòè îðãàíà, ìåäóëëÿðíûé — ïðè ïîãðóæåíèè
äàò÷èêà â ïàðåíõèìó ïî÷êè íà ãëóáèíó 4 ìì ñ ïîìîùüþ ñïåöèà-
ëüíî ñêîíñòðóèðîâàííîé èãëû. Ðåçóëüòàòû ðåãèñòèðîâàëè äî è
÷åðåç êàæäûå 5 ìèí ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ 1% ðàñòâî-
ðà ôóðîñåìèäà (ëàçèêñ, “Hoechst”, ÔÐÃ) â äîçå 10 ìã�êã â òå÷å-
íèå ÷àñà.

Çà 1 – 2 íåäåëè äî îïðåäåëåíèÿ ïî÷å÷íîãî êðîâîòîêà â îòäå-
ëüíîé ñåðèè îïûòîâ áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå ñîëåâîãî ðåæèìà íà
ìî÷åãîííîå äåéñòâèå ôóðîñåìèäà. Èñïîëüçîâàëè ìåòîäèêó âî-
äíîãî äèóðåçà [1]. Âîäíóþ íàãðóçêó (3% îò ìàññû òåëà) ââîäè-
ëè êðûñàì ÷åðåç çîíä â æåëóäîê, ïîñëå ÷åãî ïîìåùàëè èõ â îá-
ìåííûå êëåòêè è ñîáèðàëè ìî÷ó çà 2 ÷. Îïðåäåëÿëè îáúåì ìî÷è,
êîíöåíòðàöèþ â íåé íàòðèÿ è êàëèÿ ìåòîäîì ïëàìåííîé ôîòî-
ìåòðèè, êðåàòèíèíà — ôîòîêîëîðèìåòðè÷åñêè ïî ðåàêöèè
ßôôå. Â ïåðâîì îïûòå îïðåäåëÿëè ôîíîâûå ïîêàçàòåëè âûäå-
ëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê, âî âòîðîì — ýôôåêòû ôóðîñåìèäà
(10 ìã�êã âíóòðèìûøå÷íî).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñêè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà, à äëÿ ñâÿçàííûõ âûáîðîê
— ïàðíîãî êðèòåðèÿ Âèëêîêñîíà.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

1. Âëèÿíèå ìèíåðàëüíîãî ðàöèîíà íà ìî÷åãîííîå äåé-
ñòâèå ôóðîñåìèäà

Ðåçóëüòàòû ýòèõ îïûòîâ ïðèâåäåíû â òàáëèöå. Ïîâû-
øåííîå ïîòðåáëåíèå NaCl, êàê è èñïîëüçîâàíèå ãèïîñî-
ëà, âûçâàëî ñàëóðåòè÷åñêèé ýôôåêò, îñîáåííî âûðàæåí-
íûé íà ôîíå ãèïîñîëà.

Ôóðîñåìèä â óñëîâèÿõ ñòàíäàðòíîãî ðàöèîíà â 2,7
ðàçà ïîâûñèë äèóðåç, â 9,5 ðàç — íàòðèéóðåç è â 2,8 ðàçà
- êàëèéóðåç. Îñíîâíîé âêëàä â äèóðåòè÷åñêèé è íàòðèéó-
ðåòè÷åñêèé ýôôåêò ïðåïàðàòà âíåñëî òîðìîæåíèå êàíà-
ëüöåâîãî òðàíñïîðòà, ïîñêîëüêó ýêñêðåöèÿ êðåàòèíèíà,
ÿâëÿþùàÿñÿ ìàðêåðîì êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè, ïî÷òè
íå èçìåíèëàñü. Íà ôîíå èçáûòî÷íîãî ïîòðåáëåíèÿ ïîâà-
ðåííîé ñîëè ôóðîñåìèä óâåëè÷èë îáúåì ìî÷åîòäåëåíèÿ â
2,8 ðàçà, íî ïðèðîñò ýêñêðåöèè ýëåêòðîëèòîâ áûë çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (íàòðèÿ — â
3,6 ðàçà, êàëèÿ — â 2 ðàçà), ïðè÷åì, ñóäÿ ïî ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìîìó óâåëè÷åíèþ ýêñêðåöèè êðåàòèíèíà, ïðå-
ïàðàò â ýòèõ óñëîâèÿõ óñèëèâàë êëóáî÷êîâóþ ôèëüòðà-
öèþ. Ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ãèïîñîë, ìî÷åãîííûé ýô-
ôåêò ôóðîñåìèäà, îáóñëîâëåííûé òîëüêî êàíàëüöåâûì
ìåõàíèçìîì, áûë âûðàæåí çíà÷èòåëüíî ñëàáåå, ÷åì â

îñòàëüíûõ ãðóïïàõ. Äèóðåç èìåë ëèøü òåíäåíöèþ ê óâå-
ëè÷åíèþ (â ñðåäíåì â 1,4 ðàçà), ýêñêðåöèÿ íàòðèÿ âîçðîñ-
ëà â 2,3 ðàçà, à êàëèÿ — íå èçìåíèëàñü.

2. Âëèÿíèå ñîëåâûõ äîáàâîê íà ïî÷å÷íûé êðîâîòîê è
ñîñóäèñòûå ýôôåêòû ôóðîñåìèäà

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 1 è 2.
Ðåíîâàñêóëÿðíûå ýôôåêòû ôóðîñåìèäà ó æèâîòíûõ, ïî-
ëó÷àâøèõ âîäó, â öåëîì ñîîòâåòñòâîâàëè äàííûì ëèòåðà-
òóðû. Êîðòèêàëüíàÿ ïåðôóçèÿ óâåëè÷èëàñü íåäîñòîâåðíî
(ìàêñèìóì îòìå÷àëñÿ íà 30-é ìèíóòå è ñîñòàâëÿë 8,3% ê
ôîíîâîìó óðîâíþ), òîãäà êàê ìîçãîâîé êðîâîòîê ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìî âîçðîñ íà 75% ñ ìàêñèìóìîì íà 45-é
ìèíóòå.

Èíòåðåñíûå çàêîíîìåðíîñòè íàáëþäàëèñü ïðè èçìå-
íåíèè ñîëåâîãî ðåæèìà ïèòàíèÿ. Êîðêîâûé êðîâîòîê ïðè
ïîâûøåííîì ïîòðåáëåíèè NaCl îêàçàëñÿ äîñòîâåðíî ïî-
íèæåííûì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì êàê â èñõîäíîì ñî-
ñòîÿíèè, òàê è íà âñåì ïðîòÿæåíèè íàáëþäåíèÿ çà ýôôåê-
òîì ôóðîñåìèäà. Â ãðóïïå ñ ãèïîñîëîì ôîíîâûå ïîêàçà-
òåëè ñîîòâåòñòâîâàëè çíà÷åíèÿì êîíòðîëüíîé ãðóïïû, íî
ïðè ââåäåíèè ôóðîñåìèäà êîðòèêàëüíàÿ ïåðôóçèÿ óìåíü-
øàëàñü äî 20% îò èñõîäíîãî óðîâíÿ, äîñòèãíóâ íà 40-é
ìèíóòå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ñ íèì.

Âëèÿíèå ôóðîñåìèäà íà âíóòðèïî÷å÷íóþ ãåìîäèíàìèêó 23
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Óñëîâèÿ îïûòîâ Ñåðèÿ Äèóðåç çà 2 ÷
(ìë�100 ã)

Ýêñêðåöèÿ çà 2 ÷ (ìêìîëü�100 ã)

êðåàòèíèíà íàòðèÿ êàëèÿ

Ôîíîâîå cîñòîÿíèå Âîäà(8) 1,1 � 0,1 2,3 � 0,2 19 � 2 16 � 2
NaCl(5) 1,3 � 0,2 2,0 � 0,2 47 � 8* 17 � 2

Ãèïîñîë(6) 1,7 � 0,2* 2,5 � 0,4 60 � 8* 44 � 6*#

Ôóðîñåìèä Âîäà(8) 3,0 � 0,4** 2,6 � 0,2 181 � 24** 44 � 6**
NaCl(5) 3,7 � 0,3** 2,8 � 0,3** 137 � 20** 35 � 1**

Ãèïîñîë(6) 2,4 � 0,4# 2,5 � 0,3 141 � 16** 46 � 5

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû ( p < 0,05) ñ ïîêàçàòåëÿìè: * — æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ âîäó; # — ñ ïîêàçàòåëÿìè æèâîòíûõ, ïîëó-
÷àâøèõ NaCl; ** — ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ôîíîâûì ïîêàçàòåëåì. Â ñêîáêàõ — êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ.
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Ðèñ. 1. Âëèÿíèå ôóðîñåìèäà íà êðîâîòîê â êîðêîâîì âåùåñòâå
ïî÷êè â çàâèñèìîñòè îò ìèíåðàëüíîãî ñîñòàâà ïèòàíèÿ.

Ïî îñè àáñöèññ — âðåìÿ íàáëþäåíèÿ, ìèí, ïî îñè îðäèíàò — îáúåìíàÿ
ñêîðîñòü êîðòèêàëüíîãî êðîâîòîêà, ìë�100 ã � ìèí. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûå ðàçëè÷èÿ ( p < 0,05): * — ñ êîíòðîëåì (âîäà); # — ñ ôîíîâûì çíà-
÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ. Ñòðåëêà — ìîìåíò ââåäåíèÿ ôóðîñåìèäà. Çäåñü è
íà ðèñ. 2: 1 — âîäà, 2 — NaCl, 3 — ãèïîñîë.
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Ðèñ. 2. Âëèÿíèå ôóðîñåìèäà íà êðîâîòîê â ìîçãîâîì âåùåñòâå
ïî÷êè â çàâèñèìîñòè îò ìèíåðàëüíîãî ñîñòàâà ïèòàíèÿ.

Ïî îñè àáñöèññ — âðåìÿ íàáëþäåíèÿ, ìèí; ïî îñè îðäèíàò — îáúåìíàÿ
ñêîðîñòü ìåäóëëÿðíîãî êðîâîòîêà, ìë�100 ã � ìèí. # — ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ( p < 0,05) ñ ôîíîâûì çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ. Ñòðåë-
êà — ìîìåíò ââåäåíèÿ ôóðîñåìèäà. Îñòàëüíûå îáîçíà÷åíèÿ òå æå, ÷òî
íà ðèñ. 1.



Ôîíîâûå ïîêàçàòåëè êðîâîòîêà â ìîçãîâîì âåùåñòâå
ïî÷åê ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ãèïîñîë èëè ãèïåðíàòðè-
åâûé ðàöèîí, îêàçàëèñü ïîâûøåííûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíûì íà 70 è 80% ñîîòâåòñòâåííî. Îäíàêî ïîñëå
ââåäåíèÿ ôóðîñåìèäà óñèëåíèå ìåäóëëÿðíîé ïåðôóçèè
áûëî â ýòèõ ãðóïïàõ íåïîñòîÿííûì è ãîðàçäî ìåíåå âû-
ðàæåííûì, ÷åì â óñëîâèÿõ îáû÷íîãî ðàöèîíà. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïðè äîïîëíèòåëüíîì ïðèåìå îáåèõ ìèíåðàëüíûõ
ïèùåâûõ äîáàâîê ðåíîâàñêóëÿðíûå ýôôåêòû ôóðîñåìèäà
íèâåëèðîâàëèñü.

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå âçàèìîñâÿçü èçìåíåíèé âûäåëèòåëüíîé
ôóíêöèè ïî÷åê è îðãàííîãî êðîâîòîêà â êîíòðîëüíîé ñå-
ðèè è ïðè ïðèåìå ìèíåðàëüíûõ äîáàâîê. Â èñõîäíîì ñî-
ñòîÿíèè íàèìåíüøèì çíà÷åíèÿì ìåäóëëÿðíîãî êðîâîòîêà
ñîîòâåòñòâóåò ñàìûé íèçêèé óðîâåíü ýêñêðåöèè íàòðèÿ (â
ãðóïïå “âîäà”), à íàèáîëüøèì — ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ
íàòðèéóðåçà (ãðóïïû “NaCl” è “ãèïîñîë”). Â òî æå âðåìÿ
ïðè èñõîäíî íèçêîì óðîâíå êðîâîñíàáæåíèÿ êîðêîâîãî
âåùåñòâà ïî÷åê (ãðóïïà “NaCl”) íàèáîëåå íèçîê óðîâåíü
ýêñêðåöèè êðåàòèíèíà, îòðàæàþùåé ñêîðîñòü êëóáî÷êî-
âîé ôèëüòðàöèè.

Ôóðîñåìèä, ðåçêî óñèëèâàÿ ìåäóëëÿðíóþ ïåðôóçèþ â
óñëîâèÿõ îáû÷íîãî ñîëåâîãî ðåæèìà, îáåñïå÷èâàåò ìàê-
ñèìàëüíîå óâåëè÷åíèå ýêñêðåöèè ýëåêòðîëèòîâ, îñîáåí-
íî íàòðèÿ. Î÷åâèäíî, ñîñóäèñòûé ýôôåêò, íàðóøàÿ êîð-
òèêî-ìåäóëëÿðíûé îñìîòè÷åñêèé ãðàäèåíò, ñïîñîáñòâóåò
ìî÷åãîííîìó äåéñòâèþ ïðåïàðàòà.

Íàòðèÿ õëîðèä è îñîáåííî ãèïîñîë îáëàäàþò âûðà-
æåííûì ñîáñòâåííûì ìî÷åãîííûì äåéñòâèåì è ïîâûøà-
þò ôîíîâûå ïîêàçàòåëè êðîâîòîêà â ìîçãîâîì âåùåñòâå
ïî÷åê. Îäíàêî íà ôîíå ýòèõ ìèíåðàëüíûõ äîáàâîê îáà
ñîîòâåòñòâóþùèõ ýôôåêòà ôóðîñåìèäà îñëàáëÿþòñÿ.
Àíàëèç âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ ìîäóëÿöèè äåéñòâèÿ äèó-
ðåòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî îäíîé èç åå ïðè÷èí ìîæåò áûòü
âëèÿíèå NaCl íà ñåêðåöèþ ïðîñòàãëàíäèíîâ. Ïðè èçáû-
òî÷íîì ïîòðåáëåíèè NaCl êîëè÷åñòâî ïðîñòàãëàíäèíà Å2

âîçðàñòàåò [5, 11, 12]. Ýòî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâû-
øåíèþ èñõîäíûõ çíà÷åíèé ëîêàëüíîãî êðîâîòîêà â ìîç-
ãîâîì âåùåñòâå ïî÷åê. Òàê êàê âëèÿíèå ôóðîñåìèäà íà
ïî÷å÷íûé êðîâîòîê è ýêñêðåöèþ ýëåêòðîëèòîâ â çíà÷èòå-
ëüíîé ìåðå îïîñðåäîâàíî óâåëè÷åíèåì ñåêðåöèè ïðî-
ñòàãëàíäèíîâ, íå èñêëþ÷åíî, ÷òî â ãðóïïå ñ íàòðèÿ õëî-
ðèäîì îíî ïðîÿâëÿåòñÿ ñëàáåå âñëåäñòâèå èñòîùåíèÿ
äàííîãî ìåõàíèçìà. Êðîìå òîãî, ïðè ãèïåðíàòðèåâîì ðà-
öèîíå óñèëèâàåòñÿ ñèìïàòè÷åñêèé êîíòðîëü âûäåëèòåëü-
íîé ôóíêöèè ïî÷åê [9], ÷òî ìîæåò ïðåïÿòñòâîâàòü ðåàëè-
çàöèè ñîñóäèñòîãî è ñàëóðåòè÷åñêîãî ýôôåêòîâ ôóðîñå-
ìèäà. Äëèòåëüíîå ïðèìåíåíèå ãèïîñîëà, êàê ïîêàçàëè
íàøè ïðåäûäóùèå èññëåäîâàíèÿ [6, 8], ìîæåò ñíèæàòü
óðîâåíü ïðîñòàãëàíäèíîâ Å2 è F2�. Âîçìîæíî, ÷òî íåêîòî-
ðîå óìåíüøåíèå êîðòèêàëüíîé ïåðôóçèè ïîñëå ââåäåíèÿ

äèóðåòèêà íà ôîíå ãèïîñîëà, îñîáåííî âûðàæåííîå íà
40 – 50-é ìèíóòàõ ýêñïåðèìåíòà, è îòñóòñòâèå óâåëè÷å-
íèÿ êðîâîòîêà â ìîçãîâîì ñëîå ïî÷êè ñâÿçàíî ñ ýòèì ýô-
ôåêòîì çàìåíèòåëÿ ïîâàðåííîé ñîëè. Â òî æå âðåìÿ ãè-
ïîñîë çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò àêòèâíîñòü ðåíèíà è òîíóñ
ñèìïàòè÷åñêîé èííåðâàöèè, ÷òî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
óñèëåíèþ íàòðèéóðåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ôóðîñåìèäà.

Òàêèì îáðàçîì, ñîëåâîé ðåæèì ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàê-
òîðîì ìîäóëÿöèè ðåíîâàñêóëÿðíîãî è ñàëóðåòè÷åñêîãî
ýôôåêòîâ ôóðîñåìèäà.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ãèïîñîë îáëàäàåò ñîáñòâåííûìè äèóðåòè÷åñêèì è
íàòðèéóðåòè÷åñêèì ñâîéñòâàìè, íî óìåíüøàåò ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ýôôåêòû ôóðîñåìèäà.

2. Ïîâûøåííîå ïîòðåáëåíèå ïîâàðåííîé ñîëè ñíèæà-
åò êðîâîòîê â êîðêîâîì âåùåñòâå ïî÷åê êàê ó èíòàêòíûõ
êðûñ, òàê è ïðè äåéñòâèè ôóðîñåìèäà.

3. Íà ôîíå ïðèåìà íàòðèÿ õëîðèäà èëè ãèïîñîëà ìå-
äóëëÿðíàÿ ïåðôóçèÿ â ïî÷êàõ âûøå, ÷åì ïðè îáû÷íîì ñî-
ëåâîì ðåæèìå, íî ôóðîñåìèä íå âûçûâàåò åå óâåëè÷åíèÿ
è îñëàáëÿåò ñîáñòâåííîå ñàëóðåòè÷åñêîå äåéñòâèå.
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DIETARY MINERAL INTAKE MODIFIES THE RENOVASCULAR AND SALURETIC
EFFECTS OF FUROSEMIDE

N. Yu. Zhidomorov and S. Yu. Shtrygol’

Pharmacology and Clinical Pharmacology Department, Ivanovo State Medical Academy, pr. Engel’sa 8, Ivanovo.

153462 Russia

The experiments on rats showed that the dietary mineral composition influences renal circulation and saluretic function and modifies the related effects of
furosemide. In particular, a high NaCl intake reduces the blood perfusion in the renal cortex and increased that in the renal medulla, thus increasing sodium exc-
retion with urine. The use of hyposol, a table salt substituent, enhances the blood flow in the renal medulla and leads to a significant increase in the diuresis, na-

triuresis, and kaliuresis. Furosemide (10 mg�kg) sharply increases the medullar circulation and electrolyte excretion on the background of standard diet. Howe-
ver, these effects were much less pronounced on the background of hypersodium diet or hyposol administration.
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