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Серед лікарських форм для місцевого застосування має місце тенденція 

до зростання асортименту і обсягу випуску м'яких лікарських форм (мазі, 
креми, гелі).  Метою нашої роботи була розробка складу основи для крему з 
екстрактом сапропелю. Сапропель містить комплекс біологічно активних 
речовин – амінокислоти, жирні кислоти, органічні кислоти, мікро- та 
макроелементи, вітаміни, ферменти.  

Актуальність розробки складу основи крему з екстрактом сапропелю 
обумовлена тим, що основа не є індиферентною і може значно впливати на 
швидкість та повноту вивільнення діючих речовин та відповідно 
фармакологічну дію 1,3.  

З метою розробки складу крему з екстрактом сапропелю були виготовлені 
модельні зразки емульсійних основ: в якості масляної фази використовували 
кукурудзяну олію в концентраціях 10%, 15%, 20% 2; комплексний емульгатор 
№ 1 в концентраціях 6%, 8%, 10% і емульгатор 2-го роду та 
структуроутворювач для збільшення в'язкості крему - цетилстеариловий спирт 
в концентраціях 1 та 2%. В розроблених зразках були виміряні такі хіміко-
фізичні показники як термо- та колоїдна стабільність, показник в'язкості, рН, 
органолептичні властивості крему.  

В результаті досліджень задовільні органолептичні показники показали 
всі модельні зразки, які мають кремоподібну консистенцію, легко 
розподіляються, добре поглинається, не залишають білої плівки та жирного 
блиску). Зразки витримують тест на термо- та колоїдну стабільність, показники 
рН варіюють в межах від 6,5 до 7,5. Відмічено, що при збільшенні концентрації 
концентрації масляної фази та цетилстеарилового спирту збільшуються 
показники в'язкості крему. 

Висновок: результати досліджень будуть використані при розробці 
складу крему з екстрактом сапропелю. 
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