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В даний час знову актуальним є питання щодо приготування 

экстемпоральних препаратів. Даний напрямок роботи аптек забезпечує 

населення доступними лікарськими засобами, гарантує індивідуальний підхід у 

приготуванні ліків і підборі доз діючих речовин. На жаль, виготовлення 

екстемпоральних лікарських засобів довгий час скорочувалось через  ряд 

причин, починаючи з недосконалої правової політики у сфері нормування 

виробництва лікарських засобів, закінчуючи питаннями закупівлі субстанцій. В 

той же час потреба в екстемпоральних лікарських засобах не зменшується, з 

огляду на зростаючу кількість алергічних реакцій у пацієнтів, ці препарати 

часто використовуються у педіатрії і в дерматології. 

Аналіз виробничої діяльності сучасних аптек України показав, що в 

структурі екстемпоральної рецептури порошки складають близько 10 %, 

розчини для зовнішнього застосування – близько 48 %, мазі – 20 %, супозиторії 

– не більше 10 %, мікстури – 8 %.  

На даний момент в технології экстемпоральних препаратів досить часто 

використовуються готові лікарські засоби, які є доступними з точки зору 

придбання субстанцій. Наприклад, при приготуванні дерматологічних мазей 

замість порошку стрептоциду використовують таблетки, які перед введенням в 

основу ретельно подрібнюють. Якщо для приготування лікарського засобу 

необхідно подрібнити таблетки, вкриті оболонкою, спочатку їх треба звільнити 

від оболонки, а потім подрібнювати. Ця стадія значно ускладнює технологію, 

тому, за можливості, аптеки звертаються до виробника з замовленням таблеток, 

не покритих оболонкою, або шукають іншого поставщика. Аналіз випадків 

використання готових лікарських засобів в технології екстемпоральних 

препаратів показав, що найчастіше використовують таблетки дексаметазону, 

фурациліну, анальгіну, норсульфазолу, метилурацилу та ін.  

Для приготування водних розчинів та мазей використовують ампульовані 

розчини, наприклад, розчини натрію хлориду 0,9 %, лідокаїну 0,5 %, новокаїну 

0,5%, адреналіну гідрохлориду 0,1 %, кальцію глюконату 10%, но-шпи та ін. 

При цьому існує ряд недоліків у роботі з ампулами: ризик поранитися при 

розкритті ампул, ціновий фактор, адже для приготування одного лікарського 

препарату використовується, в середньому, від трьох ампул і більше. І, тим не 

менше, використання готових лікарських форм є доступним і виконує роль 

внутрішньоаптечної заготовки. 

Таким чином, на даний час існує нагальна необхідність вирішення ряду 

питань в сфері екстемпорального приготування ліків, зокрема забезпечення 

виробничих відділів аптек необхідними субстанціями. 


