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Цель исследования. Целью нашей работы было определение основных числовых показателей листь
ев и корней салата изучаемого вида: влажности (потери в массе при высушивании) и золы общей. 

Материал и методы. Для исследования использовали высушенные листья и корни салата посевного 
сорта «Ромен», выращенные в открытом грунте и заготовленные летом 2016 года в Харьковской области. 
Определение числовых показателей проводили в соответствии с методиками, приведенными в ГФ СССР ХI 
издания. 

Результаты. Полученные данные статистически обработаны и достоверны. В результате проведенных 
исследований было установлено, что влажность (потеря в массе при высушивании) листьев и корней салата 
составила 11,34 ± 0,52 % и 8,69 ± 0,39 % соответственно. Содержание золы общей в листьях и корнях соста
вило 12,28 ± 0,57 % и 13,04 ± 0,54 % соответственно. 

Выводы. Полученные результаты будут использованы в дальнейших исследованиях, а также при 
стандартизации новых перспективных видов лекарственного растительного сырья - листьев и корней салата 
посевного сорта «Ромен». 
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Целью исследования является разработка состава стоматологических пленок отбеливающего дейст
вия. 

Материалы и методы. В наших исследованиях были использованы лекарственные и вспомогатель
ные вещества, отвечающие требованиям ГФ, ГОСТ и ТУ и следующие методы исследования: определение 
отбеливающей способности, растворимости пленок, механической прочночти, рН, липкости. 

Результаты. При подборе пленкообразующего компонента использовали следующие пленкообразо-
ватели, которые по данным литературы наиболее часто используются при получении пленок отбеливающего 
действия: метилцеллюлоза (МЦ), натрий карбоксиметилцеллюлоза (Na-КМЦ), гидроксипропилметилцеллю-
лоза (ГПМЦ), поливиниловый спирт (ПВС), карбопол. В качестве обязательных компонентов влияющих на 
потребительские свойства пленок являются такие компоненты как глицерин (пластификатор), вода очищен
ная (растворимтель). В качестве отбеливающего компонента использовали карбамид мочевины (гидроперит) 
и перекись водорода. Пленки получали методом полива. Составы на основе пероксида мочевины образовы
вали пленки удовлетворительного качества, но при определении отбеливающей активности и времени рас
творения, не удовлетворяли требованиям (слабая отбеливающая активность, время растворения 1 минута). 
Для увеличения времени растворения (до 30 минут) и оптимизации отбеливающей активности было решено 
получать двухслойные пленки. Первый слой представлен составомв котором в качестве пленкообразователя 
использовали ГПМЦ (защитный базовый), второй слой представлен составом с Na-КМЦ(отбеливающий). 

Выводы. Установлено, что оптимальными пленкообразователями для получения двухслойных отбе
ливающих пленок являются натрий карбоксиметилцеллюлоза в концентрации 2% и гидроксипропилметил-
целлюлоза в концентрации 3%. 
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Биологически активные вещества (БАВ) обуславливают терапевтическую эффективность лекарствен
ных препаратов, созданных на основе веществ растительного происхождения. 

Целью данного исследования было установить содержание некоторых групп биологически активных 
веществ в лекарственном растительном сырье. 

Материалы и методы:В качестве объекта были выбраны растения одуванчик лекарственный 
(Taráxacum officinále), мята перечная (Méntha piperíta) и душица лекарственная (Oríganum vulgáre), собран
ные в Оренбургской области. Заготовка лекарственных растений проводилась в летний период. 
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