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Подобные правила внедрены в странах ЕС и большинстве других государств. В то же время 
в США разрешена прямая реклама ЛС рецептурного отпуска потребителям [5]. 

За рубежом действуют международные кодексы (Кодекс IFPMA, Кодекс EFPIA, Кодекс 
АBPI), основной задачей которых является помощь компаниям-производителям в установлении 
этических норм по продвижению ЛС на рынке. В кодексах прописан перечень информации о ЛС, 
предоставляемой потребителю, границы гостеприимства и сотрудничества фармацевтических 
представителей с врачами, а также допустимый объём информации о ЛС, публикуемой в 
специализированных печатных изданиях [5]. 

Также руководством ВОЗ были установлены этические критерии продвижения ЛС. Данные 
правила помогают осуществить рациональное использование ЛС, в том числе регулируют 
отношения «медицинский представитель-врач» и предотвратить необоснованный или 
нерациональный выбор ЛС для лечения населения. 

Выводы: Реклама ЛС рецептурного отпуска в случаях, предусмотренных 
законодательством, затруднена ввиду этических проблем и недостаточного контроля отношений 
фармацевтических представителей и врачебного персонала. Выработка решения проблем рекламы 
данной группы ЛС позволит существенно улучшить качество лекарственного обеспечения 
населения. 
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Актуальность. Морковь посевная – растение, которое культивируется во многих странах. 
Кроме того, морковь проявляет выраженное фармакологическое действие, в частности 
антибактериальное, противогрибковое, антигельминтное, гепатопротекторное и 
противовоспалительное [2]. Ее биологически активные соединения, в частности полиацетилены, 
могут быть использованы для лечения лейкемии [3]. Спиртовые экстракты плодов моркови 
проявляют антиноцицептивную и противовоспалительную активность [4]. 

Данные по изучению фенольных соединений в надземной части моркови посевной 
являются ограниченными. Поэтому актуальным является проведение исследований по изучению 
данной группы веществ. 

Цель. Целью этой работы было определение фенольных соединений, а именно 
гидроксикоричных кислот и флавоноидов, в надземной части 2 года моркови посевной сорта 
«Яскравая». 
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Материалы и методы исследования. Изучение фенольных соединений проводили 
методом ВЭЖХ. 

0,5 г (точная навеска) измельченного сырья вносили в коническую колбу объемом 100 мл, 
оснащенной обратным холодильником, добавляли 25 мл 50% этанола и выдерживали на кипящей 
водяной бане в течение 45 мин. После этого извлечение охлаждали до комнатной температуры и 
фильтровали через фильтр «красная лента» в мерную колбу объемом 25 мл. Объем извлечения 
доводили до метки 50% этанолом. Хроматографическое изучение проводили на жидкостном 
хроматографе, оснащенном диодноматричным детектором Shimadzu HPLC-system, ser. 20 в 
следующих условиях: колонка Phenomenex Luna С 18 (2), размером 250 х 4,6 мм, раз мер частиц 5 
мкм, температура колонки – 35°С, длина волны детектирования – 330 нм, скорость потока 
подвижной фазы – 1 мл/мин, объем вводимой пробы – 5 мкл, подвижная фаза – элюент А (0,1% 
раствор трифторуксусной кислоты в воде) и элюент Б (0,1% раствор трифторуксусной кислоты в 
ацетонитриле). 

Гидролизованное извлечение получали путем добавления 25 мл смеси 96% этанол – вода – 
25% хлористоводородная кислота (25:20:5) и кипячения в течение 90 мин на водяной бане. 

Идентификацию компонентов проводили по времени удерживания и соответствию УФ-
спектров стандартных веществ [1]. 

Результаты исследования. В результате исследования было выявлено, что извлечение 
надземной части 2 года моркови посевной сорта «Яскравая» до гидролиза содержит хлорогеновую 
и неохлорогеновую кислоты, после гидролиза – хлорогеновую, неохлорогеновую, кофейную 
кислоты, лютеолин и апигенин. 

Выводы: Приведенные данные могут использоваться при разработке и получении новых 
лекарственных средств на основе надземной части моркови посевной. 
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Актуальность. Калина обыкновенная с давних пор находит широкое применение в 
народной и официнальной медицине виде отваров, настоек, жидких экстрактов из коры в качестве 
кровоостанавливающего средства при различных внутренних кровотечениях, а также как 
противопростудное, спазмолитическое, противосудорожное и седативное средство. Плоды калины 
обыкновенной традиционно применяют как противовоспалительное, мочегонное, потогонное и 
поливитаминное средство. Особый интерес также представляют листья калины обыкновенной как 
сырье с достаточной сырьевой базой. В тоже время в литературе практически отсутствуют данные 
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