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Созидаемые и используемые устройства и технические системы, деятель-
ность которых детерминирована наноструктурой (упорядоченные фрагменты 
размером от 1 до 100 нанометров) объединяют термином – нанотехнологии. 
«Нано» – приставка, заимствованная из греческого языка, в переводе – «гном» – 
значит одну миллиардную долю метра. 

Современное применение нанотехнологий в медицине впечатляет, что 
объясняет рост важности данной отрасли в последнее десятилетие. Дорогостоя-
щие, высокотехнологичные изыскания способствуют активному использованию 
уникальных особенностей частиц нанометрового размера в диагностике и лече-
нии патологии органов и систем человеческого организма. Обеспечивая щадя-
щее, менее токсичное влияние на организм, они находят все более широкое при-
менение в лечении онкопатологии. Наносовместимая система целевой доставки 
лекарств и протеинов, заживление биологических тканей и биополимеры, диаг-
ностические медицинские тесты, локальная гипертермия, плазмонные наночас-
тицы, супермагнитные наночастицы, разработка искусственных костей и муску-
лов, приживление живых органов, фиксирование и аутентификация биологиче-
ски вредных агентов, патогенов, канцерогенных тканей и другие достижения 
наномедицины – позволяют расширить возможности врачей-онкологов. 

В современной онкологической практике трудно переоценить актуальные 
дизайны клинических исследований, персонализацию подхода в системе приня-
тия клинического решения, основанную на анализе активации сигнальных путей, 
таргетную терапию противоопухолевми препаратами и другие инновационные 
решения, применяющиеся в комплексе приемов для гарантирования использова-
ния нанотехнологических разработок в сфере здравоохранения и практической 
медицины. 

Являясь детищем современной фундаментальной науки – нанотехнологии 
касаются практически всех областей деятельности человека, но широкомасштаб-
ное их использование в повседневной жизни еще не наступило из-за многих 
научных проблем наномира, остающихся невыясненными. Так как нанолекар-
ства обладают потенциальной токсичностью, есть вопросы в обеспечении 
охраны труда, безопасности и здоровья при применении наноматериалов, по-
этому специалистам XXI века необходимо проявлять надлежащую осторож-
ность, вступая в новую, перспективную и многообещающую эру нанотехноло-
гий. 
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