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Одним з актуальних завдань сучасно!" дерматологи 
е лпо/вання вугревого висипу [2,5]. Ця п а т о л о п я вва-
жаеться одшею з найпоширешших серед шюрних захво-
рювань i за даними [2] зустр1чаеться бшьше як у 80 % 
населения, зазвичай, на другому i третьому десяттштп 
життя. Етюлопя цього захворювання р1зномаштна: гор-
мональний дисбаланс, генетична схильшсть, супутня со-
матична патолопя, порушення функцц iMyHHo'i системи, 
гшов1там1ноз (А , групи В, К та ш.), наявшсть хрошчних 
вогнищ шфекцш (наприклад , туберкульозу) [2,3] та ш. 

Серед численно'1 юлькосп запропонованих на сьогод-
Hi препарате для лжування e y r p i B особливе мюце зай-
мають лжарсыа форми поверхневоТ да на OCHOBI ретино'ь 
ддв, азелашово1 кисдоти та пероксиду бензо'шу [4,5]. 

Ретинощи (наприклад, третино'ш - похщне в1тамшу 
А - трансретинолова кислота) викликають злущування 
шюри, сприяють р о з п у ш у в а н н ю ештел1ю н а в к о л о 
комедошв, а вщтак — ix спорожненню), стимулюють 
нормальну м^отичну активнютьшюри, зменшують за-
палення, знижують актившсть сальних залоз. 

Азелашова кислота (НООС-(СН 2 ) 7 -СООН) - актив-
но-дшча речовина крему «Скинорен» (Шеринг, A T , 
Шмеччина) е антибютиком, який продукують др1ждж1 
Pityrosporum acne, затримуе pier пропюнових бактерш, 
атакож утворення жирних кислот, що сприяють виник-
ненню акне. Впливом азелашово!' кислота на процес 
ороговшня клггин епщермюу обумовлений позитивний 
терапевтичний ефект на характерне для акне утворення 
комедошв. 

У свою чергу активноддача речовина препарата Уг-
ресол (Фармасайнс 1нк., Канада) , OKci-5, OKci-10 (Смгг-
Клайн-Б1чам, Велика Британ1я) та ш. пероксид бензо'шу 
ефективно регулюе процеси кератишзащ! в сальних 
фолшулах, покращуе оксигенащю тканин, зменшуе pi-
вень вшьних жирних кислот у лшщах шюри, мае проти-
мжробний ефект, особливо щодо Propionibacterium acne 
i Staphylococcus epidermidis ( м ш р о о р г а ш з м и , щ о 
найчаепше викликають вугревий висип). 

Слщ зазначити, що дуже ефективним показав себе 
двокомпонентний еритромщин-цинковий препарат Зи-
нерит (Ямануч1, Нщерланди) . 

На вщмшу вщ третиношу пероксид бензо'шу не е 
комедол1тиком, обидва препарата можуть посилювати 

канцерогенний ефект ультрафюлетового випромшю-
вання [4]. 

На жаль, бшышеть i3 названих препарапв i M n o p -

туються з-за кордону, що обумовлюе високу вартють 
курсу лжування дано'1 патологи. 

1нтерес викликають дослщження встановлення мож-
ливосп застосування як активноддачих речовин в пре­
паратах поверхнево1 ди щодо вугревого висипу серед-
ньо ланцюгових надкислот, яю не схильш до радикаль­
ного розпаду, а вщтак - не матимуть здатносп посилення 
канцерогенезу УФ-випромшювання. 

Тому метою наших дослщжень було вивчення про-
тимкробноУ активност1 мазей та пудр, створених на ос-
H o e i нових субстанцш - ал1фатичних надкислот. 

Ma3i м к т я т ь п о л 1 е т и л е н о к с и д н у о с н о в у 
(ПЕО-400, ПЕО-1500 у сгаввщношенш 8: 2), 1% ал1фа-
тично1надкислоти(надоктаново1, С-8 чи наддеканово'1, 
С-10), натрда едетеат. Пудри мютили сполуки вклю­
чения ал1фатичних надкислот: 1% С-8 (М-8) або 1% С-10 
(М-10), допом1жш речовини, решта — сечовина. Над-
кислоти синтезу вали за методиками [6]. 

Для визначення протимжробно1 до мазей та пудр як 
тест-культури використовували як еталонш штами 
ВООЗ, так i музейш культури: грамнегативш м к р о о р -
гашзми Escherichia coli ( А Т С С 25922), Pseudomonas 
aeiruginosa (АТСС 27853), Proteus vulgaris (АТСС 4636), 
грампозитивш - Staphylococcus aureus (АТСС 25293), 
Staphylococcus epidermidis ( А Т С С 14990). Bacillus 
subtilis(6633), Bacillus cereus 96, а також дpiжджeпoдiбнi 
гриби Candida albicans ( A T C C 10231) i гшсняв1 - Asper­
gillus fumigatus. 

Визначення бактерицидноУ активности дослщжува-
них форм проводили з використанням методу «криниць» 
(метод дифузи в а г а р ) . Цей метод грунтуеться на здат­
н о с п активно-д1ючо1 речовини чи и продукту транс-
формаци дифундувати в агар, на який здшенюеться ви-
ciB дослщжувано -1 тест-культури [1].При проведенш 
дослццв використовували cycneH3i*i мшрооргашзм1в 
у ф1зюлопчному розчиш, кшцева стандартна густина 
яких становила 2-10 9 кл./мл. Д л я аеробних мшроорга-
Hi3MiB в и к о р и с т о в у в а л и однодобов1 культури, для 
анаеробних - дводобов1, для др1ждж1в - однодобов1 
i для MiKpocKoni4HHx гриб1в - 5-6-добов1 при темпера-
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Typi 37°С. Культури St. aureus, Е. coli, P. aeruginosa, В. 
subtilis, P. vulgaris вирощували на середовишд АГВ (ко-
мерщйне поживне середовище для визначення бактери-
цидно'1 а к т и в н о е ^ речовин) ; гриби i др1ждж1 - на 
cepeдoвищi Сабуро [1]. 

П о ж и в ш середовища розливали в чашки Петр1 
в кшькосп 10 м л , т е л я застигання агару на нього на-
кладали с т е р и л ь ш ц и л ш д р и i3 н e p ж a в i ю ч o i c т a л i 
в и с о т о ю 10 мм i д i a м e т p o м 8 мм. В одну чашку поминали 
6 цилiндpiв. Навколо них заливали 15 мл середовища, 
зааяного вщповщними мжрооргашзмами. ГИсля засти­
гання поверхневого шару агару стерильним пшцетом 
виймали цилшдри i в y T B o p e H i ямки, в залежносп вщ 
умов дослщу, вводили мазь або пудру. Результата 
дослццв представлен! в таблицях 1 i 2. 

Я к видно з наведених в таблицях даних, вищу про-
тимжробну д ш справляе надоктанова кислота: мазь та 
пудра на ocHOBi надоктановоУ кислота виявила високу 
актившсть щодо Proteus vulgaris, Staphylococcus aureus, 
Staphylococcus epidermidis, менше виражену - щодо 
Escherichia coli та спор Bacillus subtilis i Bacillus cereus. 
Спостери^али вщеутнють протимжробноУ активносп 
щодо псевдомонад, а також у випадку мазей i пудр на 
ocHOBi С-10 - до кишково'1 палички. В обох мазях 
i пудри на С-8 виявлена також висока протигрибкова 
дгя (табл. 1,2). 

Таким чином, п р о в е д е т дослщження показали, що 
новим мазям та пудрам на OCHOBI ал1фатичних надкис-

Таблиця 1 
Протимжробна активн1сть мазей на ocHOBi 

ал!фатичних надкислот (п=5, Р=0,95) 

Таблиця 2 
IlporaMiKpo6Ha актившсть антисептичних пудр на 

основ1 ал1фатичних надкислот (п=5, Р=0,95) 

Тест-культури Зони гальмування Тест-культури 
тест-культури (мм) 

Мазь на ocHOBi С-8 

Escherichia coli 25,2±0,2 
Pseudomonas aeruginosa 0 

Proteus vulgaris 35,5±0,2 
Staphylococcus aureus 35,7±0,2 

Staphylococcus epidermidis 35,6±0,2 
Bacillus subtilis 20,1 ±0,2 
Bacillus cereus 25,3±0,2 

Candida albicans 40,7±0,2 
Aspergillus fumigatus 35,5±0,2 

Мазь на ocHOBi C-10 

Escherichia coli 0 
Pseudomonas aeruginosa 0 

Proteus vulgaris 25,6±0,2 
Staphylococcus aureus 24,0±0,2 

Staphylococcus epidermidis 24,1 ±0,2 
Bacillus subtilis 21,0±0,2 
Bacillus cereus 29,2±0,2 

Candida albicans 22,3±0,2 
Aspergillus fumigatus 25,0 ±0,2 

Тест-культури Зони гальмування 
тест-культури (мм) 

Пудра М-8 

Escherichia coli 15,2±0,1 
Pseudomonas aeruginosa 0 

Proteus vulgaris 18,9±0,1 
Staphylococcus aureus 18,7±0,1 

Staphylococcus epidermidis 18,8±0,1 
Bacillus subtilis 17,1±0,1 
Bacillus cereus 17,2±0,1 

Candida albicans 26,7±0,1 
Aspergil lus fumigatus 19,1±0,1 

Пудра M-10 

Escherichia coli 0 
Pseudomonas aeruginosa 0 

Proteus vulgaris 14,1±0,1 
Staphylococcus aureus 14,0±0,1 

Staphylococcus epidermidis 14,0±0,1 
Bacillus subtilis 17,0±0,1 
Bacillus cereus 17,2±0,1 

Candida albicans 15,3±0,1 
Aspergil lus fumigatus 14,2±0,1 

лот притаманна висока протимжробна актившсть, що 
дозволяс вважати 'ix перспективними в п л а т подальших 
поглиблених дослщжень. 

висновки 
1. Здшснений синтез надоктаново! та наддеканово'1 

кислот. 
2. Виготовлеш протим1кробна мазь та антисептична 

пудра на основ1 ал1фатичних надкислот. 
3. Вивчена протимжробна актившсть нових мазей 

та антисептичних пудр на ocHOBi надкислот. 
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