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О ВИДОВОМ СОСТАВЕ ЛЕКАРСТВЕННОЙ ФЛОРЫ СЕЛА МАЧИТОН 
М. Ортикова, М. Солиев, А. Абдуллоев 

Кафедра фармакогнозии и ОЭФ ТГМУ им. Абуали ибни Сино. Таджикистан. 
Научный руководитель – к.б.н., доцент Раджабов Г. О. 

Цель исследования. Приобрести навыки ведения сбора информации о лекарственных растениях села 
Мачитон с целью ее систематизации и рекомендации жителям территории в качестве лекарственного расти
тельного сырья. 

Материал и методы. Составление гербария, а также анкетирование местного населения об использо
вании растений в качестве лекарственного растительного сырья, которые произрастают на территории рай
она исследования. 

Результаты. Село Мачитон находится в 18 км. от г. Душанбе и территориально относится к сельсове
ту Лахор Вахдатского района. Оно расположено на 3-ей террасе правобережья р. Кафирниган на высоте 900 
м над уровнем моря. Здесь из пяти поясов, характерных для всего Гиссаро-Дарвазского географического ти
па поясности, хорошо выражена только одна полусаванная, с редкими элементами шибляка и фрагментами 
розариев. Поэтому бедна и однообразна не только растительность, но и флора села и его окрестностей. Здесь 
в основном преобладает эфемеретум антропогенного происхождения. В результате сборов и определения 
гербария, опроса местного населения и с учетом литературных источников, нами обнаружены более 30 ви
дов лекарственных растений, используемых в народной и научной медицине. 

Наиболее богаты видами семейства: гречишных (таран дубильный, реум Максимовича, спорыш, горец 
(водяной перец), виды рода щавеля и др.), розовых (алыча, персик, яблоня, айва, боярышник, виды роз), гу
боцветных (шалфей, виды мяты, зизифора, душица), сложноцветных (девясил, одуванчик, ахилея, цикорий, 
разные виды полыни и др.). Немало видов относится к культурной флоре и специально разводится. Напри
мер, представители семейства луковых, амариллисовых, крестоцветных, розоцветных, льноновых, сложно
цветных (подсолнечник), пасленовых (картофель, томат), злаковых (кукуруза) и других. Однако необходи
мо отметить, что многие виды лекарственных растений относятся к числу сорных и сорно-полевых, напри
мер: хвощ полевой, крапива двудомная, виды родов гречихи и подорожника, пастушья сумка, дурман, белена 
чёрная, псоралея и др. 

Выводы. Необходимо по межам и вдоль каналов провести посев семян сорных и нижеследующих ле
карственных растений – зверобоя продырявленного, солодки голой и разных видов рода мяты. 

ВОЗМОЖНЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ ПРИ ПЕРЕДОЗИРОВКЕ СУХИМ ЭКСТРАКТОМ ИЗ ТРАВЫ 
ГЕРАНИ БОЛОТНОЙ 

М. А. Остапец 
Кафедра патологической физиологии Национального фармацевтического университета, Харьков, Украина 

Научный руководитель – д.мед.н., профессор Волковой В. А. 

Цель исследования: изучить возможные осложнения (развитие ДВС-синдрома) в системе свертыва
ния крови при длительном введении сухого экстракта из травы герани болотной. 

Материалы и методы: исследования проводили на белых нелинейных крысах массой 170,0 – 190, г 
согласно методическим рекомендациям Государственного Фармакопейного Центра (А. В. Стефанова). Ис
следования системы коагуляции под влиянием исследуемого экстракта проводили согласно общепринятым 
методикам З. С. Баркагана и А. П. Момота. 

Результаты: длительное введение сухого экстракта из травы герани болотной не приводит к развитию 
патологических состояний в системе гемокоагуляции. Однако на 30 сутки эксперимента отмечалась незначи
тельная активация как системы свертывания, так и антисвертывания крови. На 60 день исследований данные 
показатели коагулограммы повышались до физиологического уровня и не изменялись до конца исследования 
(90 день). 

Выводы: полученные в ходе эксперимента данные свидетельствуют о том, что при длительном вве
дении исследованный экстракт не вызывает развитие ДВС-синдрома. 

КОЛИЧЕСТВЕННОЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ АСКОРБИНОВОЙ КИСЛОТЫ В СЫРЬЕ МОРКОВИ 
ПОСЕВНОЙ СОРТОВ «ЯСКРАВАЯ» И «НАНТСКАЯ ХАРЬКОВСКАЯ» 

Д.-М.В. Пазюк, А.А. Кисличенко 
Кафедра химии природных соединений Национального фармацевтического университета Украина 

Научный руководитель: д.фарм.н., профессор И.А. Журавель 

Цель исследования. Установление количественного содержания аскорбиновой кислоты в траве и 
корнеплодах моркови посевной 1 года сортов «Яскравая» и «Нантская харьковская». 

Материалы и методы. Титриметрическим методом определено количественное содержание аскорби
новой кислоты в траве и корнеплодах моркови посевной сортов «Яскравая» и «Нантская харьковская». 
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Определение проводили по методике, приведенной в ГФ СССР XI издания статья «Плоды шиповни
ка». 

Результаты. В результате проведенных исследований установлено, что трава моркови посевной сорта 
«Яскравая» содержит 0,03% аскорбиновой кислоты, корнеплоды этого сорта – 0,02%, трава и корнеплоды 
моркови сорта «Нантская харьковская» – по 0,02%. 

Выводы. Приведенные данные по количественному содержанию аскорбиновой кислоты в сырье мор
кови посевной сортов «Яскравая» и «Нантская харьковская» могут использоваться при разработке новых 
лекарственных средств. 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭПЛЕРЕНОНА В ЛЕЧЕНИИ ГИПЕРТОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ 
Петриченко И.И. 

Кафедра клинической фармакологии ХНМУ, Харьков, Украина. 
Научный руководитель - д.м.н., профессор Бобронникова Леся Романовна 

Цель исследования. Анализ результатов рандомизированных исследований по влиянию эплеренона 
на уровень АД в качестве монотерапии гипертонической болезни (ГБ). 

Материал и методы. Проведен анализ пяти рандомизированных плацебо-контролируемых исследо
ваний, в которых участвовали взрослые пациенты с ГБ. Из исследования исключены люди с вторичной или 
гестационной гипертензией, а также пациенты, получавшие несколько антигипертензивных препаратов. В 
общей сложности участвовало 1437 пациентов в пяти рандомизированных параллельных групповых иссле
дованиях с продолжительностью лечения от 8 до 16 недель. Суточные дозы эплеренона составляли от 25 мг 
до 400 мг в день. 

Результаты. Мета-анализ этих исследований показал снижение систолического АД на 9,21 мм рт.ст. 
(от 11,08 до 7,34) и снижение диастолического АД на 4,18 мм рт.ст. (от 5,03 до 3,33) по сравнению с плацебо 
при отсутствии разницы между дозами от 50 мг/день до 200 мг/день. Дозы менее 50 мг не вызвали статисти
чески значимого снижения систолического или диастолического АД. 

Выводы. Эплеренон способен оказывать антигипертензивный эффект в лечении ГБ. Требует даль
нейших исследований сравнительная эффективность эплеренона с другими антигипертензивными препара
тами. 

ОБНАРУЖЕНИЕ ГИДРОКСИКОРИЧНЫХ КИСЛОТ В ПАРМЕЛИИ ЖЕМЧУЖНОЙ СЛОЕВИЩАХ 
В.А. Пинкевич 

Национальный фармацевтический университет, г. Харьков, Украина 
Научные руководители - к.ф.н., доцент Кисличенко А.А. (кафедра фармакогнозии НФаУ), к.ф.н., доцент Но

восел Е.Н. (кафедра химии природных соединений НФаУ). 

Цель исследования - обнаружение гидроксикоричных кислот в пармелиии жемчужной слоевищах с 
помощью хроматографического метода анализа. 

Материал и методы. Для обнаружения гидроксикоричных кислот в растительном сырье – пармелии 
жемчужной слоевищ – готовили извлечения путем экстракции водой, 40% и 70% этанолом, которые исполь
зовали для хроматографического анализа. Хроматографическое определение гидроксикоричных кислот в 
пармелии жемчужной слоевищах проводили методом двумерной тонкослойной хроматографии (ТСХ) на 
пластинках «Силуфол» в системах растворителей этилацетат-кислота муравьиная-вода (10:2:3) (I направле
ние) и 2% кислота уксусная (II направление). После высушивания хроматограммы исследовали в УФ-свете и 
в дневном свете после обработки спиртовым раствором железа (ІІІ) хлорида. Гидроксикоричные кислоты 
обнаруживали по специфической флюоресценции в УФ-свете и окраске пятен после обработки хромато-
граммы. 

Результаты. При изучении хроматограмм в УФ-свете гидроксикоричные кислоты обнаруживали по 
голубой флюоресценции, а после обработки хроматорамм спиртовым раствором железа (ІІІ) хлорида прояв
лялись в виде сине-зеленых пятен. 

Выводы. Методом ТСХ в пармелии жемчужной слоевищах было установлено наличие не менее 4 ве
ществ, отнесенных к гидроксикоричным кислотам, что является основанием для дальнейшего углубленного 
изучения данной группы веществ. 
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