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Фармакоекономіка в Україні: стан та перспективи розвитку : матеріали 

X наук.- практ. конф., м. Харків, 21 травня 2018 р. / редкол. : А. А. Котвіцька та 

ін. – Х. : Вид-во НФаУ, 2018. – 274 с. 

 

У збірнику опубліковані матеріали Х науково-практичної конференції 

«Фармакоекономіка в Україні: стан та перспективи розвитку», в яких наведені 

результати фармакоекономічних та фармакоепідеміологічних досліджень, ана-

лізу якості фармакотерапії захворювань в закладах охорони здоров'я України, 

роль інформаційних технологій в забезпеченні якості фармацевтичної допомо-

ги, результати впровадження формулярної системи та медичних стандартів в 

Україні, аналізу фармакотерапевтичних груп на українському фармацевтично-

му ринку, розглянуті методичні підходи до підготовки провізорів та лікарів, 

управлінські аспекти діяльності фармацевтичної галузі, наведені результати 

фармакологічних досліджень нових лікарських препаратів. 

Видання розраховане на широке коло наукових та практичних працівників 

у галузі фармації та медицини. 

 
Автори опублікованих матеріалів несуть повну відповідальність за підбір, точність наведе-

них фактів, цитат, економіко-статистичних даних, власних імен та інших відомостей. 
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ISSN 2520-615X (Print) 

УДК:615.1/2:33(075.8) 

 

Національний фармацевтичний університет, 2018 



 

-204- 

 

УДК: 577.175.64:339.133.017:615.454.1:615.262.1 

ОГЛЯД АСОРТИМЕНТУ ТА АНАЛІЗ ОБСЯГІВ СПОЖИВАННЯ  

ТОПІЧНИХ ЕСТРОГЕНОВМІСНИХ  МОНОПРЕПАРАТІВ НА  

УКРАЇНСЬКОМУ ФАРМАЦЕВТИЧНОМУ РИНКУ 

О. Я. Міщенко1, О. С. Сініцина1, І. М. Риженко1, Г. В. Зайченко2 
1 – кафедра клінічної фармакології 

Інститут підвищення кваліфікації спеціалістів фармації 

Національний фармацевтичний університет, м. Харків, Україна; 
2 – кафедра фармакології 

Національний медичний університет імені О. О. Богомольця,  

м. Київ, Україна. 

sinitsyna.ksu@ukr.net 

 

Ключові слова: топічні естрогени, асортимент вагінальних форм, обсяги 

споживання в упаковках. 

 

Вступ. Проблема «якості життя» жінок в період клімактерію стає все більш гострою та 
з роками не втрачає своєї актуальності. Значне місце в симптоматиці клімактерію і 
дефіциту естрогенів у жінок займають генітоуринарні розлади, які потребують 
фармакокореції. Естрогени мають доведену ефективність, не виявляють негативного 
впливу на печінковий метаболізм та мають мінімум побічних ефектів. Доведено, що 
інтравагінальний шлях уведення естрогеновмісних препаратів є фізіологічним, сприяє 
поступовому надходженню в системний кровообіг діючої речовини. Естрогеновмісні 
препарати при інтравагінальному введенні відновлюють вагінальну мікрофлору та 
нівелюють симптоми атрофічного вагініту (сухість, свербіж, печіння у піхві, 
диспареунію). Це сприяє підвищенню «якості життя» жінок в клімактеричному 
періоді. 
Метою даного дослідження був  аналіз асортименту та обсягів споживання 
монокомпонентних естрогеновмісних препаратів для місцевого застосування. 
Методи досліджень. Був проведений ретроспективний аналіз асортименту  та обсягів 
споживання топікальних монокомпонентних естрогеновмісних препаратів, 
представлених на українському фармацевтичному ринку в 2015, 2016, 2017 роках, за 
даними інформаційно-пошукової компанії «Моріон». 
Результати досліджень. На фармацевтичному ринку України топікальні 
естрогеновмісні препарати представлені невеликим асортиментом – в 2017 р. у 
кількості 6 ТН, в 2016 – 4 ТН, в 2015 – 5 ТН відповідно та всі вони іноземного 
виробництва. Обсяги споживання цих препаратів зросли в 2017 р. порівняно з 2015 р. 
Висновки. Висока потреба в таких ліках при обмеженні асортиментних пропозицій та 
реалізація державної програми імпортозаміщення обумовлюють актуальність розробки 
нових вітчизняних лікарських засобів даної фармакотерапевтичної групи 
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Вступ. Проблема «якості життя» жінок в період клімактерію стає все 

більш гострою та з роками не втрачає своєї актуальності. Клімактеричні 

розлади розвиваються не тільки внаслідок вікового згасання функції яєчників, 

але й так званої індукованої менопаузи (на фоні застосування лікарських засобів, 

після хірургічного втручання на статевих органах), а також ятрогенної менопаузи 

(після проведення хіміотерапії або терапевтичного радіаційного опромінювання), 

виникають на фоні змін вмісту статевих гормонів, зокрема гіпоестрогенії [1].  

Генітоуринарний синдром (ГУС) – комплекс вагінальних симптомів, 

що пов՚язані з розвитком атрофічних та дистрофічних процесів в 

естрогензалежних тканинах та структурах нижньої треті сечостатевого 

тракту: сечовому міхурі, уретрі, піхві, м՚язах тазового дна, тощо. 

 В клінічній картині ГУС виділяють симптоми, що пов՚язані з атрофією 

піхви (вагінальна атрофія) та розладами сечовипускання (цистоуретральна 

атрофія). Атрофічні зміни піхви лишаються однією з найбільш актуальних 

проблем сучасних жінок, що суттєво погіршують якість їх життя [2, 3]. 

В теперішній час для корекції та лікування цих розладів використовують 

препарати, що містять естріол – природний естроген, що синтезується в організмі 

людини. Естріол має вибіркову дію на стан генітального тракту при 

гормонзалежних патологіях [4].  При застосуванні естріолу перорально, його 

максимальна концентрація в плазмі крові реєструється через 1-2 години, 

після цього він швидко елімінує. Слід зазначити, що пероральні 

естрогеновмісні препарати можуть призводити до появи небажаних 

ускладнень, таких, як ІХС, інсульт, тромбоемболії, гіперплазії ендо- та 

міометрію, раку. Доведено, що для проліферації ендометрію необхідний 

тривалий зв’язок його рецепторів з естрогенами (8-10 годин), а локально 

естріол взаємодіє з чутливими до нього структурами, не більше 2-4 годин та 

моментально абсорбується. Такої мінімальної дії недостатньо для стимуляції 

розвитку ендометрію, але достатньо для ефективної дії  по відношенню до 

симптомів генітальної атрофії. Місцеве вагінальне застосування 
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естрогеновмісних препаратів є безпечним та ефективним підходом до запобі-

запобігання та лікування генітоуринарних розладів. Багаточисельні 

дослідження показали, що введення препаратів естріолу інтравагінально 

покращує проліферацію слизових оболононок піхви, уретри та шийки 

сечового міхура, стимулює розмноження лактобактерій та знижує показник 

вагінального рН, що призводить до зменшення колонізації патогенної 

мікрофлори [5]. 

В результаті мета-аналізу, проведеного Cardozo та співавт. [6], показано 

що вагінальний шлях уведення естрогенів є ефективним методом лікування 

вагінальної атрофії.  Ефективність, доцільність терапії та безпечність 

вагінальних естрогеновмісних препаратів була підтверджена результатами  

Кокранівського систематичного огляду в 2006 році, в якому були 

проаналізовані 19 клінічних випробувань, в яких прийняли участь 4162 жінки 

в постменопаузі [7].   

В країнах Євросоюзу та США широко використовуються топічні 

естрогеновмісні препарати. В Україні дані препарати представлені невеликим 

асортиментом, та всі вони іноземного виробництва. Питання застосування 

топікальних естрогеновмісних препаратів для лікування жінок з ГУС на 

сьогодні залишається актуальним. При цьому дані аналізу повного 

асортименту вищезазначених препаратів, обсягу споживання та виробників  

на українському фармацевтичному ринку недостатньо представлені в 

сучасних публікаціях. 

Метою даного дослідження було вивчення фактичного асортименту та 

аналіз обсягу їх споживання зареєстрованих в Україні топікальних 

естрогеновмісних монопрепаратів. 

Методи досліджень. Ретроспективний аналіз асортименту топічних 

монокомпонентних естрогеновмісних препаратів, представлених на 

українському фармацевтичному ринку в 2015, 2016 та 2017 роках, за даними 

інформаційно-пошукової компанії «Моріон».  
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Результати досліджень. Встановлено,  що 100% препаратів 

зазначеного складу представлені іноземними виробниками (табл.1). На 

українському фармацевтичному ринку станом на 2017 рік  монокомпонентні 

естрогеновмісні препарати для місцевого застосування представлені 6 

торговими назвами (ТН) на основі 2 МНН – естрадіолу та естріолу сукцинату 

(табл. 1). Слід зазначити, що в 2015 році дані препарати були представлені 5 

ТН, а в 2016 році – 4 ТН відповідно.  Отже, з роками асортимент ТН 

естрогеновмісних інтравагінальних лікарських засобів на українському 

фармацевтичному ринку збільшується.  

Більшість препаратів представлені сучасною лікарською формою – 

вагінальним гелем та кремом. У 2017 році на фармацевтичний ринок України 

вийшов бельгійський препарат Естрожель гель (Besins Healthcare), а 

молдовські вагінальні супозиторії Естріол (Фармприм) з 2016 року 

припинили своє існування.  

Таблиця 1 
Результати аналізу асортименту естрогеновмісних препаратів для 

місцевого застосування, що представлені  на фармацевтичному 
 ринку України в 2015, 2016, 2017 роках 

№ 
з/п 

Групи монопрепаратів 

Кількість торгових  
найменувань  

всього 
з них І / В 
виробництва 

2015 рік 
1. Естрадіолу 2 2/0 
2. Естріолу сукцинат 3 3/0 
Всього: 5 5/0 
2016 рік 
1. Естрадіолу 2 2/0 
2. Естріолу сукцинат 2 2/0 
Всього: 4 4/0 
2017 рік 
1. Естрадіолу 4 4/0 
2. Естріолу сукцинат 2 2/0 
Всього: 6 6/0 

Примітка: І/В – співвідношення кількості ТН іноземного виробництва 

(І) до кількості ТН вітчизняного виробництва (В). 

Дані таблиці 2 свідчать, що загальний обсяг реалізації локальних 

естрогеновмісних монопрепаратів за 2015 рік склав 22282 упаковок (21616 
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уп. препарати естрадіолу та 666 уп. естріолу сукцинату), за 2016 рік – 31544 

упаковки (23862 проти 7682). В 2017 році було реалізовано найбільшу 

кількість упаковок –  41359 шт. (30335 уп. препаратів естрадіолу та 11024 уп. 

препаратів естріолу сукцинату).  

Таблиця 2 

Топікальні естрогеновмісні препарати на фармацевтичному 
 ринку України  

Діюча 
речовина 

Торгова 
назва 

Лікарська 
форма 

Кількість 
проданих 

упаковок (шт.) 

Діапазон 
роздрібних цін  

(грн.) 
1 2 3 4 5 

2015 рік 
Естрадіол Дивигель гель 0,1% - 0,5 г 4924 211,35 

гель 0,1% - 1,0 г 16693 359,34 
Естрожель гель 0,6 мг/г туба  0 0 

гель 0,6 мг/г 
флакон 

0 0 

Обсяг реалізації препаратів естрадіолу: 21616  
Естріолу 
сукцинат 

Овестин крем вагінальний  66 520,05 
супозиторії 
вагінальні 0,5 мг 

569 325,46 

Естріол  супозиторії 
вагінальні 0,5 мг  

32 131,36 

Обсяг реалізації препаратів естріолу 
сукцинату: 

666  

2016 рік 
Естрадіол Дивигель гель 0,1% - 0,5 г 4418 226,57 

гель 0,1% - 1,0 г 19444 368,09 
Естрожель гель 0,6 мг/г 

туба  
0 0 

гель 0,6 мг/г 
флакон 

0 0 

Обсяг реалізації препаратів естрадіолу: 23862  
Естріолу 
сукцинат 

Овестин крем 
вагінальний  

2953 529,62 

супозиторії 
вагінальні 0,5 мг 

4729 524,20 

Естріол супозиторії 
вагінальні 0,5 мг  

0 0 

Обсяг реалізації препаратів естріолу 
сукцинату: 

7682  
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Продовження таблиці 2 
 

2017 рік 
Естрадіол Дивигель гель 0,1% - 0,5 г 5262 234,13 

гель 0,1% - 1,0 г 23768 377,52 
Естрожель гель 0,6 мг/г 

туба  
3 327,94 

гель 0,6 мг/г 
флакон 

1302 341,59 

Обсяг реалізації препаратів естрадіолу: 30335  
Естріолу 
сукцинат 

Овестин крем 
вагінальний  

4619 529,62 

супозиторії 
вагінальні 0,5 мг 

6405 524,20 

Естріол  супозиторії 
вагінальні 0,5 мг  

0 0 

Обсяг реалізації препаратів естріолу 
сукцинату: 

11024  

  

Лідерами за обсягом споживання за досліджувані 3 роки були 

препарати на основі естрадіолу. Можна припустити, що це пов’язано з 

нижчим рівнем роздрібної ціни, на відміну від препаратів естріолу 

сукцинату. 

Аналіз цінових характеристик топічних естрогеновмісних препаратів 

свідчить про те, що препарати мають високу вартість. Діапазон цін у 2017 

році на препарати естрадіолу варіював від 234,13 грн. до 377,52 грн. 

Препарати естріолу сукцинату, а саме Овестин (Aspen Europe, Німеччина) є 

оригінальним, відповідно і його вартість є найдорожчою – від 524,20 грн. до 

529,62 грн в залежності від лікарської форми.    

Висновки. Топікальні естрогеновмісні препарати швидко усувають 

патологічну симптоматику  генітоуринарних розладів у жінок в період 

гіпоестрогенії, мають доведену ефективність, мінімум побічних ефектів та 

значно покращують якість життя жінок. На фармацевтичному ринку України 

дані препарати представлені невеликим асортиментом та всі вони іноземного 

виробництва. Висока потреба в таких ліках при обмеженні асортиментних 

пропозицій та реалізація державної програми імпортозаміщення обумовлюють 



 

-210- 

 

розробку нових вітчизняних лікарських засобів даної фармакотерапевтичної 

групи.  
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