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Фармакоекономіка в Україні: стан та перспективи розвитку : матеріали 

X наук.- практ. конф., м. Харків, 21 травня 2018 р. / редкол. : А. А. Котвіцька та 

ін. – Х. : Вид-во НФаУ, 2018. – 274 с. 

 

У збірнику опубліковані матеріали Х науково-практичної конференції 

«Фармакоекономіка в Україні: стан та перспективи розвитку», в яких наведені 

результати фармакоекономічних та фармакоепідеміологічних досліджень, ана-

лізу якості фармакотерапії захворювань в закладах охорони здоров'я України, 

роль інформаційних технологій в забезпеченні якості фармацевтичної допомо-

ги, результати впровадження формулярної системи та медичних стандартів в 

Україні, аналізу фармакотерапевтичних груп на українському фармацевтично-

му ринку, розглянуті методичні підходи до підготовки провізорів та лікарів, 

управлінські аспекти діяльності фармацевтичної галузі, наведені результати 

фармакологічних досліджень нових лікарських препаратів. 

Видання розраховане на широке коло наукових та практичних працівників 

у галузі фармації та медицини. 

 
Автори опублікованих матеріалів несуть повну відповідальність за підбір, точність наведе-

них фактів, цитат, економіко-статистичних даних, власних імен та інших відомостей. 
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ФАРМАКОЭКОНОМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВЫБОРА 

ФИТОПРЕПАРАТОВ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖКТ 

О. Я. Мищенко, К. Ю. Юрченко  

Кафедра клинической фармакологии ИПКСФ 

Национальный фармацевтический университет, г. Харьков, Украина 

clinpharmacol_ipksph@nuph.edu.ua  

 

Введение. Здоровье лиц трудоспособного возраста, как производителей мате-

риальных благ, является залогом социально-экономического развития государ-

ства. Современные тенденции развития здравоохранения, в особенности учи-

тывая финансово-экономический кризис последних лет, преследуют цель 

наиболее эффективного использования материальных и человеческих ресурсов. 

По данным Государственной службы статистики Украины в структуре заболе-

ваемости трудоспособного населения заболевания пищеварительного тракта 

занимают третье место по распространенности. Это обусловливает актуаль-

ность использования для фармакотерапии этих заболеваний наиболее эффек-

тивных и экономически выгодных лекарственных средств, в частности расти-

тельного происхождения.  

Цель. Фармакоэкономическое обоснование выбора фитопрепарата, предпочти-

тельного с точки зрения оптимизации затрат на лечение заболеваний пищева-

рительного тракта. 

Методы исследования. Сравнительный анализ стоимости курса лечения одно-

го обострения хронического гастрита фитопрепаратами, используя данные ин-

формационно-поисковой системы компании «Морион» о средневзвешенной 

розничной стоимости этих препаратов в Украине по состоянию на март 2018 г. 

Расчет стоимости курсового лечения фитопрепаратами, относящимися по АТС-

классификации к группе «А» – средства, влияющие на пищеварительную си-

стему и метаболизм, в частности, к подгруппам А02 Х, А03АХ, А16АХ. При 

расчете стоимости курса терапевтического применения этих лекарственных 

средств, принималась во внимание стоимость разовой дозы.  
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Стоимость курсового применения = стоимость разовой дозы препара-

та × количество доз на курс приема. 

Результаты исследования. Нами были проанализированы 8 препаратов, 

исходя из общности их фитохимического состава (дубильные вещества, флаво-

ноиды, эфирные масла, кумарины, сапонины, полисахариды, органические кис-

лоты) и показаний к применению (хронический гастрит), с учетом классиче-

ских схем их приема в соответствии с инструкциями по применению. Как сле-

дует из наших расчетов, стоимость курсового лечения препаратом Стилен (таб. 

п/плен. об. № 30, Донг-А СТ Ко, Республика Корея) составила 840,00 грн; Га-

стритол (кап. орал. 50 мл, Alpen Pharma, Швейцария) – 401,94 грн; Гастрофитом 

(сбор, фильтр-пак. 1,5 г № 20, Эйм, Украина) – 608,16 грн; Элекасолом (сбор, 

фильтр-пак. 1,5 г № 20, Лектравы, Украина) – 201,60 грн; Желудочным сбором 

(сбор, фильтр-пак. 1,5 г № 20, Лектравы, Украина) – 112,00 грн; препаратом Бе-

роз (наст. д/перор. прим. 100 мл, Биолек, Украина) – 101,25 грн; Желудочными 

каплями (кап. орал. 25 мл, Тернофарм, Украина) – 54,6 грн; препаратом Альтан 

(таб. п/плен. об. №100, БХФЗ, Украина) – 52,08 грн. Результаты расчетов пока-

зывают, что среди отечественных фитопрепаратов наиболее дорогостоящим по 

стоимости курса лечения является сбор гастрофит, а среди зарубежных – таб-

летки Стилен. Также, данные наших расчетов предметно указывают на 

наименьшую стоимость курса лечения альтаном, что при уникальности его со-

става, разнообразии и системности фармакологических эффектов, а вместе с 

тем и при доказанной высокой эффективности этого препарата выгодно отли-

чает его как от отечественных, так и от зарубежных аналогов. 

Выводы. Сравнительный анализ стоимости курсового приема рассмотренных 

нами фитопрепаратов позволяет заключить, что бесспорным преимуществом 

фитотерапевтических средств отечественного производства является их эконо-

мическая доступность при аналогичной терапевтической эффективности на 

фоне зарубежных аналогов, а наиболее оптимальным с точки зрения стоимости 

курсового лечения является оригинальный отечественный препарат Альтан. 
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