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Вступ. Пастернак посівний (Pastinaca sativa L.) – пряно-овочева рослина, 
що широко культивується на території України, і здавна використовується у 
традиційній та народній медицині, тому фітохімічне вивчення цієї рослини є 
доцільним. Визначення  вмісту екстрактивних речовин надасть змогу зробити 
висновки про оптимальний екстрагент для максимального вилучення 
біологічно активних речовин пастернаку посівного. 

Матеріали та методи. Об’єкт дослідження – висушені та подрібнені 
коренеплоди пастернаку посівного сорту «Петрік», що були вирощені в 
Харківській області у 2017 році. В якості екстрагенту використовували воду та 
водно-етанольні розчини (20%, 40%, 50%, 70% та 96%). Визначення вмісту 
екстрактивних речовин проводили згідно методики, наведеної у ДФУ [1]. 

Результати та їх обговорення. Вміст екстрактивних речовин в 
коренеплодах пастернаку посівного наведений в таблиці 1. 

Таблиця 1 
Результати визначення вмісту екстрактивних речовин в 

коренеплодах пастернаку посівного у перерахунку на абсолютно суху 
сировину (m=5, P<0,05) 

№ Екстрагент Вміст екстрактивних речовин, %  
1 Вода очищена 45,55±1,51 
2 20% водно-етанольний розчин 44,61±1,75 
3 40% водно-етанольний розчин 38,74±1,51 
4 50% водно-етанольний розчин 34,35±1,13 
5 70% водно-етанольний розчин 15,48±0,72 
6 96% водно-етанольний розчин 11,07±0,44 

 
В результаті проведеного дослідження, встановлено, що оптимальним 

екстрагентом для максимального вилучення біологічно активних речовин з  
коренеплодів пастернаку посівного є вода очищена та 20% етанол. Отримані 
дані можуть бути використані для подальшого фітохімічного дослідження, 
стандартизації сировини, розробки та створення нових лікарських засобів на 
основі сировини пастернаку посівного. 
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