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JUTSYOMY XapuyBaHHI 3aBJsKU BUCOKOMY BMicTy K, Na, KapoTHUHOIZIB Ta
BiTaminy C.

Mertoto foctipkeHHs Oy/10 BCTAaHOB/IEHHS IeSIKMX TEXHOJIOTIYHUX T1a-
pameTpiB Ta ITOKA3HUKIB SIKOCTi: BTPATH B MacCi [P BUCYLLIyBaHHI 3a MeTO-
mukoro JI®Y 2 Buz. 3a 00’€KTH [OCTIKeHHs 00paHi JUCTS, IIKipKa,
M’SIKOTh Ta HaCiHHS M/I0/iB Kabauka Ta 3 COPTIB 1yKiHi (>KOBTO-, 3e/IeHO—
Ta CMYTacCTOIUIOZOTO), 3aroTOB/IEHMX Yy XapKiBCbKili obmacti y swr-
Hi-ceprHi 2018 poky. B pe3ysbrari BCTaHOB/IEHO, 1[0 BTpara B Maci 1pu
BUCYIIIyBaHHi JIUCTS AOCTiZPKYBaHUX 00’€KTiB cKnagae 72-94 %, 1IKipku
—84-92 %, m’saxoti — 91-93 % Ta HacinHs — 48-71 %. Takum uMHOM, BIiep-
e [/1s1 JOC/Ii/KYyBaHOI CUPOBMHU BU3HAUEHO [lesIKi TeXHOJIOTiuHi Iapa-
MeTpH, sIKi Oy/[yTh BUKOPHCTaHi NPy po3po0Lii TeXHOJIOTii OTpUMaHHS Jii-
KapChbKHX 3aC00iB Ta BiZIMOBiTHUX PO3/i/TiB METO/[iB KOHTPOJIFO SIKOCTI.

AKTYAJIBHICTH CTBOPEHHSA HOBOTI'O JIIKAPCHKOT'O
NPEIAPATY J1JId JIKYBAHHS 3AXBOPIOBAHbDb
AHOPEKTAJIBHOI 30HM 3 BIO®JIABOHOITAMU

€.A. bopkao, 1.B. KoBaneBcbKa

HayioHanbHull papmayesmuuHuli yHigepcumem
elizborko@gmail.com

Berym. 3axBoproBaHHSI aHOPeKTaIbHOI 30HU € I0CUTh TMOIIMPEeHUMH
cepe/l Mparle3/jaTHOrO HacesjieHHs] Yepe3 Majl0aKTUBHUM CIOCIO >KUTTH,
TOpYILlIeHHs XapuyBaHHS Ta IIKiAJMBI 3BUYKW. 3aCTOCYBaHHSI MejWKa-
MEHTO3HOI Teparii, 0COO/IMBO Ha MOYaTKOBUX CTalisiX, TIPU3BOJUTE [0
3HAUHOTO TIOJITIIIEHHS 3arajbHOTO CTaHy JIOJIMHU 0e3 OorepaTUBHOIO
BTpyYaHHs. ToMy CTBOpDeHHsI HOBUX e(eKTUBHMX TIperapariB /sl KOH-
CepBaTUBHOTO JIiKYBaHHSI [JaHOI TATOJIOTIT € aKTyaJbHUM 3aBAAHHSAM [JIsI
(hapmarieBTUUHOT HayKH YKpaiHU.

MeToto pobotu Oysio 00IpyHTYBaHHS JOI[i/TbHOCTi CTBOPEHHSI HOBOTO
niKapCchbKOTO TIperiapaty /sl JiKyBaHHSI 3aXBOPHOBaHb aHOPEKTa/IbHOL
30HMU.

Mertonuvka pociimkeHHs. KoHteHT-aHami3 odiiiiHux mxepen iHdop-
Marlii Moo JTiKAapChKUX 3aco0iB, sKi 3aCTOCOBYIOTBCS [/l JIIKYBaHHS
aHOpEeKTaJ/IbHOI 30HMU.
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Pe3ynbTaTl JOCTIKeHHS. 3a JAHUMH JTiTepaTypHUX Kepes 6113bKO
40% HacesieHHs1 YKpaiHU MarOTh [1e CTPYKTUBHI [TOPYLLIEHHS [PSMOI KUILI-
KU, ajie pecTaB/eHi Ha hapMarieBTUUHOMY PHHKY TIperapaTy He [J03BO-
JISIIOTH B TIOBHOMY 00Cs13i 3a0be3reuyBaTy MOCTiHO 3pocTarouy rnoTpedy B
e(eKTUBHUX JIiIKapChbKUX TIperiapaTax, 1o 0 Maau WBHUKY [if0 Ta JOBIO-
TpuBanmui edekt. OTpUMaHi pe3y/nbTaTy aHasi3y JaHWX JliTepaTypy [03-
BOJISIIOTH 3pOOMTH BUCHOBOK TIPO AOLI/IbHICTb BUKOPHUCTAHHSI CYTIO3UTO-
piiB, sKi MalwTb 0araro TIO3UTMBHUX B/IACTUBOCTEH Ta BHCOKY
KOMIUIaeHTHiCTb. [laHi ¢apMakonoriyHux AOCHi[pKeHb CBiguaTb, L0
KOMITJIEKCHUM BIJIMB Ha YKPIIJIeHHs CTIHOK CyJWH Ta TMOMNepeKeHHs
KPOBOTeY MaroTh 06ioq)1aBOHOIIM IPYITH LIMTPYCOBUX: AiOCMiH Ta recrie-
PUAVH

BucHoBok. Takum unHOM, A7151 e()eKTUBHOTO JTiKyBaHHS 3aXBOPIOBAHb
aHOpPEeKTalbHOI 30HM akKTyaJbHUM € CTBOPEHHs KOMOiHOBAaHOTO JiiKap-
CBKOTO TIperiapary y Gpopmi Cyrno3uTopiiB 3 JiOCMiHOM Ta recriepuruHOM.

INEPCIIERTBI CTBOPEHH{ BITYVMISHAHUX
JIRAPCBRNX 3AOCBIB TA BIOJIOI'TYHO ARTNBHUX
JOBABOR HA OCHOBI CA®JIOPY RPACIJIBHOI'O

B.M. KoBans, T.A. I'pomroBuii, H.A. I'opa3ieBcbKka

BinHuybKuil HayioHanbHUll MeduuHuil yHigepcumem imeHi M.I.
Iupozosa

JIBH3 “TepHoninbcbKuil OepacagHuli MeOUuuHUll yHigepcumem
imeni 1.51. I'opbauescbkoeo MO3 YkpaiHu”

Koval vm@ukr.net

Cadnop Kpacu/ibHUM € LiHHOO JTIKapChKOK POCMHOIO, siKa B YKpaiHi
BUPOLIYETHCS TIePeBAKHO K OfiliHa KysibTypa. [Ipo Te y 3apyOikHHX
KpaiHaX CTeKTP BUKOPWCTaHHs [JaHOi POC/MHH € 3HauHO OimbumM. 3a
KOPZIOHOM Y MeJJuuHiii ranysi cayiop BUKOPUCTOBYOTh JOCUTh LLIMPOKO,
MOYMHAIOUM BiJ] MKyBa/JlbHUX KOCMETHYHUX 3ac00iB, 6i0/0TiYHO aKTHB-
HHX 7100aBOK /10 DXKi Ta 3aKiHUYIOUM JiKapChbKUMU TIperapatamu. Lie Moxx-
JIMBO 3aBJSKU Oaratomy cKiazy 6iosioriuHO aKTMBHMX PEUOBHH, 110 BXO-
IaTb 10 ckiaaay cadnaopy kpacunbHOro. Tak HaciHHs —cadmopy
KPaCU/IbHOIO BMILIY€ Li/ly HU3KY )KUTTEBO BAXK/IMBUX BiTaMiHiB (B, B,
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