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В результаті проведених досліджень встановлено, що мірамістин 
і анестезин є полідисперсними кристалічними субстанціями з розмі-
ром частинок суспензій в різних розчинниках від 0,01 до 0,8 мкм 
(мірамістин) і від 0,001 до 5 мкм (анестезин), а СО2 екстракту ро-
машки з розміром частинок від 0,01 мкм до 1 мкм. Підібрано опти-
мальну кількість пропіленгліколю та поліетиленоксиду-400 у складі 
препарату – 10%. 

Таким чином, проведені фізико-хімічні дослідження з вивчення 
дисперсності та розчинності анестезину, мірамістину, СО2 екстракту 
ромашки у воді та різних неводних розчинниках. Доведено, що до 
складу м’якої лікарської форми мірамістин і СО2 екстракт ромашки 
раціонально вводити у вигляді суспензії в ПЕО-400, а анестезин – у 
пропіленгліколі.

ПРОБЛЕМА СТВОРЕННЯ ЛІКУВАЛЬНО-
ПРОФІЛАКТИЧНИХ ЗАСОБІВ ПРОТИГРИБКОВОЇ 

ТА КЕРАТОЛІТИЧНОЇ ДІЇ

О.І. Тихонов, Т.Г. Ярних, О.С. Шпичак
Національний фармацевтичний університет 

shpychak.oleg@gmail.com

В умовах сучасної антифунгальної терапії збудниками грибкових 
захворювань,зокрема дерматомікозів є патогенні гриби, які проявля-
ють патологію на шкірі та слизових оболонках. За даними сучасних 
літературних джерел є відомості про те, що за останні роки їх кіль-
кість невпинно зростає, у зв’язку з чим спеціалістам-дерматологам 
досить часто доводиться діагностувати патологічні стани з грибка-
ми-дерматофітами, дріжджоподібними грибами роду Candida, пліс-
нявими та диморфними грибами, тощо.

За даними Всесвітньої організації охорони здоров’я, кожний п’я-
тий житель планети є схильним до ураження грибковою інфекцією. 
Cеред мікозів різного ступеню найбільш часто зустрічаються гриб-
кові патології стоп та ураження нігтів. У більшості випадків джере-
лом поширення інфекції є власне хворі пацієнти, однак деякі грибко-
ві інфекції є частиною мікрофлори здорової людини.
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Для розвитку уражень шкіри та нігтів необхідні певні умови, до 
яких відносять послаблення як загального, так і місцевого імунітету, 
захворювання ендокринної системи, порушення функції шкіри, що є 
бар’єром між навколишнім і внутрішнім середовищем організму, 
надмірне потовиділення тощо.

Першими проявами грибкових уражень є свербіж, зміна кольору, 
поява запалення та лущення шкіри на уражених ділянках. Проте, го-
ловну небезпеку створює власне не дискомфорт, а продукти життєді-
яльності грибів, що проявляють токсичний вплив на організм хворо-
го. Згодом це може призвести до деформації шкіри, бактеріальних та 
вірусних ускладнень, тощо. Тому фармакотерапію грибкових захво-
рювань шкіри необхідно проводити при появі перших ознак.

З літературних джерел також відомо, що сучасні протигрибкові 
засоби повинні бути представлені в декількох лікарських формах, 
кожна з яких має певні переваги, що дозволить задовольнити потре-
би різних груп пацієнтів, забезпечивши їм для зручності мінімальну 
кратність прийому. При грибкових ураженнях, які супроводжуються 
підвищеною сухістю шкіри та появою тріщин, рекомендовано засто-
сування кремів. Якщо ж навпаки, хворий скаржиться на свербіж і 
появу на шкірі вологих ділянок, йому варто запропонувати дермато-
логічний гель. Для обробки волосся при мікроспорії, складок тіла 
при кандидозі або ділянок шкіри при різнобарвному лишаю реко-
мендований для застосування спрей, за допомогою якого також мож-
на обробляти взуття або натільну білизну, зокрема шкарпетки, що 
дасть змогу підвищити ефективність лікування грибкових патологій.

При цьомуперевага належить субстанціям і лікарським засобам, 
що проявляють широкий спектр терапевтичної активності. Особли-
ве значення у цьому відношенні набувають продукти бджільництва 
та їх комбінації з біологічно активними субстанціями природного та 
синтетичного походження, зокремафенольним гідрофобним препа-
ратом прополісу, водним витягом та настойкою прополісу, нафтифі-
ну гідрохлоридом, хлоргексидину диглюконатом, еконазолу нітра-
том, диметилсульфоксидом та ін.У зв’язку з цим, пошук нових 
ефективних препаратів протигрибкової та кератолітичної дії продов-
жує представляти одну з актуальних проблем дерматології та прак-
тичної охорони здоров’я в цілому.
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Запропоновані нами для розробки фармацевтичні композиції 
«Прополіс-Дерма» створені для лікування дерматомікозів, різно-
барвного лишаю, а також захворювань, спричинених дріжджоподіб-
ними грибами роду Candida. За результатами доклінічних фармако-
логічних досліджень активні фармацевтичні інгредієнти, що входять 
до складу водно-спиртових розчинів лікувально-профілактичних 
композицій «Прополіс-Дерма» впливають на процес біосинтезу сте-
ринів та знижують активність фермента скваленепоксидази в мемб-
ранах клітин грибів, що призводить до їх загибелі. Крім того, розро-
блені нами препарати проявляють фунгіцидну і фунгістатичну дію 
по відношенню до дріжджових грибів та відповідно фунгіцидну –до 
дерматофітів, пліснявих та диморфних грибів і показані до застосу-
вання при мікозах волосяної частини голови, кандидозі шкіри, дер-
матомікозах тулуба, кінцівок тощо.

ПОРІВНЯЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА МЕТОДІВ 
ОТРИМАННЯ ТАБЛЕТОВАНИХ ЛІКАРСЬКИХ 

ПРЕПАРАТІВ

О.В. Тригубчак, Н.С. Бегей, Ю.В. Найда, К.В. Тарапон
ПАТ «Фармак» 

n.behei@farmak.ua

Останнім часом багато уваги приділяється створенню раціональ-
нх таблетованих лікарських препаратів, які б забезпечили оптималь-
ні фармакокінетичні показники й стабільність діючих речовин. Пе-
роральним шляхом вводяться майже 70-80 % усіх лікарських засобів. 
При цьому, як показує практика, найбільш популярними залишають-
ся тверді лікарські форми, зокрема таблетки складають більше 50 % 
усіх готових лікарських засобів. 

Нами розглянуто різні методи виготовлення таблетованих лікар-
ських препаратів в промислових умовах для забезпечення відповід-
ності до вимог Європейського Союзу та рекомендацій ВООЗ.

При проведенні досліджень із фармацевтичної розробки таблето-
ваних лікарських препаратів вивчають фізичні й технологічні вла-
стивості діючих речовин. Насамперед, технологами розглядається 
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Підписано до друку 06.09.2018. Формат 60х84/8. 
Гарнітура Cambria. Друк офсетнии� . Папір офсетнии�  № 1.

Ум. др. арк. 41,62. Обл.-вид. арк. 39,07.
Тираж 500 прим. Зам. № 259.

Видавець і виготівник
ДВНЗ «Тернопільськии�  державнии�  медичнии�  університет 

 імені І. Я. Горбачевського МОЗ Украї�ни».
Маи� дан Волі, 1, м. Тернопіль, 46001, Украї�на.

Свідоцтво про внесення до Державного реєстру суб’єктів 
видавничої� справи ДК № 2215 від 16.06.2005 р.


