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Рід Люпин налічує близько 200 видів одно- та багаторічних трав'янистих рослин і 

кущів, серед яких на Україні культивують чотири види: л.білий (L.album L.), л.жовтий 

(L.luteus L.), л.вузьколистий (L.angustifolium L.) та л.багатолистий (L.polyphyllus Lindl.). 

 Хінолізидинові алкалоїди, такі як люпанін, люпінін, спартеін, анагірін та інші, 

накопичують усі частини рослини, але більше їх у квітках та насінні. 

Екстракти і галенові препарати люпину виявляють різноманітну біологічну активність: 

збуджують і скорочують мускулатуру матки, стимулюють дихання, впливають на 

артеріальний тиск, мають анестезуючу та антимікробну дії.[1,3,5]  

 За допомогою якісних реакцій та тонкошарової хроматографії було підтверджено 

наявність алкалоїдів у насінні усіх чотирьох видів люпина. Методом амперметричного 

титрування з використанням 12-молібдофосфатної гетерополікислоти визначили їх вміст, 

який складає відповідно: 

- насіння люпина білого – 0,62%, 

- насіння люпина жовтого – 0,57%, 

- насіння люпина вузьколистого – 0,68%, 

- насіння люпина багатолистого – 0,55%.[1,2] 

Серед хінолізидинових алкалоїдів у медицній практиці застосовують: цитизин – 

стимулятор дихання, який рефлекторно збуджує дихальний центр; пахікарпін – 

гангліоблокатор при спазмах периферичних судин, стимулятор родової діяльності; спартеин 

(у вигляді сірчанокислої солі) – при серцевій аритмії та уповільненому пульсі.[3,4] 

  Екстракти і галенові препарати люпину виявляють різноманітну біологічну 

активність: збуджують і скорочують мускулатуру матки, стимулюють дихання, впливають на 

артеріальний тиск, мають анестезуючу та антимікробну дії.[1,3,5]  

Отримані дані свідчать про те, що рослини роду Люпин - перспективне джерело 

алкалоїдів хінолізидинового ряду, які можуть бути використані в медичній практиці для 

створення різноманітних лікарських засобів широкого спектру фармакологічної дії. 
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