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количественно переносили в мерную колбу вместимостью 250 мл, доводили объем вытяжки водой 
до метки и перемешивали (раствор А). 10 мл раствора А помещали в колбу вместимостью 500 мл, 
добавляли 200-300 мл свежепрокипяченной воды, 2 капли 1% спиртового раствора фенолфталеина, 
1 каплю 0,1% раствора метиленового синего и титровали раствором натрия гидроксида (0,1 моль / 
л ) до появления в пене лилово-фиолетовой окраски [2]. 

Результаты исследования. В результате проведенного анализа, содержание свободных 
органических кислот в листьях шпината огородного составило 1,66% ± 0,03. 

Выводы: Нами было проведено определение количественного содержания свободных 
органических кислот в сырье шпината. Полученные данные в дальнейшем могут быть 
использованы при разработке соответствующих разделов методик контроля качества (МКК). 
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Актуальность. Сырье рогоза многими народами мира применяется для лечения 
разнообразных заболеваний. По данным литературы известно, что метанольные, хлороформные и 
водные экстракты листьев проявляют противовоспалительное, антитромболитическое и 
цитостатическое действие; метанольный и водный экстракты корневищ и пыльцы применяют при 
воспалительных заболеваниях [2,3]. 

Кроме того, рогоз узколистный проявляет антимикробную активность [4]. 
Таким образом, данное растение является перспективным для углубленного 

фитохимического изучения для дальнейшего создания новых лекарственных средств. 
Цель. Целью работы было определение количественного содержания суммы фенольных 

соединений в густом экстракте из листьев рогоза узколистного. 
Материалы и методы исследования. Густой экстракт листьев рогоза узколистного 

получали методом экстракции 70% этанолом в соотношении сырье: экстрагент 1:5 при нагревании 
в течение 2 часов с последующим сгущением полученного извлечения до влажности не более 25%. 

Определение количественного содержания суммы фенольных соединений в полученном 
экстракте проводили спектрофотометрическим методом. 

0,1 г (точная навеска) экстракта помещали в мерную колбу на 50 мл, растворяли в 70% 
этаноле и доводили до метки. 0,5 мл полученного раствора помещали в мерную колбу на 25 мл и 
доводили 70% этанолом до метки. Оптическую плотность измеряли на спектрофотометре при 
длине волны 271 нм. Параллельно измеряли оптическую плотность стандартного образца галловой 
кислоты [1]. 
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Результаты исследования. В результате исследования установлено, что содержание суммы 
фенольных соединений в густом экстракте листьев рогоза узколистного составило 11,49±0,46%. 

Выводы: Полученные данные могут использоваться для стандартизации густого экстракта 
листьев рогоза узколистного, а также для объяснения фармакологической активности 
лекарственных средств на основе сырья данного растения. 
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Актуальность. Флавоноиды – наиболее многочисленный класс природных фенольных 
соединений, для которых характерно структурное многообразие, высокая и разносторонняя 
активность и малая токсичность. Флавоноиды обусловливают антиоксидантные, 
гепатопротекторные, желчегонные, диуретические, нейротропные и другие важнейшие 
фармакологические свойства [3,4]. Объектом поиска флавоноидов в данной работе стали листья 
гледичии колючей. Химический состав, разнообразие биологической активности, наличие 
достаточной сырьевой базы дает основание для детального изучения этого сырья. 
Цель. Определение качественного состава и количественного содержания флавоноидов в листьях 
гледичии колючей. 
Материалы и методы исследования. С помощью качественных реакций и методов бумажной 
хроматографии изучали состав флавоноидов в листьях гледичии, а для изучения их количества был 
использован метод спектрофотометрии. 

Результаты исследования. Для проведения качественного анализа на флавоноиды 
готовили водное и спирто-водное (50% этанол) извлечения из сырья. Были проведены 
качественные реакции: с железа (III) хлоридом (на фенольне гидроксилы) – красно-коричневое 
окрашивание; цианидиновая проба по Брианту (на агликоны) – розовое окрашивание; реакция со 
щелочью (вещества фенольной природы) – ярко-желтое окрашивание [2]. Также качественный 
состав флавоноидов в объектах изучали методом одномерной и двумерной бумажной 
хроматографии в системах растворителей: н-бутанол–уксусная кислота–вода (4:1:2) – I 
направление и 15% уксусная кислота – II направление. По характеру флуоресценции в видимом и 
УФ-свете до и после обработки парами аммиака и окрашиванием после обработки хромогенными 
реактивами (растворы щелочей, солей алюминия), учитывая хроматографическую подвижность, на 
хроматографах выявлено до 13 веществ фенольной природы. Из них 9 веществ, которые в УФ-
свете имели темное или желтое окрашивание и изменяли его до интенсивно-желтого, оранжевого 
или желто-зеленого под действием паров аммиака, были отнесены к флавоноидам [3]. 
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