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Сегодня все народы мира пользуются солнечным календарем, практически 

унаследованным от древних римлян. Год римского календаря с общей продолжительностью 
в 355 дней состоял из 12 месяцев с таким распределением дней в них: Мартиус – 31, Априлис 
– 29, Майус – 31, Юниус – 29, Квинтилис – 31, Секстилис – 29, Септембер 29, Октобер – 31, 
Новембер – 29, Децембер – 29, Януариус – 29, Фебруариус – 28. Практически все названия 
произошли от латинского языка. Например: 

• второй месяц получил название Априлис от латинского aperire - "раскрывать", так 
как в этом месяце раскрываются почки на деревьях, или от слова apricus - 
"согреваемый Солнцем"; 

• название Януариуса - предпоследнего месяца древнеримского календаря - 
происходит, как полагают, из слова janua - "вход", "дверь". Месяц был посвящен 
богу Янусу, который открывал и закрывал ворота Солнцу; 

• 12-й месяц был посвящен богу подземного царства Фебруусу. Само же его 
название происходит, по-видимому, от februare - "очищать". 

Первый день месяца они называли календами - calendae - от слова calare - 
провозглашать, так как начало каждого месяца и года в целом жрецы провозглашали 
публично на народных собраниях (comitta calita). Седьмой день в четырех длинных месяцах 
или пятый в остальных восьми назывался нонами (nonae) от nonus - девятый день до 
полнолуния. 15-е число в длинных и 13-е в коротких месяцах называлось идами – idus. День 
перед календами, нонами и идами назывался канун (pridie), например pridie Kalendas 
Februaris - канун февральских календ, т. е. 29 января.  

Продолжительность года в 355 дней была на 10,242 суток короче тропического. Но в 
хозяйственной жизни римлян важную роль играли земледельческие работы - сев, сбор 
урожая и т. д. И чтобы держать начало года вблизи одного и того же сезона, они делали 
вставку дополнительных дней. Вставные дни (dies intercalares) получили название месяца 
Мерцедония, хотя древние писатели называли его просто вставочным месяцем - 
интеркалярием (intercalaris). Само слово "мерцедоний" происходит как будто от "merces edis" 
- "плата за труд": это будто бы был месяц, в котором производились расчеты арендаторов с 
владельцами имущества. 

Реформу календаря провел в 46 г. до н. э. Гай Юлий Цезарь. В основу календаря, 
получившего позже название юлианского, положен солнечный год, продолжительность 
которого была принята равной 365,25 суток. Поэтому предписывалось считать в трех из 
каждых четырех годов по 365 дней, в четвертом - 366 дней. 

Как прежде целый месяц Мерцедоний, так и теперь этот один день решили "упрятать" 
между 23 и 24 февраля и называть его bis sextum Kal. Mart - "дважды шестой до мартовских 
календ". Дополненный год позже был назван annus bissextus, откуда и пошло наше слово 
высокосный. 

Римская система датирования дней месяца по нонам и календам сохранялась в 
Западной Европе вплоть до XVI в. 




