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Одною із важливих проблем косметології є розробка косметичних 

лікувально-профілактичних засобів для застосування їх при різноманітних 

захворюваннях шкіри. 

В аспекті викладеного, особливим питання сьогодення стає удосконалити, 

поліпшити лікувально-косметичними засобами медичне, косметологічне 

забезпечення населення України не тільки готовими препаратами, а і 

виготовленими в умовах аптек, косметичних закладах, тобто належним 

асортиментом екстемпоральної номенклатури. 

Необхідно визначити, що в теперішній час ми маємо ситуацію, коли 

продукти бджільництва за порівняно невеликий період стають одними з 

найпопулярніших природних біологічно активних субстанцій і знаходяться в 

центрі уваги, як джерело вітчизняної лікарської сировини. 

Крім того, вітчизняними та закордонними вченими також науково 

доведено доцільність використання в технології косметичних засобів продуктів 

бджільництва та їх біологічно активних стандартизованих субстанцій, 

дозволених МОЗ України до застосування в медичній практиці. 

З точки зору актуальності рецептури необхідно брати до уваги той факт, 

що номенклатуру косметичних засобів потрібно використовувати в певних 

формах виготовлених за прописами лікарів в умовах аптечного виробництва. 

Аналіз рецептури косметичних засобів свідчить, що серед 

екстемпоральних лікувально-профілактичних препаратів за їх використанням 

займають дерматологічні прописи – понад 50 %, що належать до групи D. 

Залежно від виду лікарських форм номенклатура препаратів представлена 

мазями – 47,4 %, кремами – 42,1 %, пастами – 5,3 % та емульсіями. 

Тому, аналізуючи вищезазначене, метою наших досліджень є теоретичні 

та експериментальні дослідження по розробці складу та технології рецептури 

екстемпорального косметичного засобу – крему на основі фармацевтичних 

інгредієнтів (АФІ) – фенольного гідрофобного препарату прополісу та перги для 

застосування в дерматологічній практиці. 

Для впровадження в практику охорони здоров’я створеного косметично-

профілактичного засобу нами розроблені технологічна інструкція згідно вимог 

Державної Фармакопеї України та проект інформаційного листа для 

затвердження в МОЗ України для його екстемпорального виготовлення в умовах 

аптечного виробництва. 

  


