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В настоящее время в мировой литературе прослеживается четкая 

тенденция к увеличению количества научных работ по нанотехнологиям. 

Результаты анализа статей по данной тематике позволяют сделать вывод, что это 

научное направление имеет далеко идущие перспективы. Современная фармация 

ищет возможности применения нанопрепаратов, наночастиц и бионанороботов 

для профилактики и лечения различных заболеваний. 

Нанотехнологии представляют собой научные технологические 

разработки наноматериалов и нанообъектов на атомном или молекулярном 

уровнях, с линейным размером элементов структуры до 100 нм (1 нм=10-9м) и 

открывают исследователю свои ранее неизвестные, качественно новые свойства 

и возможности функционального применения. На основании контролируемых 

манипуляций отдельными атомами, молекулами или наночастицами 

разрабатываются системы доставки лекарств для улучшения биодоступности, а 

также фармакологических и терапевтических свойств лекарств. 

Благодаря своим размерам наночастички могут легко проникать в 

различные органы человеческого организма, а наличие у них магнитных свойств 

говорит о возможности оказывать выраженное биологическое действие, что 

может быть использовано в медицине и фармации. Наноматериалы можно 

применять и в качестве лекарственных средств с очень точной дозировкой 

(наркотические препараты, антибиотики), если в позиции с наночастичками 

металла (например, железа) и под действием источника постоянного магнитного 

поля лекарственное вещество необходимо доставить локально в пораженный 

участок. 

Уже известно, что нанопрепараты могут повышать сопротивляемость 

организма и улучшать состояние иммунитета. За последние годы разработаны 

технологии выделения пептидов из тканей (мышечной, костной, хрящевой, 

сосудистой и др.), что позволило получить нанопрепараты с целенаправленным 

омолаживающим эффектом. Есть положительные новости из области терапии 

неврологических расстройств, в частности, лечения детского церебрального 

паралича и задержке умственного развития у детей. 

На ближайшее время разработка нанотехнологий является одним из 

главных векторов развития науки и техники, в том числе в медицине и фармации. 

В связи с этим внедрение «нано-» разработок в этих областях имеет огромные 

перспективы и позволит внести качественные изменения в укрепление здоровья 

людей.  


