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ТА КАРОТИНОЇДІВ В ОБНІЖЖІ БДЖОЛИНОМУ 

О.М.Котенко, К.В.Динник, Ю.В.Сич 

Національна фармацевтична академія України 

Запропоновані методики визначення ліпофільних 
речовин і суми каротиноїдів в обніжжі бджоли­
ному, які можуть бути використані при контролі 
сировини в промисловому виробництві біологічно 
активного комплексу ліпофільних речовин. 

Обніжжя бджолине здавна використовують у на­
родній медицині, апітерапії, при створенні біоло­
гічно активних харчових добавок, лікарських пре­
паратів [1, 5, 6, 7]. Це зумовлено тим, що обніжжя 
бджолине при пероральному застосуванні чинить 
загальностимулюючу дію завдяки наявності різно­
манітних за хімічною природою біологічно актив­
них речовин (комплекс водо- та жиророзчинних 
вітамінів, ферментів, поліненасичених жирних кис­
лот, мікроелементів, амінокислот тощо). 

Використання обніжжя бджолиного у первин­
ному вигляді обмежує вибір лікарських форм та 
не дає можливості створення препаратів спрямо­
ваної терапевтичної дії, тому проводяться досліджен­
ня з виділення з обніжжя різних фракцій біо­
логічно активних речовин [1, 7, 8]. Однією з таких 
фракцій є комплекс жиророзчинних речовин, які 
мають високу фармакологічну активність і при­
сутні в достатній кількості для промислового ви­
лучення. Для створення препаратів ранозагою­
ючої дії з обніжжя бджолиного екстракцією скрап­
леними газами виділена ліпофільна фракція, на 
основі якої розроблені косметичні креми та мазь [4]. 

На сьогодні якість обніжжя бджолиного регла­
ментує ДСТУ 3127-95 "Обніжжя бджолине (пилок 
квітковий та його суміші)" [2]. За показниками 
цього документа перевіряється якість зібраного та 
висушеного обніжжя, призначеного для застосу­
вання в бджільництві, харчовій промисловості в 
натуральному і переробленому вигляді та для реа­
лізації в торговельній мережі. Але основні показ­
ники (вміст суми жиророзчиних речовин, окремих 
ліпофільних біологічно активних компонентів), 
необхідні для контролю якості обніжжя бджоли­
ного як сировини для вилучення ліпофільної фрак­
ції, ДСТУ не регламентує. 

Метою нашої роботи була розробка методик 
кількісного визначення суми ліпофільних речо­

вин та каротиноїдів в обніжжі бджолиному як 
числових показників якості зазначеної сировини. 

Експериментальна частина 
Кількісне визначення вмісту суми ліпофільних 

речовин у бджолиному обніжжі проводили на 5-ти 
серіях рослинної сировини, використовуючи ек­
стракцію подрібненої сировини гексаном при кім­
натній температурі з подальшим випаровуванням 
екстрагенту та визначенням залишку ліпофільних 
речовин гравіметричним методом аналізу. 

Вміст ліпофільного екстракту в сировині (С, %) 
розраховували за формулою: 

С = Д т • 50,00 • ІООДт • 25,00), 
де: А т — приріст ваги чашки, г; 
т — маса наважки сухої сировини, г. 

Метрологічні характеристики кількісного виз­
начення ліпофільних речовин в обніжжі бджоли­
ному наведені в табл. 1 

Відносна помилка визначення суми ліпофіль­
них речовин не перевищує ±2,5%. 

Відомо, що основними компонентами, які за­
безпечують фармакологічну активність ліпофіль­
них комплексів рослинної сировини є кароти­
ноїди, токофероли, ненасичені жирні кислоти, 
хлорофіли. З даних літератури відомо [1, 7], що 
обніжжя бджолине багате на каротиноїди, нена­
сичені жирні кислоти. 

Для визначення вмісту суми каротиноїдів у 
сировині використовували той же самий гексано-
вий екстракт з подальшим спектрофотометрич­
ним визначенням оптичної густини одержаного 
розчину в порівнянні з розчином стандартного 
зразка калію дихромату. Вміст суми каротиноїдів 
(С, мг/%) у перерахунку на р-каротин розрахову­
вали за формулою: 

С = Б • 0,00208 • 50,00 • ЮО/фо • 5,00 • т ) , 
де: т — маса наважки сухої сировини, г; 
ТУ — оптична густина розчину екстракту, що до­
сліджується; 
Бо — оптична густина розчину стандартного зраз­
ка калію дихромату; 
0,00208 — кількість (3-каротину у розчині, що 
відповідає поглинанню стандартного зразка калію 
дихромату, мг. 



ТЕХНОЛОГІЯ ЛІКАРСЬКИХ ПРЕПАРАТІВ 53 

Таблиця 1 
Метрологічні характеристики кількісного визна­

чення вмісту ліпофільних речовин в обніжжі 
бджолиному (п = 5, Р=0,95) 

№ 

се­

рії 

№ 
п/п 

З н а й ­
д е н о , 

% 
X S 2 S ЛХ ± Е , % 

1 7 , 8 9 

2 7 , 8 7 

1 3 7 , 6 1 7 , 7 6 0 , 0 1 4 9 2 0 , 1 2 2 1 0 0 , 1 5 2 , 0 

4 7 , 6 7 

5 7 , 7 5 

1 5 , 3 8 

2 5 , 3 0 

2 3 5 , 1 5 5 , 3 1 0 , 0 1 1 2 7 0 , 1 0 6 2 0 0 , 1 3 0 , 9 

4 5 , 3 0 

| 5 5 , 4 3 

1 6 , 4 4 

2 6 , 4 0 

; з 3 6 , 5 3 6 , 4 9 0 , 0 0 5 0 7 0 , 0 7 1 2 0 0 , 0 9 2 , 5 

4 6 , 4 9 

5 6 , 5 8 

1 6 , 4 8 

2 6 , 2 5 

4 3 6 , 4 1 6 , 4 0 0 , 0 0 9 2 8 0 , 0 9 6 3 3 0 , 1 2 1,9 

4 ^ 5 , 3 9 
І 

і 5 6 , 4 9 

1 7 , 3 5 

2 7 , 3 1 

5 3 7 , 3 8 7 , 3 9 0 , 0 0 5 1 3 0 , 0 7 1 6 2 0 , 0 9 1,2 

4 7 , 4 4 

5 7 , 4 9 

Метрологічні характеристики кількісного вмі­
сту суми каротиноїдів в обніжжі бджолиному на­
ведені в табл. 2. 

Відносна помилка визначення суми ліпофіль­
них речовин не перевищує ±2%. 

Для визначення кількісного вмісту суми лі­
пофільних речовин та каротиноїдів у бджолиному 
обніжжі нами була модифікована відома експрес 
методика [3]. 

Зразок обніжжя бджолиного подрібнювали в 
електрокавомолці до середнього розміру часток 
близько 100 мкм та просіювали крізь сито з діа­
метром отворів 0,5 мм. Близько 5,0 г (точну на­
важку) подрібненої сировини поміщали в конічну 
колбу з притертим корком МІСТКІСТЮ 100,00 СМ 

Таблиця 2 
Метрологічні характеристики кількісного 
визначення суми каротиноїдів в обніжжі 

бджолиному (п = 5, Р=0,95) 

№ 
с е ­
рі ї 

№ 

п/п 

З н а й ­
д е н о , 

% 
X S 2 S ЛХ ±є,% 

1 1 6 , 2 3 

2 1 6 , 2 0 

1 3 1 6 , 2 1 1 6 , 2 0 0 , 0 0 0 5 0 0 , 0 2 2 3 6 0 , 0 3 0 , 9 

4 1 6 , 1 7 

5 1 6 , 1 9 

1 1 4 , 2 0 

2 1 4 , 2 3 

2 3 1 4 , 4 6 1 4 , 2 4 0 , 1 6 4 6 5 0 , 4 0 5 7 8 0 , 5 0 2 , 0 

4 1 3 , 6 1 

5 1 4 , 7 0 

1 1 6 , 9 2 

2 1 6 , 9 1 

3 3 1 6 , 8 8 1 6 , 9 0 0 , 0 0 0 2 5 0 , 0 1 5 8 1 0 , 0 2 0 , 5 

4 1 6 , 8 9 

5 1 6 , 9 0 

1 1 5 , 9 2 

2 1 6 , 1 1 

4 3 1 5 , 9 8 1 5 , 8 9 0 , 0 2 9 0 0 0 , 0 2 9 0 0 0 , 2 1 1 ,3 

4 1 5 , 7 4 

5 1 5 , 7 0 

1 1 5 , 8 0 

2 1 5 , 8 2 

5 3 1 5 , 7 3 1 5 , 7 7 0 , 0 0 2 5 7 0 , 0 5 0 7 0 0 , 0 6 1,0 

4 1 5 , 7 0 

5 1 5 , 7 9 

заливали за допомогою мірної піпетки 50,00 см 
гексану та екстрагували на протязі 1,5 годин при 
кімнатній температурі, періодично перемішуючи 

для забезпечення повноти екстракції. Одержа­
ну витяжку фільтрували крізь паперовий склад­
частий фільтр, відкидаючи перші порції фільтра­
ту (екстракт А). Мірною піпеткою відбирали 
25,00 см екстракту А та поміщали в завчасно 
доведену до постійної маси порцелянову чашку, 
упарювали на водяній бані і витримували в су­
шильній шафі при температурі 100-105°С протя­
гом 30 хвилин. 

Для кількісного визначення суми каротиноїдів 
5,00 с м 3 екстракту А переносили в мірну колбу 
місткістю 50,00 с м 3 і доводили об 'єм екстракту 
до мітки гексаном. Оптичну густину одержано­
го розчину вимірювали на спектрофотометрі 
СФ-46 в кюветах з товщиною шару 10 мм при 
довжині хвилі 450 нм, використовуючи гексан 
я к розчин порівняння. Паралельно визначали 
оптичну густину розчину стандартного зразка 
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калію дихромату (розчин порівняння — вода очи­
щена). 

ВИСНОВКИ 
1. Модифікована експрес-методика визначен­

ня вмісту ліпофільних речовин та каротиноїдів у 

жомі плодів горобини звичайної для контролю 
якості обніжжя бджолиного. 

2. Проведено статистично достовірне визна­
чення вмісту суми ліпофільних речовин та каро­
тиноїдів в обніжжі бджолиному. 
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А.М.Котенко, К.В.Дынник, Ю.В.Сыч 
Предложены методики определения липофильных веществ и 
суммы каротиноидов в пыльце пчелиной, которые могут быть 
использованы при контроле сырья в промышленном производ­
стве биологически активного комплекса липофильных веществ. 

UDC 577.115.083:547.979.8:638.138.1 
DETERMINING OF LIPOPHILIC SUBSTANCES SUM 
AND CAROTINOIDS IN BEE POLLEN 
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Methods of determining of lypophilic substances and Carotinoids 
sum in bee pollen has been suggested which can be used by 
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active complex of lypophilic substances. 
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