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Beryn. Xponiura xBopo6a Hupok (XXH) acortitoeTbest 3 Haa3BUIaiiHO BUCOKHM
PU3UKOM PO3BUTKY CEpIEBO-CYAMHHOI MaToJyorii. YacToTy mNoe€gHAHHS CEpLEBO-
CyIuHHUX 3axBoproBaHb 1 XXH 3B's3y10Th 13 CUIBHUMHU (DAaKTOpaMH PU3UKY, TAKUMHU
Ak aprtepianbHa rineprensis. Kpim Toro, mpu XXH po3BuBaroThCs pi3HOMAaHITHI
MOPYLIEHHST JINIAHOrO OOMIiHY, $AKI CYTTEBO THOIJIMOJIOIOTECA B PE3YJbTATI
MPUEJHAHHS BTOPMHHOI TINepTeH3ii abo TMOsSBH O3HAK XPOHIYHOI HHUPKOBOI
HEI0CTaTHOCTI.

MeTta po60TH — BUBYEHHS NMPOATEPOreHHUX MOPYIICHh META00III3MY JIMIIB Y
XBOpUX Ha XpoHIuHMM riomepynonedput (XI).

Martepiamu Ta wmetomu. OOctexkeHo 36  XBOpUX ~HA  XPOHIYHUMN
rioMmepyioHedput, y 19-x 3 skux XI' mpoTikaB 13 CYNYTHBOKO TIMEPTOHIYHOIO
xBopo6oro (I'X) 2 craxii, 2 rpyna - 17 xBopux Ha XI" 6e3 'X. Bik xBopux 0yB Bix 38
no 65 pokiB (cepenniii Bik 49,1 + 0,9 pokiB). Yci XBopl 3HaXOAWIHCh Ha
CTal[lOHAPHOMY JIIKYBaHH1 y 2-1 MICbKI/ KJIIHIYHIA JikapHi M.XapkoBa. KoHTpoiabHY
rpyny ckjafand 15 mpakTHYHO 3A0pPOBUX OCIO AHAJIOTIYHOIO BIKY. YCIM XBOpUM
MPOBOAMIM KOMIUIEKCHE KIIIHIKO-71abopatopHe oOctexxeHHs. s miarHoctuku XI©
BUKOPUCTOBYBaIM KJIHIYHY Kiacudikauiro (TapeeB E.M., Tapeesa W.E., 1972p.).
Hnst  plarHoctuku X  Ta BU3HAYeHHA 1i CTajli BUKOPUCTOBYBAIM KpUTEpIi
EBponeiickkoro ToBapuctBa rineprensii (ESH, 2007p). JlimigHuii crnekTp Kposi
BU3HAYAIM (ESPMEHTATHUBHUM METOAOM Ha OioximiuHoMy anamizatopi «Humalyzer
2000». JoCTOBIpHICTH PI3HHUIII MIX CEpPEeIHIMH BETUYMHAMH BH3HAYalach 3a
t-kputepiem Ct’107eHTA.

PesynpraTu Ta ix oOroBopenHs .Ilpu anami3i pe3ynabTaTiB CEPEHBOTO PIBHS
MOKa3HUKIB JIMIAHOTO OOMIHY BCTaHOBJIEHO, 1m0 XxBopl Ha XI' ta cymyrHio I'X
BIJIPI3HSUIMCH O1JIBIII BACOKUMU PIBHSIMU B CUPOBATII KpoBi Tpuriinepuais (p < 0,05),
XOJIECTEPUHY JIIOMPOTEiNIB Ayx)e HU3bKO1 mibHOCTI (p < 0,05) Ta Xomectepuny
JIONpOTEiNiB HU3bKOI IIbHOCTI (p < 0,05) y nopiBHsAHHI 3 XBopuMmu 3 ['X 6e3 I'X .
Takox Mu cnocrepiraiii jpoctoBipHe miaBumeHHs Ha 0,79 mmons/n (15,2%)
CEpEeHbOI0 PIBHS 3arajibHOTO X0JecTepuHy KpoBiy xBopux Ha XI' Ta cynmytHio ['X
y TMOPIBHSAHHI 13 rpymnoto xBopux Ha XI' 6e3 I'X, Ta Ha 1,55 mMmonw/a (25,6 %)
y MOPIBHSIHHI 13 KOHTPOJIbHOIO IPYIOIO.

BucnoBku. OTpuMaHi JlaHl cBiAYaTh Npo Te, M0 y XBopux Ha XI' moeaHaHui 3
I'X 2 cranii y mopiBHsHHI 13 xBopumHu Ha XI' 6e3 ['X Ta mpakTuyHO 370pOBUMU
oco0aMu KOHTPOJILHOT TPYMHU CIHOCTEPITANIOCh JOCTOBIPHO BIPOTITHE IiBUIICHHS
MeTa0OJIIYHUX MOKA3HUKIB JIMIAHOTO OOMIHY.
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