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Методика. 20 мл водно-спиртового (50 %, об/об) извлечения ЛРС АТ и 5 мл раствора свинца (II) 
aцeтата Р кипятят в течение 2 мин, охлаждают и центрифугируют. Надосадочную жидкость декантируют и 
перемешивают с 30 мл метиленхлорида Р. Полученный раствор высушивают над натрия сульфатом 
безводным P и фильтруют. 15 мл фильтрата выпаривают досуха на водяной бане. Сухой остаток растворяют в 
0,5 мл 96% этанола Р (испытуемый раствор). 10 мг СО конваллатоксина и 10 мг СО цимарина растворяют в 40 
мл 96 % этанола Р (раствор сравнения). На линию старта ТСХ пластинки со слоем силикагеля наносят в виде 
полосок по 40 мкл испытуемого раствора и раствора сравнения. Пластинку помещают в камеру с системой 
растворителей: вода Р - метанол Р - этилацетат Р (8:11:81). Когда фронт растворителей пройдет свыше 10 см, 
пластинку вынимают из камеры, сушат на воздухе. Пластинку сначала опрыскивают раствором кислоты 
динитробензойной Р, затем – раствором 100 г/л калия гидроксида Р в метаноле Р. 

Результаты исследования. На хроматограмме испытуемого раствора, при дневном свете, 
обнаруживается 3 полосы интенсивно фиолетового цвета, которые по значению Rf соответствуют 
конваллатоксину и цимарину, также имеются и другие полосы с низкой интенсивностью. 

Выводы. Таким образом, успешно апробирована методика идентификации сердечных гликозидов 
(конваллатоксина и цимарина) методом ТСХ в траве адониса тяньшанского. 

 
АКТУАЛЬНОСТЬ ПОИСКА НОВЫХ НООТРОПНЫХ СРЕДСТВ СРЕДИ ПРОИЗВОДНЫХ  

4-АМИНОБУТАНОВОЙ КИСЛОТЫ 
Н. Ю. Палагина  

Кафедра клинической фармакологии ИПКСФ НФаУ. Украина. 
Научный руководитель – д. фарм. н., проф. Мищенко О. Я. 

 
Цель исследования. Анализ данных литературы о целесообразности поиска, разработки и внедрения 

новых соединений ноотропного действия среди производных аминобутановой кислоты. 
Материалы и методы. Ретроспективный анализ источников научной литературы, данных Государст-

венного реестра лекарственных средств Украины, результатов экспериментальных исследований. 
Результаты исследования. Рост частоты когнитивных нарушений является ведущей медицинской и 

социальной проблемой. С целью фармакокоррекции когнитивных нарушений применяются ноотропные препа-
раты, улучшающие умственную деятельность, повышающие устойчивость мозга к действию повреждающих 
факторов, однако, они не лишены ряда побочных эффектов. В связи с этим актуальным является поиск, разра-
ботка и внедрение новых лекарственных средств ноотропного действия. 

Ноотропные препараты на фармрынке Украины представлены производными пирролидона: пирацетам, 
прамирацетам; диметиламиноэтанола: деанол ацеглутамат, меклофеноксат; пиридоксина: пиритинол; препара-
тами нейроаминокислот: ГАМК, гамма-оксимасляной (ГОМК), аминоуксусной кислот и их производными: 
ГАМК, никотиноил ГАМК, натрия оксибутират, кислота гопантеновая, фенибут, глицин. К ноотропным препа-
ратам также относятся нейропептиды (семакс, церебролизин, кортексин) и их аналоги (ноопент); витаминопо-
добные вещества (идебенон) и эндогенные метаболиты (цитиколин), а также комбинированные (фезам, тиоце-
там) и препараты растительного происхождения (мемори-плюс). Центральные холиномиметики (холина аль-
фосцерат) и антихолинэстеразные средства (ривастигмин и донепезил) также проявляют ноотропный эффект. 
Наряду с эффективностью, эти препараты оказывают ряд серьезных побочных эффектов: тревожность, утом-
ляемость, астения, нарушение ориентации, депрессия, судороги, тремор, что является существенным ограниче-
нием для их применения. Наиболее безопасными являются производные ГАМК. Проведенные скрининговые 
исследования указывают на актуальность поиска новых ноотропов среди производных 4-аминобутановой ки-
слоты.  

Выводы. Рациональным является поиск, разработка и внедрение новых соединений ноотропного дей-
ствия с прогнозируемо нивелированными побочным эффектами. 

 
AНТИOКCИДAНТНЫECВOЙCТВA ВOДOPACТВOPИМЫX И ИPOPACТВOPИМЫXCOEДИНEНИЙ 

В PACТEНИЯX 
З.Е.Пaлaн 

Кафедра химико-фармацевтических дисциплин, АО «НМУ». Казахстан 
Научный руководитель - к.х.н., доцент Шекеева К.К. 

 
Цeль исследования:Ocнoвнoй цeлью paбoты являeтcя изучeниeaнтиoкcидaнтныxособенность съедоб-

ных pacтeний в cpaвнeнии c вoдopacтвopимыми и жиpopacтвopимыми соединениями. 
Мaтepиaлы и мeтoды. Изучив поcлeдующиepacтeния, были выявлeны иxaнтиoкcидaнтныecвoйcтвa: 

лакрица, звepобой, лeкapcтвeннaя кaлeндулa, шaлфeй, двoйнaя кpaпивa, poмaшкa. В кaчecтвecтaндapтa для 
понятие aнтиoкcидaнтныxcвoйcтв в уcлoвияx вoдopacтвopимыxcoeдинeний пoлучeнaacкopбинoвaя киcлoтa, a в 
cлучaepacтвopeния жиpa – тoкoфepoл (витaмин E). Кpoмe тoгo, витaмин C, являяcь вoдopacтвopимым coeди-
нeниeм, воздействует caктивными видaми киcлopoдa. Нaибoлee вaжнoй функциeй витaминaE являeтcя aнтиoк-
cидaнт, кoтopый зaщищaeт клeтки opгaнизмaoт пoвpeждeния cвoбoдными paдикaлaми. Антиоксидантная 
активность водорастворимых и жирорастворимых соединений в растениях была определена антирадикальным 
методом. 
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