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Мікози називають цивілізаційним захворюванням - через кількість хворих 

людей, легкість розповсюдження та сприятливі умови, які створює для нього 

людина. Мікозами хворіє 10-20% дорослого населення, їх поширеність значно 

підвищується в старших вікових групах. Найчастіше мікози зустрічаються у 

шахтарів, металургів, військовослужбовців, спортсменів. У Польщі від 

грибкових захворювань страждає 5 мільйонів людей. Більше 45% жінок мають 

грибкову інфекцію більше одного разу, 5% жінок мають рецидивуючі інфекції, 

іноді до 4 разів через 12 місяців. 

За результатами дослідження асортименту лікарських засобів (ЛЗ) у 

Польщі за діючою речовиною виявлено, що найширше представлені ЛЗ з МНН 

тербінафін  та флуконазол, вони займають по 19% досліджуваного асортименту, 

на другому місці ЛЗ с клотримазолом – 12%. Найменші частки склали ЛЗ з 

діючою речовиною імідозол та біфоназол по 2%.; кетоконазол, нафтифін та 

ністатин.  

За результатами дослідження асортименту ЛЗ по фармакологічним групам 

виявлено, що ЛЗ похідні імідазолу займають найбільшу частину досліджуваного 

асортименту ЛЗ 37%, похідні триазолу – 30%, Аліламіни – 23%. До групи інші 

увійшли ЛЗ, доля яких складає менше 5% (ехінокандіни, полієнові антибіотики). 

Отже, протигрибкові лікарські засоби групи похідні імідазолу  складають 

37% досліджуваного асортименту в аптеках Польщі. Найбільші долі займають 

ЛЗ з діючою речовиною тербінафін та флуконазол (по 19% від загального 

асортименту). Випускаються у вигляді твердих лікарських форм – 47%, серед 

яких переважають капсули – 40%. Протигрибкові ЛЗ виробляються в основному 

за кордоном - 63% і надходять на польський ринок здебільшого з Німеччини 14% 

та Швейцарії 14%. Препарати польського виробництва складають – 37%.  


