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MMOPIBHAJIBHA OLHIHKA AKOCTI MOJIOYHOTI'O HIOKOJIALY

B. Jlazopenxo, M. Muxaunorosa, O. llepvrosa, kepienuk— 1. JI. [lleguenxo
Koneoowe Hayionanvnozo papmayeemuunoeo yHigepcumemy

Ha cporomui miokonan € OJHAM 3 HAHPO3MOBCIOMKEHHX IPOIYKTIB
xapuyBaHHsA. HameBHO HeMae y CBITI JIFOAWHM, sSKa O HE KyIITyBaja MIOKOdaa. Mu
BUPIIIMIN MITIATH A0 MIOKOJAAy HE TUIBKH 31 CLOKUBYOTO, ajie i 3 JOCTIAHUIIBKOTO
00Ky, 00paB HOT0 00’ €KTOM OPraHOJENTUYHOTO Ta XIMIYHOTO aHAJI3y.

[Hokonax — oOJMH 3 HAWCKIAAHIMIKUX 32 XIMIYHUM CKJIaJOM XapuyOBUX
npoaykTiB. Cepesl KUIBKOX COTE€Hb PEYOBHH, 3 SIKMX BIH CKJIAJIA€ThCA, MEPII 3a BCE
MOKHA BUIUIMTH Taki: KUPH, OUIKH, BYIJICBOAM, AYOWUJIbHI PEUOBHHH; aJIKaJIOiIU:
ko(eiH, TaHiH, TEOOpOMiH; HeWpomemiaTopu: nodamiH, TICTaMiH; aMIHOKUCIIOTHU:
TpunTodaH, apriHiH. TakoX WIOKOJa[ MICTUTh J€AKl MIKpOEIEMEHTH: Kaiil,
KaJIBI[IH, 3aJ1130 Ta I1HIII.

3rigno JCTY mokonan MOMIISETHCS HA: MOJOYHHUM, HECOJOJKHUH, TIpKUM,
TEeMHUM, OUIMNA, TMOPUCTUH, 3 KPYNHUMHU J100aBKaMH, 3 TOHKOIMOJPIOHECHUMHU
no6aBKaMu, 3 HAUMHKOIO Ta IIOKOJAIHUN BUPIO.

B cBoeMy nmociiikeHHI MU MTpOAHAI3yBaJId MOJIOYHUH 1I0KOJaa. Mu oOpanu
HOT0 TOMY, 110 MIPU ONMUTYBAHHI CTYJIEHTIB HAIIIOTO KOJEIKY OUIBIIICTD BXKUBAE CaMe
MoJiouHui mokonaa. Ham crtano mikaBo, un Bianosigae BiH Bumoram JICTVY 1 Tomy,
[0 HAIMCAHO HA ymakoBIli. J[JI1 aHami3y MM B3SUIM MOJIOYHHUH IIOKOJAJ YOTHPHOX
BupoOHukiB: «Milka», «Koponay, «Rosheny i «Po3ymuuit Bubip». Lleli mokoman €
PI3HHMM 3a BapTICTIO, aJie 3a CKJIaJ0M — OJJHaKOBHM. Un HacmpaBi Tak?

Mu npoBoamiam anaii3 3rigHo 3 JICTY 3924-2000 1 anamizyBajau IIOKOJIAT 3a
OpPraHOJCITHYHUMH ITOKA3HUKAMH, BOJIOTICTIO Ta BMICTOM IYKDiB.

MosioyHuii  mIOKOMaa 32 OPraHOJENTUYHUMH  TMOKa3HUKAMH  TTOBUHEH

BIIIOBIIATH TAKUM BAUMOTaM:

cMak 1 3amax (BJacTHUBi A7 MOJIOYHOTO IIIOKOJamy, 0e3 CTOPOHHBOTO

3armaxy Ta MpucMaKy);

- 30BHINIHIN BUIISA (JUIEBA MOBEPXHS piBHA a00 XBWISCTA, 3 MaJIOHKOM
ab0 06e3 HbOTO, OJIMCKYYa);

- ¢opma (BIAMOBIIHA 10 perienTy, 6e3 nedopmariiii);

- KOHCHUCTEHIIis (TBep/a);

CTpyKTypa (OAHOpPITHA).
OpraHoJienTHYHI TOKa3HUKHU OIHIOBAJIM 3a I ATHOAIBHOIO WIKaiow. bymu

OTpUMaH1 HaCTYIMHI pe3yJIbTaTH.
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Taoauusa 1

OpraHoJienTHYHI TOKAa3HUKH
Ciak 3amax 30BHiIHIT dopma i | Crpykrypa
BUIJIA KOHCHUCTEHIIS
«Milkay» 4,79 4,36 4,46 4,46 5,00
«Kopona 3,61 3,71 3,80 4,18 5,00
«Roshen» 3,50 3,43 3,20 4,05 5,00
«Posymmmit |, g 2,00 2,67 3,28 4,18
BUOIp»

Bonoricte BU3HaYamM TpaBIMETPUYHHUM METOAOM HEMNpSMOIl BIATOHKH, CYTh
AKOTO TIOJIATa€ y BUCYIIYBaHHI HaBaXKW BUPOOY IpU MEBHIN TemiepaTrypi [0
MOCTIHOI CyX0i MacH Ta BU3HAYEHH1 BTPAT MACH 10 BITHOIIEHHIO 10 HABAXKKHU.

BMmicT 1mykpiB BH3HauYaJld WOAOMETPUYHUM METOJOM, SKUU 3aCHOBAHMM Ha
BIIHOBJICHH1 JY)KHOTO PO3YMHY MiJl JESKOK KUIBKICTIO PO3YMHY IYKPIB, IO
PEAYKYIOTh Ta BU3HAUEHHI KIJIBKOCTI yTBopeHoro kynpywm (II) okcuay a6o wmixi, 1o
HE BIJHOBMJIACS.

Ta6muns 2
Bonoricts Ta BMICT LIYKpiB
«Milkay «Kopona» | «Roshen» «PO?YMHHH
BUOIp»
Bosoricts, %
(nopma 3a JICTY 2%) 2,00 2,00 1,70 2,10
Bwmict mykpis, r/100r | 56,56 56,58 56,76 28,30
(Biam. g0 peuent.) (58,00) (60,00) (51,90) (63,10)
BucHoBxku:

- 3a pe3yJbTaTaMH OPTaHOJENTUYHOTO aHali3y HaMKpamuM BHU3HAYIN
moxkonaa «Milka», MeHIm 3a Bcix oTpumaB OaiiB 1mokoJag «Po3yMHMit
BUOIPY;

- TMPaKTUYHO BCl MPEACTABJICHI 3pa3Ku IOKOJaay BiJMOBIIAI0Th BUMOTAM
JCTY 3a BOJOTICTIO (IEIIO0 3aBHILEHUN BMICT BOJOrocti y «Po3ymMHOro
BUOOPY»;

- JKOJIEH 3 IIIOKOJIAJIIB HE BIJNOBIJA€ 3asBJICHINM penenTypl L0AO0 BMICTY
ykpiB (mokonan «Roshen» mae Guiblly KUIBKICTh LIYKpiB, 1HIII — MEHIIY.
[Tpu ubomy B moxosnazai «Pozymuuii BuOip» BMICT 3HM)KEHUN OUIbIIE, HIK Y

JIBa pas3u).
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TakuM yuHOM, 3a pe3yapTaTaMH OPTaHOJICNITUYHOIO Ta XIMIYHOTO aHami3y
MOJIOYHOT'O IIOKOJIay IIMX YOTHUPHhOX BUPOOHMKIB, HAUKpaIuM € 1okonan «Milkay,
a Hairipmmm — «Po3ymHuil BuOip», sikuii B3araii He Bianosigae Bumoram JCTVY Tta

penienTypi. CKopiiI 3a Bce BiH € MOKOJIaTHAM BUPOOOM.

BU3HAYEHHSI BMICTY HMOHIB CTAHYMY TA ILTIOMEYMY Y
BIBCAHUX ITPOAYKTAX
A. Jlykacik, E. Myy, xepienuk — B.C. MenvHux,

XmenbHuybkuti 6a308uti MEOUUHUL KONeOHC

BiBcsiHka — momyNspHUNA 1 KOPUCHUN JJi 3/I0pOB’sl CHiaHOK. BiH mocimae
BAXIMBE MiCIle B pallloHI JIIOACH, $KI HaJalTh IepeBary 3JI0pOBOMY Ta
30amaHCOBAaHOMY XapyyBaHHIO. B JiTeparypHHX Kepenax 3a3Haya€eThCs, IO
BIBCSHKA MOKpaIye poOOTY TOJIOBHOIO MO3KY Ta 3HUXKYE PIBEHb XOJECTEPUHY B
KpOBI.

KpiM KOpUCHUX KOMITIOHEHTIB 3 1’K€I0, B TOMY YHCJI ¥ BIBCSIHOIO KpyIoOIO, B
OpraHi3M JIIOJMHU HAJAXOJSITh CIOJYKH, Kl 3TyOHO BIUIMBAIOTh Ha OpPraHi3M 1
MOXYTb BUKJIMKATH Pi3HI 3aXBOPIOBAHHSI.

BimomMo, 1m0 3 pOCIMHHUMH TIPOJYKTaMH XapuyBaHHS B OpraHizm
MOTPAIISAIOTh WOHM BaXXKUX MeTaniB, 30kpema Cranymy Tta I[lmomOymy. VYV
I1IBUIIICHUX KOHIIGHTPAIIAX Il HOHU € TOKCHYHUMH.

Otxe, BuU3HaueHHS BMICTy HOHIB Cranymy Ta IlmomMOymMy B mpoaykTax
XapuyBaHHS € aKTyaJIbHUM JIJIT KOHTPOJIO iX SKOCTI 1 TOMEpeHKEHHS TOKCUYHOTO
BIUTMBY Ha OpPTaHi3M.

OO0'exT mocHmiDKEeHHS — BIBCSIHA ~ Kpyna Ta BIBCAHI IUIACTIBIN PI3HUX
BUPOOHMKIB.

[Ipeamer nocmigxeHHss — BMicT HoHIB Crtanymy Ta IlmomMOyMy y BiBCSHIN
KpyIIi Ta BIUIMB ITUX WOHIB HA MPOIIECH KUTTEAISITBHOCTI.

Merta nociikeHHs nosjsirajga y KuUlbKICHOMY BH3HadyeHH1 HoHiB CTaHymy Ta
[ImoMOymMy y BIBCAHIM Kpymni Ta IUIACTIBUAX METOJOM AaTOMHO-aACOpOIiiHOT

cnekTpooTOMeTii.
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