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Введение. Согласно данным ВОЗ, 
распространение когнитивных пато-
логий среди населения Украины 
имеет высокие показатели, отсутст-
вие профилактики и своевременной 
терапии которых приводит к сниже-
нию работоспособности, на фоне 
чего в дальнейшем возникают серь-
езные нарушения со стороны нерв-
ной системы и психики (депрессии, 
тревога, нестабильное эмоциональ-
ное состояние и т.д.). 
 
Материалы и методы исследова-
ний. Анализ современных литерату-
рных источников, клинических про-
токолов МОЗ Украины, номенклату-
ры лекарственных препаратов на 
фармацевтическом рынке. 
 
Результаты исследований. Анализ 
алгоритма фармакотерапии когнити-
вных патологий, указанных в клини-
ческих протоколах МОЗ Украины, 
позволил установить, что средства-
ми выбора являются: ингибиторы 
фосфодиэстеразы, блокаторы каль-
циевых каналов, блокаторы α2-
адренорецепторов, антиоксиданты, 
нейропептиды, препараты для улу-
чшения памяти синтетического и 
природного происхождения. По ре-
зультатам изучения фармацевтиче-
ского рынка лекарственных препа-
ратов перечисленных групп устано-

влено, что 44 % из них являются 
продуктами отечественных произво-
дителей; зарубежным производите-
лям принадлежит 56 % рынка соот-
ветственно. Ассортимент иностран-
ных производителей формируют 
такие страны, как Австрия, Польша, 
Венгрия, Индия, Швейцария, Слове-
ния, Латвия. 
 
Препараты перечисленных фарма-
кологических групп, используемые 
для профилактики и терапии когни-
тивных патологий, при длительном 
применении проявляют ряд побоч-
ных эффектов. Экстракт шлемника 
байкальского (Scutellaria baicalensis), 
благодаря природному происхожде-
нию и наличию широкого спектра 
фармакологических эффектов (ан-
тиоксидантный, гипотензивный, ан-
тигипоксический, седативный и др.) 
является перспективным сырьем 
для разработки новых лекарствен-
ных препаратов для профилактики и 
лечения когнитивных патологий. 
 
Выводы. Исследования фармацев-
тического рынка подтвердили целе-
сообразность создания новых экс-
темпоральных лекарственных пре-
паратов отечественного производст-
ва на основе компонентов растите-
льного происхождения. 
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