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SUMMARY 
RESEARCH OF MACRO- AND MICROELEMENTS IN SILPHIUM 
PERFOLIATUM 
Mysliuk M.B., Giytsyk A.R., Melnyk M.V., Voloschuk M.D. 

Acclimatization and introduction of new species help to expanding the resource 
base of raw materials for medicinal and forage crops. Silphium perfoliatum L. is the 
perennial crop, unpretentious to the soil and well adapted to the environment. The 
results content of macro- and micronutrients in raw Silphium perfoliatum L. Plant 
contains valuable biologically active substances and can be used in medicine and 
agriculture. 

Л1КАРСБК1РОСЛИНИ У НАРОДШИ ТА НАУКОВШ 
МЕДИЦИШ 
Опрошанська Т. В., Хворост О. П. 
Нащональний фармацевтичний ушверситет, Хартв, Украта 

У преамбул! Статуту Всесветный оргашзацп охорони здоров’я 
говориться, що здоров’я - це не тшьки вадсутшсть хвороб або ф1зичних 
дефекта, а стан повного фпичного, псих1чного та сощалыюго 
благополучия. Для шдтримання цього важливого показника 
життед1яльност1 живого оргашзму використовують pi3Hi медичш 
препарати синтетичного та природного походження i ткарсыа рослини. 

3 кожним роком все б1лын актуальним стае введения в наукову 
медицину розповсюджених рослин, яш мають широке застосування в 
народшй медицин!. Наприклад, у ДФУ (Державна фармакопея 
Украши) 2.0 та 2.1 включено понад 220 монографш на Мкарську 
рослинну сировину, в тому числ1 лопуха кореш, кропиви кореш, 
золототисячник, ф1алки трикошрио! (кв1туч1 надземш частиниК 
Актуальшсть цього шдтверджено ведомостями про те, що сировина 
цих рослин широко застосовуеться у народшй медициш як 
протизапальний, сечогшний, втам1нний та покращуючий обланш 
процеси в орган1зм1 3aci6. Кореш кропиви та витяги з них зупиняють 
кровотеч1, насичують оргашзм втам1нами та елементами. Насто! та 
вадвари трави золототисячнику рекомендуються для покращення 
перистальтики та л1кування шлункових хвороб. Також трава 
золототисячника являеться одним is компонента препарата канефрон 
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та тринефрон-Здоров’я. Трава ф1алки бшын вадома як ввдхаркувальний, 
протизапальний та сечогшний 3aci6, але вона також застосовуеться у 
народшй медициш для нормалшци обмшних процесш (подагра, 
ревматизм), при енурез1, уретрип, цистип, жовчо- та сечокам’янш 
хворобах, входить до складу «1нсп для дггей», «Лшкас». Кореш лопуха 
окремо або у складд збор1в використовуються для профшактики та у 
комплексны терапп таких захворювань як цукровий д1абет, подагра, 
артрит, артроз, гастрит, при жовчо- та сечокам’яних хворобах. Листя 
лопуха проявляв сечо- та жовчопнну, протизапальну, 
жарознижувальну, гшогакешчну, антишкробну, кровоочишуючу, 
загальнозмщнюючу та протизапальну актившсть. 

Таким чином, розробка монографп «Лопуха листя» е 
перспективною для введения ц у ДФУ 2.0. 
SUMMARY 
MEDICINAL PLANT IN FOLK AND SCIENTIFIC MEDICINE 
Oproshanska T. V., Khvorost O. P. 

Root of Burdock is included in the State Pharmacopoeia of Ukraine 2.0. The root 
and leaf of this plant have been widely used in folk medicine with similar 
pharmacological action. Development of monograph of “Burdock leaf is 
perspective for introduction to State Pharmacopoeia of Ukraine 2.0. 

ВИКОРИСТАННЯ ДИКОРОСЛИХ ЛШАРСЬКИХ РОСЛИН в 
ОФТАЛЬМОЛОГИ 
Решетило ЛЛ.\ Донцова I.B. *, Ольхова О.В.2 

'Льв1вський торгово - економгчний утверситет, 
2ВНКЗ ЛОР «Львтський тститут медсестринства та 

лабораторное медицины \м. А. Крупинського», Льв1в, Украта 
На територп Украши росте значна шльшсть лжарських рослин. 1х 

застосування i лгкувальна д1я пов’язана з вмютом х1м1чних i 
бюлопчних речовин. Знания х1м1чного складу та фармаколопчно! до 
дозволяють деяш л1карсыа рослини використовувати в 
офгальмолопчшй практищ. 

Досить поширеним захворюванням очей е кон’юнктиви -
запалення слизово! оболонки пов1к i очного яблука. При цьому 
захворюванш добр1 результати спостер1гають при застосуванш 
компрес1в, примочок i ванночок у теплому виглядд з к в т в черемхи 
звичайно!, яш багат1 флавоноадами (1,5-2,0%), МЮТЯТЬ вуглеводи, 
антощани, оргашчш кислоти, каротин, в1там1н С, Е, Р, каротин, стероад 
ситостерин, лупеол, вуглеводень нонакозан. 

При кон’юнктивт показаним е ciK з конюшини лугово! (червоно-
ф1олетового кольору), який м1стить глжозиди трифол1н та 1зотрифол1н, 
дубильш речовини, еф1рну та жирш от, оргашчш кислоти, каротин, 
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