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Вступ. Мірабіліс ялапа (Mirabilis jalapa L.) – декоративна рослина родини 
Ніктагінових (Nyctaginaceae), відома також як Нічна красуня, широко 
культивується для прикрашення клумб, терас, бордюрів, у тому числі і в 
Україні. Рослина відома цінними лікувальними властивостями. Трава, листя, 
корені, квітки та насіння мірабілісу проявляють протизапальні, антимікробні, 
протигрибкові, антиоксидантні, сечогінні, послаблюючі, антидіабетичні 
властивості [2, 3, 4]. Насіння рекомендоване як глистогінний та послаблюючий 
засіб [3]. Оскільки в літературі дані щодо хімічного складу плодів мірабілісу 
обмежені, було актуальним обрати їх об’єктом дослідження. 

Методи досліджень. Об’єктом дослідження були мірабілісу ялапа плоди, 
заготовлені у вересні 2018 р. у Харківській області. Кількісний вміст даної 
групи біологічно активних речовин визначали методом абсорбційної 
спектроскопії за методикою ДФУ [1]. 

Результати досліджень. За результатами проведеного експерименту 
встановлено, що кількісний вміст танінів у мірабілісу плодах склав 0,38±0,01 %. 

Висновки. Одержані дані можуть бути використані при розробці методів 
контролю якості на мірабілісу ялапа плоди. 
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Введение. С каждым годом увеличивается спрос на лекарственные 
средства растительного происхождения, так как они являются более 
безопасными и их можно использовать в течение длительного времени. Наше 
внимание привлекли плоды личи. Анализ данных литературы свидетельствует 
о том, что плоды личи широко используются в традиционной медицине Китая, 
Таиланда для лечения невралгий, оказывают обезболивающее, 
гипогликемическое, антибактериальное и противовоспалительное действие, а 
также в кулинарии. Высокое содержание сахаров, витаминов, фенольных 
соединений и минеральных элементов в плодах делают их не только полезным 
фруктом, но перспективным источником для получения новых фитопрепаратов 
на его основе. 

Однако химический состав плодов личи изучен недостаточно, отсутствуют 
данные о параметрах стандартизации данного сырья и методов контроля 
качества. Это стало основанием для проведения более детального 
фитохимического изучения данного сырья. 

Методы исследований. Объектом исследования была мякоть плодов личи 
без косточки и кожуры. Мякоть плодов высушивали при t 45-55 ºС. После 
высушивания исследуемое сырьё измельчали до размера частиц, проходящих 
сквозь сито диаметром 2-3 мм. 

Определение показателей качества лекарственного растительного сырья 
проводили по фармакопейным методикам 2.0, том 1: потеря в массе при 
высушивании (п. 2.2.32); зола общая (п. 2.4.16); зола, нерастворимая в 10% 
растворе кислоты хлористоводородной (п. 2.8.1). 

Содержание экстрактивных веществ определяли по ГФУ 2.0, том 3 
«Полынь горькая». В качестве экстрагента использовали воду, 40% этанол, 70% 
этанол и 96% этанол. 

Результаты исследований. Для мякоти плодов личи были определены 
показатели качества по требованиям ГФУ: потеря в массе при высушивании 
(9,78 ± 0,23%), содержание общей золы (4,56 ± 0,17%); содержание золы, 
нерастворимой в 10% растворе хлористоводородной кислоты (0,75 ± 0,03%). 

В результате проведенного эксперимента установлено, что наибольший 
выход экстрактивных веществ наблюдался при экстракции исследуемого сырья 
40% этанолом (31,80 ± 0,72%) и 70% этанолом (27,84 ± 0,90%), наименьший 
выход экстрактивных веществ наблюдали при использовании воды и 96% 
этанола (21,11 ± 0,49% и 14,00 ± 0,50% соответственно). 

Выводы. Полученные данные могут быть использованы для выбора 
параметров стандартизации на исследуемое сырье личи. 
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