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Â ìèðîâîé ôëîðå ðîä Veronica L. ñåìåéñòâà
Plantaginaceae Juss. (ðàíåå Scrophulariaceae Juss.)
ïðåäñòàâëåí áîëåå ÷åì 500 âèäàìè. Âèäû ðîäà Veronica
L. ÿâëÿþòñÿ äîñòóïíûìè èñòî÷íèêàìè áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ), ïðîÿâëÿþùèõ àíòèîêñèäàíòíîå,
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, àíàëüãåòè÷åñêîå, ïðîòèâîìèêðîáíîå,
æåë÷åãîííîå, öèòîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå [1]. Ýòè ñâîéñòâà
ïðèñóùè îñíîâíûì ÁÀÂ ðàñòåíèé ðîäà Veronica, à
èìåííî ôåíèëýòàíîèäíûì ãëèêîçèäàì, èðèäîèäàì –
àóêóáèíó, êàòàëïîëó, êàòàëïîçèäó, âåðïðîçèäó;
ôëàâîíîèäàì – àïèãåíèíó, õðèçîýðèîëó, êâåðöåòèíó,
ðóòèíó [2, 3].

Öåëü äàííîé ðàáîòû – èçó÷åíèå êàðáîíîâûõ êèñëîò
òðàâû âåðîíèêè àâñòðèéñêîé (Veronica austriaca L.),
âåðîíèêè äðåâîâèäíîé (Veronica cuneifolia D. Dol.)
è âåðîíèêè àðìÿíñêîé (Veronica armena Boiss. & A. Huet.).

Ñûðüå çàãîòàâëèâàëè â 2018 ã. â ôàçå öâåòåíèÿ
ðàñòåíèé: V. austriaca – â èþíå â Õàðüêîâñêîé îáëàñòè,
V. cuneifolia è V. armena – â ñåðåäèíå ìàÿ â áîòàíè÷åñêîì
ñàäó ÕÍÓ èì. Â. Í. Êàðàçèíà (ãåðáàðíûå îáðàçöû
ñîîòâåòñòâåííî ¹19/18, ¹22-25/18, ¹26-28/18 õðàíÿòñÿ â
Ãåðáàðèóìå íà êàôåäðå ôàðìàêîãíîçèè ÍÔàÓ).

Èññëåäîâàíèå êàðáîíîâûõ êèñëîò ïðîâîäèëè
ìåòîäîì õðîìàòî-ìàññ-ñïåêòðîìåòðèè íà õðîìàòîãðàôå
6890N MSD/DS Agilent Technologies (USA) ñ
ìàññ-ñïåêòðîìåòðè÷åñêèì äåòåêòîðîì 5973N ïî
îïèñàííîé ðàíåå ìåòîäèêå [4, 5]. Äëÿ èäåíòèôèêàöèè
êîìïîíåíòîâ èñïîëüçîâàëè äàííûå áèáëèîòåêè
ìàññ-ñïåêòðîâ NIST05 è WILEY 2007 â ñî÷åòàíèè ñ
ïðîãðàììàìè äëÿ èäåíòèôèêàöèè AMDIS è NIST. Äëÿ
êîëè÷åñòâåííûõ ðàñ÷åòîâ èñïîëüçîâàëè ìåòîä
âíóòðåííåãî ñòàíäàðòà (50 ìêã òðèäåêàíà â ãåêñàíå).

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ â òðàâå âåðîíèêè
àâñòðèéñêîé èäåíòèôèöèðîâàëè 37 êàðáîíîâûõ êèñëîò, â
âåðîíèêè äðåâîâèäíîé – 34 êàðáîíîâûõ êèñëîòû, â
âåðîíèêè àðìÿíñêîé – 33 êàðáîíîâûõ êèñëîòû (òàáë. 1).

Íàèáîëüøåå ñîäåðæàíèå êàðáîíîâûõ êèñëîò îòìåòèëè
â V. austriaca – 1.77%, íåñêîëüêî ìåíüøå â V. armena –
1.65% è íàèìåíüøåå â V. cuneifolia – 1.28%. Íàèáîëüøåå
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ñîäåðæàíèå àðîìàòè÷åñêèõ êèñëîò âûÿâèëè V. austriaca
– 0.64%, ñóùåñòâåííî ìåíüøå â V. armena – 0.18% è
íàèìåíüøåå â V. cuneifolia – 0.14%.

Äëÿ òðàâû V. austriaca ñîäåðæàíèå
íèçêîìîëåêóëÿðíûõ àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò ñîñòàâèëî
21.76% îò îáùåé ñóììû êàðáîíîâûõ êèñëîò, æèðíûõ
êèñëîò 42.06%, àðîìàòè÷åñêèõ êèñëîò – 36.17%. Ñðåäè
æèðíûõ êèñëîò äîìèíèðîâàëè íàñûùåííûå, ñîäåðæàíèå
êîòîðûõ ñîñòàâèëî 4631.06 ìã/êã, ñîäåðæàíèå
íåíàñûùåííûõ 2793.64 ìã/êã. Ñðåäè àðîìàòè÷åñêèõ
êèñëîò ïðåîáëàäàëè ãèäðîêñèêîðè÷íûå – 2964.98 ìã/êã,
èëè 16.79% îò ñóììû êàðáîíîâûõ êèñëîò; ñîäåðæàíèå
ôåíèë- è ôåíîëêàðáîíîâûõ êèñëîò òàêæå ñóùåñòâåííîå –
1847.60 ìã/êã (10.47%); íàèìåíüøåå ñîäåðæàíèå áåíçîéíîé
êèñëîòû è åå ïðîèçâîäíûõ – 1573.40 ìã/êã (8.92%).

Äëÿ òðàâû V. cuneifolia ñîäåðæàíèå
íèçêîìîëåêóëÿðíûõ àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò ñîñòàâèëî
30.98% îò ñóììû êàðáîíîâûõ êèñëîò, æèðíûõ êèñëîò
55.10%, àðîìàòè÷åñêèõ êèñëîò 13.92%. Ñîîòíîøåíèå
íàñûùåííûõ è íåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò ïî÷òè
1:1 – ñîîòâåòñòâåííî 3508.96 ìã/êã è 3523.64 ìã/êã. Ñðåäè
àðîìàòè÷åñêèõ êèñëîò ïðåâàëèðîâàëè ôåíèë- è
ôåíîëêàðáîíîâûå êèñëîòû – 859.53 ìã/êã (6.73% îò ñóììû
êàðáîíîâûõ êèñëîò); íåñêîëüêî ìåíüøå ñîäåðæàíèå
áåíçîéíîé êèñëîòû è åå ïðîèçâîäíûõ – 809.1 ìã/êã (6.34%);
ñîäåðæàíèå ãèäðîêñèêîðè÷íûõ êèñëîò íåçíà÷èòåëüíîå –
108.68 ìã/êã (0.85%).

Äëÿ òðàâû V. armena ñîäåðæàíèå íèçêîìîëåêóëÿðíûõ
àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò ñîñòàâèëî 28.54% îò ñóììû
êàðáîíîâûõ êèñëîò, æèðíûõ êèñëîò 62.88%, àðîìàòè÷åñêèõ
êèñëîò 8.57%. Ñðåäè æèðíûõ êèñëîò äîìèíèðîâàëè
íàñûùåííûå, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ ñîñòàâèëî 5279.84 ìã/êã,
íåñêîëüêî ìåíüøå ñîäåðæàíèå íåíàñûùåííûõ êèñëîò –
5090.22 ìã/êã. Ñðåäè àðîìàòè÷åñêèõ êèñëîò íàèáîëüøåå
ñîäåðæàíèå îòìå÷àëîñü ó áåíçîéíîé êèñëîòû è åå
ïðîèçâîäíûõ – 648.81 ìã/êã (3.93%); ñîäåðæàíèå ôåíèë- è
ôåíîëêàðáîíîâûõ êèñëîò 483.70 ìã/êã (2.93 %);
íàèìåíüøåå ñîäåðæàíèå ãèäðîêñèêîðè÷íûõ êèñëîò –
280.95 ìã/êã (1.70%).

Êðàòêèå ñîîáùåíèÿ
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Äîìèíèðóþùèìè ñðåäè íèçêîìîëåêóëÿðíûõ
àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò áûëè â òðàâå V. austriaca –
ëèìîííàÿ, â V. cuneifolia è V. armena – ÿáëî÷íàÿ; äëÿ âñåõ
âèäîâ îòìå÷àëîñü ñóùåñòâåííîå ñîäåðæàíèå
ëåâóëèíîâîé êèñëîòû. Ñðåäè æèðíûõ êèñëîò
ïðåâàëèðîâàëè ïàëüìèòèíîâàÿ è ëèíîëåíîâàÿ.
Ñðåäè àðîìàòè÷åñêèõ êèñëîò â òðàâå V. austriaca
ïðåîáëàäàëà ï-êóìàðîâàÿ, â òðàâå V. cuneifolia –
âàíèëèíîâàÿ, â òðàâå V. armena – áåíçîéíàÿ êèñëîòà.

Òðàâà V. austriaca îòëè÷àåòñÿ íàëè÷èåì 3-ãèäðîêñè-2-
ìåòèëãëþòàðîâîé, ëàóðèíîâîé, 2-ãèäðîêñèïàëüìèòèíîâîé,
ãåíýéêîçàíîâîé è 4-ìåòîêñèáåíçîéíîé êèñëîò, ÷òî ìîæíî
èñïîëüçîâàòü äëÿ õåìîòàêñîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ðîäà. Ñîñòàâ êàðáîíîâûõ êèñëîò äàííûõ âèäîâ èçó÷åí
âïåðâûå.

Èññëåäîâàíèå ïðîôèíàíñèðîâàíî Ìèíèñòåðñòâîì
çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû çà ñ÷åò ãîñóäàðñòâåííîãî
áþäæåòà â ðàìêàõ ÊÏÊÂ 2301020 «Íàó÷íàÿ è
íàó÷íî-òåõíè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü â ñôåðå îõðàíû
çäîðîâüÿ» ïî òåìå «Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê ñîçäàíèþ
íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ êîððåêöèè
ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà».
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ÒÀÁËÈÖÀ 1. Êàðáîíîâûå êèñëîòû òðàâû Veronica austriaca, V. cuneifolia è V. armena, ìã/êã*

Êèñëîòà RI V. austriaca V. cuneifolia V. armena 
2-Ãèäðîêñè-3-ìåòèëãëþòàðîâàÿ 1064 – 12.09 15.85 
Êàïðîíîâàÿ (6:0) 1120 19.13 12.98 14.01 
Âåðàòðîâàÿ  1172 239.99 67.40 105.19 
Ùàâåëåâàÿ  1359 456.24 129.76 107.67 
4-Ìåòîêñèáåíçîéíàÿ  1451 38.41 – – 
Ìàëîíîâàÿ  1477 643.77 681.04 737.36 
Ëåâóëèíîâàÿ  1501 809.22 1000.60 1243.97 
Ôóìàðîâàÿ  1516 68.35 24.49 30.90 
ßíòàðíàÿ  1575 358.98 195.14 136.57 
Áåíçîéíàÿ 1600 847.13 346.50 410.67 
Ôåíèëóêñóñíàÿ 1746 22.67 2,98 3,44 
Ñàëèöèëîâàÿ 1757 66.46 6,16 5,35 
12:0 1793 95.69 – – 
3-Ãèäðîêñè-2-ìåòèëãëþòàðîâàÿ 1917 60.08 – – 
14:0 1994 137.48 213.56 170.63 
ßáëî÷íàÿ  2008 288.65 1203.64 1360.32 
15:0 2101 19.85 7.05 – 
Àçåëàèíîâàÿ  2114 83.55 54.29 115.06 
16:0 2204 2331.99 2084.51 2892.38 
16:1(9) 2223 188.59 48.07 76.36 
17:0 2292 63.67 14.35 54.69 
Ëèìîííàÿ 2367 1073.69 651.89 959.55 
18:0 2384 385.88 227.35 305.39 
18:1; 9 2402 543.57 141.07 160.97 
18:2; 9,12 2443 990.30 1349.04 1785.97 
18:3; 9,12,15 2490 1071.18 1985.46 3066.92 
Âàíèëèíîâàÿ 2522 1141.22 782.71 344.69 
2h16:0 2542 160.05 – – 
20:0 2543 182.20 246.09 393.64 
21:0 2597 124.78 – – 
22:0 2698 342.32 122.94 586.49 
23:0 2743 116.78 28.02 23.96 
ï-Ãèäðîêñèáåíçîéíàÿ 2780 447.87 395.20 132.95 
Ñèðåíåâàÿ  2793 246.50 26.84 30.80 
ï-Êóìàðîâàÿ  2801 1936.76 49.83 187.09 
Ãåíòèçèíîâàÿ  2805 369.85 40.84 99.42 
24:0 2843 651.24 515.80 795.72 
Ôåðóëîâàÿ  2919 1028.22 58.85 93.86 
26:0 2994 – 36.31 42.93 
Âñåãî  17652.31 12762.85 16490.77 
Âñåãî â ñûðüå, %  1.77 1.28 1.65 
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