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На кафедре заводской технологии лекарств НФаУ ведется разработка прессованных 

лечебных жевательных резинок (ЛЖР) для применения в стоматологии, которые в качестве 

активных компонентов содержат лизоцима гидрохлорид и аскорбиновую кислоту. Одним из 

важных параметров, влияющих на качество данной лекарственной формы, является 

оптимальное давление прессования. Целью данной работы стало изучение влияния силы 

прессования на органолептические характеристики ЛЖР.  

Образцы жевательных резинок получали на лабораторном однопуансонном 

таблеточном прессе с усилием прессования 5, 7, 10 и 15 кН.  

Оценивали поверхность полученных ЛЖР, а также их микроструктуру в поперечном 

разрезе с помощью цифрового микроскопа Andonstar ADSM301 (Shenzhen Andonstar 

Technology Co., Ltd., Китай). Согласно полученным результатам, применение разных усилий 

прессования привело к явным различиям в характере поверхности образцов. Давление в 5 кН 

не позволяет получить однородную поверхность ЛЖР, наблюдается рельефность, 

образованная неполной деформацией частиц. Увеличение силы прессования до 7 кН и 10 кН 

приводит к сглаживанию поверхности ЛЖР и уменьшению ее рельефности. Наиболее гладкая 

поверхность и отсутствие рельефа характерны для образцов, спрессованных при 15 кН. Также 

имеются различия в микроструктуре ЛЖР. Все образцы, за исключением жевательных 

резинок, полученных при наименьшей силе прессования (5 кН), имеют три слоя внутреннего 

расположения частиц. Верхний (первый) слой образован частицами, непосредственно 

контактирующими с пуансоном таблеточной машины. В этом слое прослеживается 

максимально однородная для каждого образца структура, где отдельные частицы практически 

неразличимы. При этом толщина верхнего слоя не изменяется с увеличением давления. 

Следующий (второй) слой ЛЖР по мере изменения силы прессования заметно увеличивается – 

максимальной компактностью расположения частиц обладает образец, полученный при 15 кН. 

В образцах ЛЖР с 5 кН практически отсутствует промежуточный (второй) слой, что 

свидетельствует о недостаточном давлении при их прессовании. Последний (третий) слой 

ЛЖР представляет собой более пористую структуру, состоящую из хаотично расположенных 

частиц включенных компонентов.  

Также при участии 6 добровольцев были исследованы такие сенсорные характеристики 

жевания, как: «начальная твердость», «рассыпчатость», «скорость агрегации», «прилипание 

к зубам», «эластичность». Как показали результаты, ЛЖР, полученные при высоком 

давлении сжатия (15 кН), требуют большего усилия для их разжевывания, что может 

негативно отразиться на их потребительских свойствах. Установлено, что на начальной 

стадии жевания прессованные ЛЖР распадаются на кусочки, и далее, под действием 

жевательных движений и слюны, происходит их агрегация с образованием единой 

эластичной массы. Согласно оценке добровольцев, набольшей рассыпчатостью и 

наименьшей скоростью агрегации частиц обладают образцы, полученные при давлении в 5 

кН. Остальные ЛЖР распадаются на более крупные частицы, и формирование единой 

эластичной массы происходит заметно быстрее. Следует отметить, что по этим двум 

параметрам образцы, спрессованные при 7 кН и 10 кН, значительно не отличались. Как 

показали результаты, прилипание к зубам не было характерно для всех образцов 

исследуемых прессованных жевательных резинок, что положительно скажется на 

потребительских характеристиках данной ЛФ. Кроме того, высокую оценку получили все 
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образцы ЛЖР по показателю «эластичность», который не зависел от силы прессования.    

Таким образом, учитывая полученные результаты, можно сделать вывод, что 

оптимальными значениями силы прессования являются 7 кН и 10 кН, позволяющие получить 

ЛЖР с хорошими органолептическими свойствами.   
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Надлежащая сельскохозяйственная практика (GAP) представляет собой сборник 

принципов, которые должны применяться на любом предприятии в процессе производства и 

постпроизводства. Цель состоит в том, чтобы обеспечить устойчивое производство 

безопасных качественных пищевых продуктов, непродовольственных сельскохозяйственных 

продуктов и лекарственного растительного сырья; принимая во внимание экономические, 

социальные и другие важные факторы. GAP является частью SARD (Sustainable Agriculture 

and Rural Development или Устойчивое сельское хозяйство и развитие сельских районов) и 

вносит в нее свой вклад, который также поддерживает экономические, экологические и 

социальные элементы. Поскольку проблема GAP становится все более важной для многих 

развивающихся стран, ее принципы применимы для контролированного выращивания 

сортовых карликовых бородатых ирисов (SDB, Standartd warfbearded). Применение 

разработанных принципов GAP будет обеспечивать выращивание качественного сырья в 

областях с разными климатическими условиями. Кроме того, важным является получение 

безопасных и качественных растительных препаратов. С 2013 года в Украине принято 

руководство «Лекарственное растительное сырье». Надлежащая практика культивирования и 

сбора» (GACP), которая аналогична руководящим принципам надлежащей практики 

культивирования и сбора лекарственных растений от ВООЗ. На примере контролированного 

культивирования сортовых карликовых бородатых ирисов на территории Национального 

ботанического сада им. Н.Н. Гришка НАН Украины, обоснована целесообразность 

применения принципов GACP для продвижения качественной отечественной продукции на 

международный рынок сырья и фитопрепаратов. Культивация Ирисов была разработана в 

Италии и Марокко для получения эфирного масла. Руководства по ароматерапии 

рекомендует использовать ирисовое масло при бронхиальных воспалениях, кашле, а также в 

смесях для ухода за кожным покровом. Однако разные виды ирисов уже использовалась в 

древние времена, в Египте, Греции и Риме благодаря своим лечебным свойствам. Корневища 

ирисов проявляет противовоспалительное, желчегонное, гепатопротекторное, 

противораковое действие. В народной медицине отваром корневищ ириса лечили зубную 

боль благодаря его обезболивающим и вяжущим свойствам. Сейчас выращивание ирисов 

распространено в Италии и Франции однако это небольшие фермерства. Корневища ириса 

содержат 0,1-0,2% эфирного масла, при этом основным веществом-маркером является α-

ирон, его содержание может достигать 42% от общего числа выхода компонентов. Кроме 

того, растение накапливает вторичные метаболиты, такие как флавоноиды, изофлавоноиды, 

ксантоны, которые также обуславливают наличие разной фармакологической активности.  

Таким образом, контролированное выращивание сортовых ирисов будет обеспечивать 

постоянное содержание компонентов эфирного масла, а также других биологически 


