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Введение: Сегодня в медицине Украины используют около 3000 веществ, 

субстанций и препаратов, более 40% которых изготавливают из растительного 
сырья и более 50% - с их участием, причем большинство растений являются 
дикорастущими. В последние годы большое внимание уделяется 
всестороннему изучению веществ вторичного происхождения или вторичного 
обмена в составе разнообразных лекарственных растений. Такое название 
вещества получили благодаря тому, что не имеют собственных путей синтеза, а 
поэтому образуются в основных метаболических процессах растений на 
разветвлённых путях синтеза белков, углеводов и липидов. Среди веществ 
вторичного происхождения очень известны биологически активные вещества: 
органические кислоты, фенолы, гликозиды, терпены и терпеноиды, алкалоиды. 

Детальное изучение химического состава, фармакологических свойств, а 
также клинические исследования растительных экстрактов позволяют ежегодно 
внедрять в практику новые высокоэффективные лекарственные средства 
растительного происхождения [4]. Необходимость комплексного использо-
вания растений и достаточная сырьевая база обусловливает интерес к изучению 
такого представителя флоры Украины как Geum urbanum L. (гравилат 
городской). G. urbanum L. относится к семейству Rosaceae подсемейству 
Rosoideae. Он произрастает по всей территории Украины на сорных местах, 
лесопосадках, в лесах [5]. 

Раньше в научной медицине сухие корневища с корнями гравилата 
городского под названием «гвоздичный корень» использовали как вяжущее и 
закрепляющее средство при желудочно-кишечных расстройствах. Галеновые 
препараты имеют противовоспалительное, отхаркивающее, противорвотное, 
желчегонное, обезболивающее, седативное и ранозаживляющее действие [4]. 

Теперь, благодаря кровоостанавливающим, вяжущим и противовоспали-
тельным свойствам отвар корневища с корнями гравилата городского в 
народной медицине считается хорошим средством для лечения заболеваний 
желудочно-кишечного тракта (гастритов, энтероколитов), геморроя, 
гинекологических заболеваний, фарингитов, малярии. Местно аппликации 
отваров и настоев подземной части гравилата используют для заживления ран, 
лечения экземы, дерматита, пародонтоза и стоматита [1, 3]. 
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В результате химического изучения подземный органов G. urbanum L. 
установлено наличие полифенольных соединений, углеводов, амино- и жирных 
кислот [2, 3]. Важным элементом химического состава корневища с корнями G. 
urbanum L. является эфирное масло, которое содержится в количестве 
0,35±0,02% и обладает антибактериальными, спазмолитическими, противо-
воспалительными, ранозаживляющими и другим  видами действия, поэтому 
целью проведенного исследования стало изучение его состава. 

Материалы и методы: Объектом исследования служили корневища с 
корнями (Radix cum radicibus Gei urbani) заготовленные в 2017-2018 гг. в 
окрестностях г. Харькова и Харьковской области. Для отгонки использовали 
виалы «Agilent» на 22 мл (part number 5183-4536) с открытыми крышками и 
силиконовым уплотнением. В уплотнении просверливали отверстие, куда 
вставляли воздушный холодильник, представляющий собой обычную 
стеклянную трубку длиной 50 см и диаметром 5-7 мм. Для отгонки эфирного 
масла в виалу помещали 2-3 гр измельченного корневища, заливали водой до 
половины уровня виалы, прикручивали крышку с холодильником и помещали в 
небольшую песчаную баню с огневым регулируемым подогревом. Степень 
нагрева заранее рассчитывали таким образом, чтобы пары кипящей воды не 
уходили из холодильника, а поднимались не выше 75% его длины. После 
кипения в течение часа трубку с крышкой снимали и обратный холодильник, на 
внутренней поверхности которого адсорбировались микроколичества эфирного 
масла, промывали дважды 1-2 мл петролейного эфира и собирали смыв в виалу 
«Agilent» на 12 мл с закрытой крышкой и силиконовым уплотнением для 
полного сбора эфирного масла. Далее в раствор добавляли 10-15 мг сульфата 
натрия (для осушки), упаривали током особо чистого азота до объема 50 мкл и 
хроматографировали [6]. 

Капиллярная газожидкостная хроматография является наиболее 
эффективным методом при исследовании многокомпонентных эфирных масел 
[7]. Состав эфирного масла исследовали на хроматографе Agilent Technology 
6890N с масс-спектрометрическим детектором 5973N. Условия анализа: 
хроматографическая колонка кварцевая, капиллярная HP-5MS, длина колонки 
30 метров, внутренний диаметр 0,25 мм, газ-носитель – гелий, скорость газа-
носителя 1 мл/мин, объем пробы – 0,1-0,5 мкл., ввод пробы с делением потока 
1/50, температура термостата 50 град с программированием 4 град/мин до 220 
град, температура детектора и испарителя 250 град. Компоненты эфирных 
масел идентифицировали по результатам сравнивания полученных в процессе 
хроматографирования масс-спектров химических веществ, входящих в 
исследуемые смеси, с данными библиотеки масс-спектров NIST02 (более 174 
000 веществ). Индексы удерживания (ИУ) компонентов рассчитывали по 
результатам контрольных анализов эфирных масел с добавкой смеси 
нормальных алканов (С10-С18) [7]. 

Результаты и их обсуждение: 
Результаты исследования представлены на рисунке. 
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В результате изучения компонентного состава эфирного масла G. 
urbanum L. выделено до 28 компонентов, которые мы объединили в четыре  
основные группы: углеводороды, спирты, кетоны+альдегиды, сложные 
эфиры+сесквитерпены. 

Основными из них являются: транс-миртаналь, эвгенол, миртеналь, цис-
миртаналь, фелландраль, цис-миртанол, нопинон, транс-пинокарвеол, октан, 
гексанол, 1-октан-3ол бензальдегид, декан, линалоол, 8-оксо-оцимен, транс-
миртанол, перилловый спирт, 2,4 декадиеналь, γ-куркумен, сквален, β-
фарнезен, α-фарнезен, α-терпинеол, гумилен. Доминантными компонентами 
являются транс-миртаналь и эвгенол, массовая доля которых составила 44,19% 
и 26,11% соответственно. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рис.  Хроматограмма эфирного масла корневищ с корнями G. urbanum L. 

 
Проведенный анализ качественного и количественного состава эфирного 

масла корневища с корнями G. urbanum L., обладающего разнообразными 
фармакотерапевтическими свойствами, представляет значительный интерес для 
практической фармации. 
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The qualitative and quantitative composition of the essential oil in rhizomes 

with roots of Geum urbanum L. was determined by gas chromatography-mass-
spectrometry. 28 components were identified and combined into four main groups. 
They are hydrocarbons, alcohols, ketones + aldehydes, esters + sesquiterpenes. The 
main ones are trans-myrtanal, eugenol, myrtenal, cis-myrtanal, fellandral, cis-
myrtanol, nopinone, trans-pinocarveol, octane, hexanol, 1-octane-3-ol benzaldehyde, 
decane, linalool, 8-oxo-ocimen , trans-myrtanol, perilla alcohol, 2,4-decadienal, γ-
turmeric, squalene, β-farnesene, α-farnesene, α-terpineol, gumylene. The dominant 
components are trans-myrtanal and eugenol, the mass fraction of which was 44.19% 
and 26.11%, respectively. 
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