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АНОТАЦІЯ 

Дана кваліфікаційна робота присвячена фітохімічному вивченню 

сировини бальзаміна садового (Impatiens balsamina L.). У результаті 

проведеного фітохімічного аналізу в бальзаміну садового траві та квітках 

встановлено наявність полісахаридів, амінокислот, органічних і 

гідроксикоричних кислот, флавоноїдів, танінів, антоціанів, ефірної олії, 

хлорофілів, каротиноїдів і визначено їх вміст. Визначено показники якості 

сировини. Робота викладена на 44 сторінках машинописного тексту, 

складається із вступу, 3 розділів, висновків та списку використаних джерел. 

Робота ілюстрована 12 таблицями та 21 рисунком. Список літератури містить 

38 найменувань. 

Ключові слова: Impatiens balsamina L., рослинна сировина, біологічно активні 

речовини, фітохімічне вивчення. 

 

ANNOTATION 

This qualification work is devoted to the phytochemical study of raw 

materials of garden balsam (Impatiens balsamina L.). As a result of the 

phytochemical analysis, the presence of polysaccharides, amino acids, organic and 

hydroxycinnamic acids, flavonoids, tannins, anthocyanins, essential oil, 

chlorophylls, carotenoids and their content was determined in balsam garden grass 

and flowers. Raw material quality indicators are determined. The work is presented 

on 44 pages of typewritten text, consists of an introduction, 3 chapters, conclusions 

and a list of used sources. The work is illustrated with 12 tables and 21 figures. 

The bibliography contains 38 items. 

Key words: Impatiens balsamina L., plant material, biologically active substances, 

phytochemical study. 
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ВСТУП 

 

Актуальність теми. 

Незважаючи на значне збільшення кількості нових синтетичних 

лікарських препаратів, засоби на основі лікарської рослинної сировини (ЛРС) 

й надалі не втрачають своєї популярності. Перевагою рослинних препаратів є 

те, що вони мають низьку токсичність у порівнянні з синтетичними засобами. 

При тривалому застосуванні виявляють менше побічних ефектів, що 

зумовлює їх застосування при хронічних захворюваннях. Біологічно активні 

речовини (БАР), що входять до складу фітозасобів, мають вищу 

біодоступність [9, 14]. Тому розширення асортименту ЛРС як джерел БАР є 

актуальною задачею фармацевтичної науки.  

Перспективними об’єктами для проведення фітохімічних досліджень є 

декоративні рослини. Вони добре пристосовані до умов вирощування та 

мають достатню сировинну базу. До таких рослин належить бальзамін 

садовий (Impatiens balsamina L.), який широко культивується на території 

України. Але хімічний склад рослини досі залишається мало вивченим. 

Мета дослідження 

Метою кваліфікаційної роботи було фітохімічне вивчення бальзаміну 

садового трави та квіток. 

Для досягнення мети перед нами були поставлені такі завдання: 

‑ провести аналіз і узагальнити сучасні дані літератури щодо теми 

кваліфікаційної роботи; 

‑ вивчити хімічний склад біологічно активних речовин бальзаміну 

садового трави та квіток; 

‑ визначити вміст біологічно активних речовин у бальзаміну траві та 

квітках; 

‑ визначити показники якості бальзаміну садового трави та квіток. 
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Об’єкт дослідження 

Об’єктом дослідження були бальзаміну садового трава та квітки, 

заготовлені влітку 2021 року. 

Предмет дослідження 

Вивчення якісного складу, визначення вмісту БАР та показників якості 

бальзаміну садового трави та квіток. 

Методи дослідження 

Для вивчення якісного складу біологічно активних речовин 

використовували реакції ідентифікації, хроматографію на папері та у 

тонкому шарі сорбенту. Визначення вмісту БАР проводили титриметричним, 

спектральними та гравіметричним методами. Визначення показників якості 

проводили за методиками ДФУ. 

Статистичну обробку експериментальних даних проводили відповідно 

до вимог ДФУ 2.0. 

Практичне значення отриманих результатів 

Результати проведених досліджень можуть бути використані при 

розробці параметрів стандартизації та відповідних розділів методів контролю 

якості (МКЯ) на бальзаміну садового траву та квітки. 

Апробація результатів досліджень на науково-практичних 

конференціях 

Результати фітохімічного вивчення бальзаміну садового були 

представлені на ІІІ Всеукраїнській науково-практичній конференції з 

міжнародною участю «Youth pharmacy science» (7-8 грудня 2022 р., м. 

Харків). 

Перелік публікацій. 

Смольяннікова В. С., Новосел О. М. Дослідження флавоноїдів у траві 

бальзаміну садового. Youth pharmacy science: ІІІ Всеукр. наук.-практ. конф. з 

міжнар. участю, 7-8 грудня 2022 р., м. Харків. Х.: НФаУ, 2022. С.  
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Структура та обсяг кваліфікаційної роботи 

Кваліфікаційна робота складається із вступу, огляду літератури, 

експериментальної частини, загальних висновків, списку використаних 

джерел та додатків. Робота викладена на 44 сторінках, включає 12 таблиць і 

21 рисунок. Список використаної літератури налічує 38 джерел. 
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РОЗДІЛ 1 

БОТАНІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА, ХІМІЧНИЙ СКЛАД І 

ЗАСТОСУВАННЯ IMPATIENS BALSAMINA L. 

 

1.1 Ботанічна характеристика, розповсюдження бальзаміну садового 

 

Бальзамін садовий (Impatiens balsamina L.) є однорічною рослиною із 

родини Бальзамінові (Balsaminaceae), яка відома ще як «недоторка» або 

«трояндовий бальзам» (рис. 1.1). Стебло прямостояче, гіллясте, м’ясисте, 50-

60 см заввишки, 2,5-2,76 см у діаметрі. Колір стебла - світло-зелений. 

Поверхня коротко опушена [1, 7, 8, 11, 12, 26]. 

 

Рис. 1.1. Зовнішній вигляд Impatiens balsamina L. 

 

Листки прості, чергові, яйцеподібно-ланцетні, по краю пилчасті, 7-9,5 

см завдовжки, шириною 1,5-2,2 см. Мають клиноподібну основу та 
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загострену верхівку. Верхня поверхня листка коротко опушена, темно-

зеленого кольору. Нижня поверхня також коротко опушена, колір – світло-

зелений (рідше червоний) (рис. 1.2) [1, 7, 8, 11, 12, 26]. 

 

Рис. 1.2. Зовнішній вигляд листка Impatiens balsamina L. 

 

Квіти прості, бічні або по 1-3 в пазухах листків. Мають два бічні 

чашолистки та п’ять пелюсток. Колір пелюсток рожево-білий, червоний, 

пурпурний або фіолетовий. Іноді на квітах бувають плями різних кольорів 

(рис. 1.3) [1, 7, 8, 11, 12, 26]. 

 

Рис. 1.3. Зовнішній вигляд квітки Impatiens balsamina L. 
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Плід – яйцеподібна опушена коробочка, що «вистрілює» насінням 

після її дозрівання, 1,8-2,1 см завдовжки та 0,52-0,7 см в діаметрі (рис. 1.4) [1, 

7, 8, 11, 12, 26]. 

 

Рис. 1.4. Зовнішній вигляд плодів Impatiens balsamina L. 

 

Насіння чисельне, яйцеподібної форми, приблизно 0,15-0,28 см в 

діаметрі. Спочатку насіння зеленого кольору, а після дозрівання набуває 

темно-коричневого (рис. 1.5) [3]. 

 

Рис. 1.5. Зовнішній вигляд насіння Impatiens balsamina L. 
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Походить бальзамін садовий з Південної Азії. Його батьківщиною 

вважається Індія, Шрі Ланка. Вид інтродуваний у Європі, Бразилії, Китаї, 

країнах Середньої Азії [26]. 

 

1.2 Хімічний склад Impatiens balsamina L. 

 

Згідно даних літератури бальзамін садовий має багатий хімічний склад. 

Із трави бальзаміну садового виділено три моноглюкозиди кемпферолу, 

кверцетину та пеларгонідину, а також саліцилову, сінапову, кофейну 

кислоти, скоплетин, 2-гідрокси-1,4-нафтохінон і 2-метокси-1,4-нафтохінон. У 

коренях бальзаміну садового ідентифіковано біскумарин – 4,40-

біізофраксидин [26] . 

Фенольні сполуки переважно накопичуються в черешках, пелюстках та 

квітках бальзаміну садового. Так, квітки рослини містять 4-O-β-D-

глюкопіранозил-2,6-дигідроксифенілоцтова кислота, (6-O-p-кумароїл)-β-D-

глюкопіранозил-2-O-(4-гідроксибензоїл)-4-O-β-D-глюкопіранозил-6-

гідроксифенілацетат, бутокси-2-O-(4-гідроксибензоїл)-4,6-

дигідроксифенілацетат, бутокси-2-O-(4-гідроксибензоїл)-4-O-β-D-

глюкопіранозил-6-гідроксифенілацетат, етил-2-O-(4-гідроксибензоїіл)-4-O-β-

D-глюкопіранозил-6-гідроксифенілацетат, 2-O-(4-гідроксибензоіл)-4-O-β-D-

глюкопіранозил-6-гідроксифенілацетат, 2-O-(4-гідроксибензоіл)-4-O-β-D-

глюкопіранозил-6-гідроксифенілоцтова кислота, 3,5-дигідрокси-2-(2-

метокси-2-гідроксоетил)феніл-4-гідроксибензоат, (2,4-дигідрокси-6-[(4-

гідроксибензоїл)гідрокси]феніл)оцтова кислота, дигідромірицетин, 6-

метоксикемпферол-3-O-β-D-глюкозил(1‴→2″)-β-D-глюкопіранозил-(6‴-(E)-

кофеоїл)-7-O-β-D-глюкопіранозид, кемпферол-3-O-α-рамнозид-7,4-ди-O-β-

галактозид, кемпферол-3-p-кумароїлглюкозид. Для пелюсток бальзаміну 

садового характерна наявність таких фенольних сполук: кемпферол-3-O-[2”-

O-α-L-рамнопіранозил-3”-O-β-D-глюкопіранозил]β-D-глюкопіранозид, 

кемпферол-3-О-рутинозид (нікотифлорин), кемпферол-3-О-глюкозид 

(астрагалін), кемпферол-3-рамнозилдиглюкозид, кверцетин-3-О-рутинозид 
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(рутин). Мірицетин, кемпферол і кверцетин знайдені в пелюстках і 

чашолистках бальзаміну садового [19, 22, 26, 29, 30]. 

У насінні рослини виявлені флавонові глікозиди – кверцетин-3-O-[α-L-

рамно-(1→2)β-D-глюкопіранозил]-5-O-β-D-глюкопіранозид (1) і кверцетин-

3-O-[(6'''-O-кофеоїл)α-L-рамно-(1→2)-β-D-глюкопіранозил]-5-O-β-D-

глюкопіранозид (2) (рис. 1.6) [27]. 

 

1 

 

 

2 

Рис. 1.6. Флавонові глікозиди насіння Impatiens balsamina L. 

Хінони знайдені у перикарпії, листках і коренях бальзаміну садового: 

бальзахінон, бальзамінолат, імпатієнолат, імпатієнол, бальзамінони А (1) і В 

(2), метилен-3,3’-білавсон, 2-метокси-1,4-нафтохінон, лавсон (рис. 1.7) [23, 

24, 29, 30, 33]. 

 

 

 

 

R = H – бальзамінон А, 

R = Glu – бальзамінон В. 

 

Лавсон 

Рис. 1.7. Структурні формули хінонів Impatiens balsamina L. 

Ефірна олія накопичується у квітках бальзаміну садового у кількості 

близько 0,1 %. Серед компонентів ефірної олії ідентифіковані 1-

хлоргексадекан, 2-карбоніл-6,10-диметил-5,9-ундекадієн, 5,6,7,7α-гідро-

4,4,7α-триметил-тетра-2(4Н)-бензофуранон, 2-сульфонамід нафталіну, 

6,10,14-триметил-2-пентадеканон, метилгексадеканоат, децил-3,4-диметил-
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фенілфталевий ефір фталевої кислоти, [1,2,4]тріазоло[1,5-α]піримідин-6-

карбонова кислота 4,7-дигідро-7-іміноетиловий ефір, N-бутил-цис-4-

циклогексен-1,2-дикарбоксимід, [2-(2,5-диметил-1Н-пірол-1-іл)етил]-1-

піперазин, ейкозан, 1-трикозан, 2,6,10,15,19,23-гексаметил-2,6,10,14,18,22-

тетракозагексан, октадекан [36]. 

З коробочок бальзаміну садового виділено білок – гомотетрамер із 

ізоелектричною точкою 5,8, що відноситься до глікопротеїнів. У складі 

рослини встановлено високий вміст глутамінової, аспарагінової та 

ароматичних амінокислот [29, 30]. 

Із насіння бальзаміну садового одержано чотири пептиди із близькою 

амінокислотною послідовністю – Ib-AMP4, Ib-AMP1, Ib-AMP2, Ib-AMP3. 

Вони складалися із 20 амінокислот, з яких 4 залишки цистеїну, що, в свою 

чергу, утворювали по 2 дисульфідні зв’язки в одній молекулі. Пептиди 

виявляли основні властивості завдяки наявності 5-6 залишків аргініну [22, 29, 

30]. 

Полісахариди знаходяться в рослині у вигляді водорозчинних 

полісахаридів. Їх вміст становив приблизно 18,63 %. Серед моносахаридів 

містяться фруктоза, ксилоза, рамноза, глюкоза, маноза, галактуронова 

кислота, галактоза. Причому в найбільшій кількості міститься галактуронова 

кислота [35]. 

Бальзамін садовий містить сапоніни, які мають назву хозенкозиди. У 

насінні рослини містяться стероїдні сапоніни – хозенкозиди А-Е. У пагонах 

накопичуються лупеол, лупенон, 29-нор-20-оксолупеол, еритродіол, β-

амірин, спинастерол [38]. 

У чашолистках та пелюстках бальзаміну садового містяться 

антоціанідіни [22, 29, 30]. 
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1.3 Фармакологічна активність та застосування Impatiens balsamina L. 

 

Бальзамін садовий (Impatiens balsamina L.) чинять на організм людини 

антиалергічну, протипухлинну, антиоксидантну, антибактеріальну, 

антифунгальну, анальгезуючу, протисвербіжну, гепатопротекторну, 

протизапальну дії. Бальзамін садовий застосовують при ревматизмі, для 

лікування гіперплазії передміхурової залози [26]. 

Антиалергічна дія проявляється при застосуванні соку з білих 

пелюсток бальзаміну садового (Impatiens balsamina L.) місцево на поверхню 

шкіри, із метою зменшення важких проявів алергічних реакцій [8]. 

Етанольний і хлороформний екстракти з листя бальзаміну садового 

(Impatiens balsamina L.) проявляють протипухлинну активність на клітинній 

лінії гепатокарциноми людини [22, 26, 29, 30]. 

Антиоксидантну дію надає бальзаміну садовому наявність флавоноїдів 

у складі рослини [31]. 

Ще однією важливою фармакологічною дією є антибактеріальна. 

Збудники Shigella boydii, Candida albicans і Cryptrococcus neoformans були 

чутливими до екстракту бальзаміну садового [19-21, 31].  

Водний екстракт з листя бальзаміну садового проявляє сильну 

анальгетичну дію. Цю дію перевіряли на тваринах за допомогою методу 

рухання хвоста [29, 30]. 

Виражену протизапальну активність показав водний екстракт з листя 

бальзаміну садового (Impatiens balsamina L.) на моделі карагенінового 

набряку лапи у щурів-альбіносів [28-30]. 

Бальзамінони А і В, 2-метокси-1,4-нафтохіноном, виділені з оплодня 

бальзаміну садового (Impatiens balsamina L.) мають значну протисвербіжну 

дію [29, 30]. 

Водно-спиртовий екстракт зі стебел бальзаміну садового (Impatiens 

balsamina L.), який містить лавсон та 2-метокси-1,4-нафтохінон, чинить 

токсичну дію на нематод. Так, у дозі 1 мг/мл помірно знижує виживання 
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нематоди у порівнянні із контролем, а у дозах 10 мг/мл та 5 мг/мл знижували 

виживання на 24 % і 17 % відповідно. Вплив дози 10 мг/мл зменшував 

рухливість нематоди на 30 %. Дози 5 мг/мл та 10 мг/мл знижують 

репродуктивну функцію у нематоди на 25 %. Доза 10 мг/мл знижує 

тривалість життя нематод [25]. 

У традиційній медицині сік листя бальзаміна садового використовують 

для лікування бородавок, при укусах змій, а квітки прикладають до опіків. 

Рослину застосовують для лікування запорів і гастритів. Відвар квіток є 

ефективним блювотним і проносним засобом, сприяє відтоку сечі [37]. 

В Азії бальзамін садовий використовується як засіб для лікування 

ревматизму, переломів та запалення [37]. 

Бальзамін садовий використовують для запобігання сухості, загрубіння 

шкіри, лупи та посічення кінчиків волосся у вигляді лосьйонів, кремів, 

тоніків для волосся, косметики, засобів для ванн і миючих засобів [37]. 

У багатьох країнах світу бальзамін садовий вирощують як декоративну 

рослину. Селекціонерами виведені спеціальні садові сорти бальзаміну 

садового: «Том Тамб» і «Камелія» [11]. 

 

ВИСНОВКИ ДО РОЗДІЛУ 1 
 

1. Проаналізовано та узагальнено дані сучасної літератури щодо 

ботанічної характеристики, розповсюдження, хімічного складу і 

застосування бальзаміну садового. 

2. Літературний аналіз показав, що бальзамін садовий має багатий 

хімічний склад та широкий спектр фармакологічної дії. 

3. Дослідження проводилися лише за кордоном, а в Україні рослина 

залишається не вивченою. 

4. Тому проведення фітохімічного вивчення бальзаміну садового, 

вирощеного на Україні, є актуальним. 
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РОЗДІЛ 2 

ФІТОХІМІЧНЕ ВИВЧЕННЯ БАЛЬЗАМІНУ САДОВОГО ТРАВИ ТА 

КВІТОК 

 

2.1 Визначення водорозчинних полісахаридів 

 

Виявлення полісахаридів проводили за допомогою додавання до 

трикратної кількості 96 % етанолу водних витяжок сировини, що 

досліджувалася [9, 15]. Спостерігалося утворення світло-коричневого 

аморфного осаду, що свідчило про наявність полісахаридів у складі 

досліджуваних видів сировини. 

Для кількісного визначення вмісту водорозчинних полісахаридів 

використовували методику ДФУ 2.0, т. 3, монографія «Подорожника 

великого листяN». Кількісний аналіз здійснювали гравіметричним методом. 

До рослинної сировини додали воду очищену і нагріли на водяній бані 

протягом 30 хв. Із одержаних водних витяжок полісахариди висаджували 

трикратною кількістю 96 % етанолу. Осади відфільтрували, висушили на 

повітрі та у сушильній шафі до сталої маси, далі зважили [6, 9].  

Вміст водорозчинних полісахаридів (Х, %) у перерахунку на абсолютно 

суху сировину розраховували за формулою: 

Х =
(𝑚1 − 𝑚2) × 100 × 100

𝑚 × (100 − 𝑊)
,                                          (2.1) 

де: 

m1 – маса фільтру з осадом, г; 

m2 – маса фільтру, г; 

m – маса наважки випробовуваної сировини, г; 

W – втрата в масі при висушуванні сировини, % [6, 9]. 

Результати кількісного визначення водорозчинних полісахаридів 

наведені у табл. 2.1 і рис. 2.1. 
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Таблиця 2.1 

Результати кількісного визначення водорозчинних полісахаридів у 

бальзаміну садового листя та квіток, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Трава бальзаміну садового 

5 4 

17,50 

18,72 0,9339 0,4322 0,95 2,78 18,72±1,20 6,42 

18,11 

18,72 

19,33 

19,94 

Квітки бальзаміну садового 

5 4 

6,58 

7,12 0,1854 0,1926 0,95 2,78 7,12±0,54 7,52 

6,85 

7,12 

7,39 

7,66 

 

 

Рис. 2.1. Вміст водорозчинних полісахаридів у бальзаміну садового 

траві та квітках. 
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Результати проведеного дослідження, наведені у табл. 2.1 і на рис. 2.1, 

показали, що в бальзаміну садового траві вміст водорозчинних полісахаридів 

склав 18,72±1,20 %, а у квітках – 7,12±0,54 %. Як свідчать експериментальні 

дані, у траві накопичується у 2,6 рази більше, ніж у квітках. 

 

2.2 Визначення вільних амінокислот 

 

Для виявлення вільних амінокислот до водних витяжок трави та квіток 

бальзаміну садового додавали 0,2 % розчин нінгідрину та підігрівала на 

водяній бані [3, 10]. Розчини набували червоно-фіолетового забарвлення, це 

свідчило про наявність вільних амінокислот. 

Ідентифікували вільні амінокислоти, використовуючи хроматографію 

на папері з трикратною розгонкою зі стандартними зразками. Рухома фаза – 

н-бутанол – кислота оцтова льодяна – вода (4:1:2). Виявляли амінокислоти 

таким чином: висушена хроматограма була оброблена 0,2 % етанольним 

розчином нінгідрину з подальшим нагріванням при температурі 100-105 °С 

до появи червоно-фіолетових зон, що відповідали амінокислотам [17, 18]. 

Схема хроматограми виявлення вільних амінокислот наведена на рис. 2.2. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

 

Рис. 2.2. Схема хроматограми 

виявлення вільних амінокислот у 

бальзаміну садового траві та квітках: 

1 – водна витяжка трави, 2 – водна 

витяжка квіток; 3 – лейцин; 4 – 

триптофан; 5 – фенілаланін; 6 – 

метіонін; 7 – валін; 8 –глутамінова 

кислота; 9 – треонін; 10 – лізин; 11 – 

гістидин; 12 – аргінін; 13 – цистеїн. 

Рухома фаза: н-бутанол – кислота 

оцтова льодяна – вода (4:1:2). 

Реактив проявлення: 0,2 % 

етанолний розчин нінгідрину, 

нагрівання при температурі 100-105 

°С. 
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Результати хроматографічного аналізу (рис. 2.2) показали наявність не 

менше 5 вільних амінокислот у сировині бальзаміну садового. Порівнюючи 

величини Rf і забарвлення зон зі стандартними зразками амінокислот, у 

водних витяжках бальзаміну садового трави та квіток були ідентифіковані 

фенілаланін, цистеїн і глутамінова кислота. 

Кількісне визначення вмісту вільних амінокислот проводили 

спектрофотометричним методом. Екстрагували сировину водою очищеною 

при нагріванні протягом 20 хв. Витяжки охолоджували, фільтрували у мірні 

колби та доводили водою очищеною до 50 мл. 1 мл вихідного розчину 

помістили у колби об’ємом 10 мл, додавали 8 мл 0,2 % розчину нінгідрину в 

спирті ізопропіловому та підігрівали протягом 5 хв. Переносили у мірні 

колби об’ємом 25 мл і доводили об’єм розчину ізопропіловим спиртом до 

позначки. Вимірювали оптичну густину за довжини хвилі 573 нм нм. Розчин 

порівняння складався з 8 мл 0,2 % розчину нінгідрину в спирті 

ізопропіловому, доведений у мірній колбі об’ємом 25 мл тим же 

розчинником до позначки [3, 10].  

Вміст вільних амінокислот (Х, %) у перерахунку на лейцин і 

абсолютно суху сировину розраховували за формулою: 

Х =
А × 50 × 25 × 100

Е1см
1% × 𝑚 × 1 × (100 − 𝑊)

,                                     (2.2) 

де: 

А – оптична густина досліджуваного розчину за довжини хвилі 573 нм; 

m – маса наважки випробовуваної сировини, г; 

W – втрата в масі при висушуванні сировини, %; 

𝐸1см
1%  – питомий показник поглинання комплексу лейцину з нінгідрином 

у спирті ізопропіловому за довжини хвилі 573 нм, який дорівнює 862 [3, 10]. 

Результати кількісного визначення наведені у табл. 2.2 і рис. 2.3. 
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Таблиця 2.2 

Результати кількісного визначення вільних амінокислот у бальзаміну 

садового траві та квіток, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Трава бальзаміну садового 

5 4 

0,50 

0,53 0,0004 0,0092 0,95 2,78 0,53±0,03 4,81 

0,52 

0,53 

0,54 

0,56 

Квітки бальзаміну садового 

5 4 

0,34 

0,36 0,0002 0,0063 0,95 2,78 0,36±0,02 4,86 

0,35 

0,36 

0,37 

0,38 

 

 

Рис. 2.3. Вміст вільних амінокислот у бальзаміну садового листя та 

квіток. 
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Як видно з результатів проведеного кількісного визначення (табл. 2.2, 

рис. 2.3), вміст вільних амінокислот, визначений спектрофотометричним 

методом, у сировині бальзаміну садового доволі низький. Так, у траві вміст 

даної групи речовин склав 0,53±0,03 %, у квітках – 0,36±0,02 %. 

 

2.3 Визначення вільних органічних кислот 

 

Хроматографією на папері у рухомій фазі 96 % етанол – хлороформ – 

аміак концентрований – вода (70:40:20:2) у порівнянні зі стандартними 

зразками проводили виявлення та ідентифікацію вільних органічних кислот у 

бальзаміну садового траві та квітках. Для виявлення органічних кислот 

висушену хроматограму обробляли розчином бромтимолового синього з 

наступним нагріванням при температурі 100-105 °С. Органічні кислоти 

виявлялися у вигляді жовтих зон (білої зони – аскорбінова кислота) на 

синьому фоні [17, 18]. Схема хроматограми виявлення вільних органічних 

кислот наведена на рис. 2.4. 

1 2 3 4 5 6 7

 

Рис. 2.4. Схема хроматограми виявлення 

вільних органічних кислот у бальзаміну 

садового траві та квітках: 1 – водна 

витяжка трави, 2 – водна витяжка 

квіток; 3 – оксалатна кислота; 4 – 

аскорбінова кислота; 5 – тартратна 

кислота; 6 – яблучна кислота; 7 – 

лимонна кислота. 

Рухомих фаза: 96 % етанол – хлороформ 

– аміак концентрований – вода 

(70:40:20:2). 

Реактив проявлення: розчин 

бромтимолового синього, t 100-105 °С. 
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У результаті хроматографічного вивчення в обох видах сировини 

встановлено не менше 3 вільних органічних кислот. При порівнянні 

хроматографічної поведінки (величин Rf) та забарвленням зон у денному 

світлі зі стандартними зразками органічних кислот нами були ідентифіковано 

аскорбінову та яблучну кислоти. 

Кількісне визначення вмісту вільних органічних кислот було проведено 

за методикою ДФУ 2.0, доповнення 1, монографія «Шипшини плодиN» 

алкаліметричним методом. Як титрант використовували 0,1 М розчин натрію 

гідроксиду, індикатор – розчини фенолфталеїну та метиленового синього. 

Розчин титрували до появи лілового забарвлення у піні [4].  

Вміст органічних кислот (Х, %) у перерахунку на яблучну кислоту та 

абсолютно суху сировину розраховували за формулою: 

Х =
𝑉 × 0,0067 × 2500 × 100

𝑚 × (100 − 𝑊)
,                                       (2.3) 

де: 

0,0067 – кількість кислоти яблучної, що відповідає 1 мл 0,1 М розчину 

натрію гідроксиду, г; 

V – об’єм 0,1 М розчину натрію гідроксиду, витраченого на 

титрування, мл; 

m – маса наважки випробуваної сировини, г; 

W – втрата в масі при висушуванні сировини, % [4]. 

Результати кількісного визначення вмісту вільних органічних кислот 

наведені у табл. 2.3 і на рис. 2.5. 
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Таблиця 2.3 

Результати кількісного визначення вільних органічних кислот у бальзаміну 

садового траві та квітках, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Трава бальзаміну садового 

5 4 

1,06 

1,15 0,0046 0,0304 0,95 2,78 1,15±0,08 7,35 

1,11 

1,15 

1,19 

1,24 

Квітки бальзаміну садового 

5 4 

1,20 

1,29 0,0056 0,0333 0,95 2,78 1,29±0,09 7,18 

1,24 

1,29 

1,34 

1,38 

 

 

Рис. 2.5. Вміст вільних органічних кислот у бальзаміну садового траві 

та квітках. 
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Проведене титриметричне визначення вмісту вільних органічних 

кислот показало такі результати: у бальзаміну садового траві вміст склав 

1,15±0,08 %, у квіток – 1,29±0,09 %. 

 

2.4 Визначення гідроксикоричних кислот 

 

Хроматографією у тонкому шарі сорбенту проводили визначення та 

ідентифікацію гідроксикоричних кислот у 70 % етанольних витяжках 

бальзаміну садового траві та квітках. Хроматографування здійснювали у 

порівнянні зі стандартними зразками. Рухома фаза – 15 % кислота оцтова. 

Висушені хроматограми розглядали в УФ-світлі до і після обробки парами 

аміаку та у денному світлі після обробки етанольним розчином феруму (ІІІ) 

хлориду [18]. Схема хроматограми виявлення вільних органічних кислот 

наведена на рис. 2.6. 

1 2 3 4 5 6

 

Рис. 2.6. Схема хроматограми 

виявлення гідроксикоричних кислот у 

бальзаміну садового траві та квітках: 1 

– етанольна витяжка трави, 2 – 

етанольна витяжка квіток; 3 – n-

кумарова кислота; 4 – кофейна 

кислота; 5 – хлорогенова кислота; 6 – 

ферулова кислота. 

Рухома фаза: 15 % кислота оцтова. 

Виявлення: УФ-світло до і після 

обробки парами аміаку. 

Реактив проявлення: етанольний 

розчин феруму (ІІІ) хлориду. 
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Результати хроматографічного аналізу (рис. 2.6) дозволили встановити 

наявність у досліджуваних витяжках не менше 2 речовин, які були віднесені 

до гідроксикоричних кислот, серед яких було ідентифіковано хлорогенову 

кислоту. 

Кількісне визначення вмісту гідроксикоричних кислот проводили за 

методикою ДФУ 2.0, т. 3, монографія «Кропиви листяN». Для екстракції 

сировини використовували 50 % етанол. Досліджуваний розчин складався з 

1,0 мл екстракту, 2 мл 0,5 М розчину кислоти хлористоводневої, 2 мл 

свіжоприготованого розчину 10 г натрію нітриту і 10 г натрію молібдату в 

100 мл води очищеної, 2 мл натрію гідроксиду розчину розведеного та 

доводили до 10 мл водою очищеною. Оптичну густину вимірювали за 

довжини хвилі 525 нм. Компенсаційний розчин містив 1 мл вихідного 

розчину, 2 мл 0,5 М розчину кислоти хлористоводневої, 2 мл натрію 

гідроксиду розчину розведеного, доведений водою очищеною до 10 мл. 

Питомий показник поглинання хлорогенової кислоти – 188 [6, 14]. 

Вміст гідроксикоричних кислот (Х, %) у перерахунку на хлорогенову 

кислоту розраховували за формулою: 

𝑋 =
𝐴 × 1000

188 × 𝑚
, (2.4) 

де: 

А – оптична густина випробовуваного розчину за довжини хвилі 525 

нм; 

m – маса наважки випробовуваної сировини, г [6, 14]. 

Результати кількісного визначення вмісту гідроксикоричниї кислот 

наведені у табл. 2.4 і на рис. 2.7. 
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Таблиця 2.4 

Результати кількісного визначення гідроксикоричних кислот у бальзаміну 

садового траві та квітках, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Трава бальзаміну садового 

5 4 

1,38 

1,44 0,0022 0,0207 0,95 2,78 1,44±0,06 4,00 

1,41 

1,44 

1,47 

1,50 

Квітки бальзаміну садового 

5 4 

1,00 

1,05 0,0015 0,0172 0,95 2,78 1,05±0,05 4,55 

1,03 

1,05 

1,07 

1,10 

 

 
Рис. 2.7. Вміст гідроксикоричних кислот у бальзаміну садового траві та 

квітках. 
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Таким чином, вміст гідроксикоричних кислот, визначений 

спектрофотометричним методом, у бальзаміну садового траві склав 1,44±0,06 

%, у квітках – 1,05±0,05 %. 

 

2.5 Визначення флавоноїдів 

 

За допомогою хімічних реакцій ідентифікації було проведено 

визначення флавоноїдів у бальзаміну садового траві та квітках: 

1) ціанідинова реакція – червоне забарвлення в етанольній витяжці з 

трави, рожеве забарвлення – в етанольній витяжці з квіток. 

2) ціанідинова реакція за Бріантом – водний шар забарвлений 

інтенсивніше, ніж органічний,  

3) розчин феруму (ІІІ) хлориду – темно-зелене забарвлення, 

4) розчин калію гідроксиду – жовто-коричневе забарвлення, 

5) розчин алюмінію хлориду – жовто-зелене забарвлення, 

6) розчин плюмбуму ацетату – жовтий осад [15]. 

Кількісне визначення вмісту флавоноїдів проводили за методикою ДФУ 

2.0, доповнення 1, монографія «Софори квітки». Використовували 

спектрофотометричний метод. Вихідний розчин: знежирену сировину 

екстрагували метанолом. Досліджуваний розчин: 10 мл вихідного розчину, 

доведений метанольним розчином алюмінію хлориду до 100 мл. Через 15 

хвилин оптичну густину вимірювали за довжини хвилі 425 нм. 

Компенсаційний розчин: 10 мл вихідного розчину, доведений метанолом до 

100 мл. Питомий показник поглинання рутину – 370 [4].  

Вміст флавоноїдів (Х, %) у перерахунку на рутин розраховували за 

формулою: 

𝑋 =
𝐴 × 1000

𝑚 × 37
, (2.5) 

де: 

А – оптична густина випробовуваного розчину за довжини хвилі 425 

нм; 
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m – маса наважки випробовуваної сировини, г [4]. 

Результати кількісного визначення наведені у табл. 2.5 і на рис. 2.8. 

Таблиця 2.5 

Результати кількісного визначення флавоноїдів у бальзаміну садового траві 

та квітках, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Трава бальзаміну садового 

5 4 

1,31 

1,37 0,0025 0,0224 0,95 2,78 1,37±0,08 4,54 

1,34 

1,37 

1,40 

1,43 

Квітки бальзаміну садового 

5 4 

1,06 

1,11 0,0018 0,0192 0,95 2,78 1,11±0,05 4,80 

1,08 

1,11 

1,14 

1,16 

 

 

Рис. 2.8. Вміст флавоноїдів у бальзаміну садового траві та квітках. 
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За результатами спектрофотометричного визначення флавоноїдів, що 

наведені у табл. 2.5 і на рис. 2.8, вміст даної групи сполук у бальзаміну 

садового траві склав 1,37±0,08 %, у квіток – 1,11±0,05 %. 

 

2.6 Визначення танінів 

 

Виявлення танінів проводили із застосуванням хімічних реакцій іден-

тифікації: 

1) розчин желатини – каламуть, 

2) розчин хініну хлориду – білий аморфний осад, 

3) розчин феруму (ІІІ) амонію сульфату – чорно-зелене забарвлення, 

4) розчин ваніліну в кислоті хлористоводневій концентрованій – мали-

нове забарвлення [15]. 

Кількісне визначення вмісту танінів проводили за методикою ДФУ 2.0, 

т. 1, монографія «Визначення танінів у лікарських засобах рослинного 

походження». Здійснювали аналіз, використовуючи спектрофотометричний 

метод. Екстракцію танінів вели водоюи очищеною при нагріванні на водяній 

бані (вихідні розчини). Випробовуваний розчин: до вихідного розчину 

додавали фосфорно-молібденово-вольфрамовий реактив. Утворювався 

комплекс, забарвлений у синій колір. Паралельно вимірювали оптичну 

густину фармакопейного стандартного зразка пірогалолу [5, 16]. 

Вміст танінів (Х, %) у перерахунку на пірогалол та абсолютно суху 

сировину розраховували за формулою: 

Х =
𝐴 × 𝑚0 × 62,5 × 100

𝐴0 × 𝑚 × (100 − 𝑊)
,                                                  (2.6) 

де: 

A – оптична густина випробовуваного розчину за довжини хвилі 760 

нм; 
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A0 – оптична густина стандартного розчину пірогалолу за довжини 

хвилі 

760 нм; 

m – маса наважки випробовуваної сировини, г; 

m0 – маса наважки пірогалолу, г; 

W – втрата в масі при висушуванні сировини, % [5, 16]. 

Результати кількісного визначення танінів наведені у табл. 2.6 і на рис. 

2.9. 

Таблиця 2.6 

Результати кількісного визначення танінів у бальзаміну садового траві та 

квітках, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Трава бальзаміну  садового 

5 4 

4,12 

4,28 0,0170 0,0583 0,95 2,78 4,28±0,16 3,78 

4,20 

4,28 

4,36 

4,44 

Квітки бальзаміну  садового 

5 4 

3,03 

3,16 0,0112 0,0473 0,95 2,78 3,16±0,13 4,16 

3,09 

3,16 

3,23 

3,29 
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Рис. 2.9. Вміст танінів у бальзаміну садового траві та квітках. 

За результатами дослідження, кількість танінів, визначена 

спектрофотометричним методом, у бальзаміну садового траві склала 

4,28±0,16 %, у квітках – 3,16±0,13 %. 

 

2.7 Визначення антоціанів 

 

Для проведення хімічних реакцій ідентифікації виявлення антоціанів 

використовували 70 % водно-етанольні витяжки з додавання 1 % кислоти 

хлористоводневої концентрованої: 

1. розчин натрію гідроксиду – зелене забарвлення,  

2. розчин плюмбуму ацетату – синій аморфний осад [15]. 

Кількісне визначення антоціанів проводили за методикою ДФУ 2.0, т. 3, 

монографія «Чорниці плоди, свіжі». Використовували 

спектрофотометричний метод. Вимірювання здійснювали за довжини хвилі 

528 нм у перерахунку на ціанідин-3-О-глюкозиду хлорид. Питомий показник 

поглинання ціанідин-3-О-глюкозиду хлориду – 718 [6]. 

Вміст антоціанів (Х, %) у перерахунку на ціанідин-3-О-глюкозиду 

хлорид розраховували за формулою: 

4,28%

3,16%

Вміст танінів

Трава Квітки
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𝑋 =
𝐴 × 5000

718 × 𝑚
,                                                               (2.7) 

де:  

А – оптична густина випробовуваного розчину за довжини хвилі 528 

нм; 

m – маса наважки випробовуваної сировини, г [6]. 

Результати визначення вмісту антоціанів наведені у табл. 2.7 і на рис. 

2.10. 

Таблиця 2.7 

Результати кількісного визначення антоціанів у бальзаміну садового траві та 

квітках, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Трава бальзаміну садового 

5 4 

0,58 

0,61 0,0005 0,0099 0,95 2,78 0,61±0,03 4,51 

0,60 

0,61 

0,62 

0,64 

Квітки бальзаміну садового 

5 4 

0,44 

0,46 0,0003 0,0077 0,95 2,78 0,46±0,02 4,66 

0,45 

0,46 

0,47 

0,48 
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Рис. 2.10. Вміст антоціанів у бальзаміну садового траві та квітках. 

Отже, спектрофотометричним методом визначено, що вміст антоціанів 

у бальзаміну садового траві склав 0,61±0,03 %, а у квітках – 0,46±0,02 %. 

 

2.8 Визначення ефірної олії 

 

Кількісне визначення ефірної олії проводили за методикою ДФУ 2.0, т. 

1, монографія «Визначення вмісту ефірних олій в лікарській рослинній 

сировині». Дослідження проводили перегонкою з водяною парою протягом 2 

годин [5]. 

Вміст ефірної олії (Х, %) у перерахунку на абсолютно суху сировину 

розраховували за формулою: 

𝑋 =
𝑉 ×  100 × 100

𝑚 × (100 − 𝑊)
,                                                       (2.8) 

де: 

V – об’єм ефірної олії, мл;  

m – маса сировини, г;  

W – втрата в масі при висушуванні сировини, г [5]. 

Результати визначення вмісту ефірної олії наведені в табл. 2.8 і на рис. 

2.11. 

0,61%

0,46%

Вміст антоціанів

Трава Квітки
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Таблиця 2.8 

Результати кількісного визначення ефірної олії у бальзаміну садового траві та 

квітках, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Трава бальзаміну садового 

5 4 

0,21 

0,23 0,0002 0,0064 0,95 2,78 0,23±0,02 7,72 

0,22 

0,23 

0,24 

0,25 

Квітки бальзаміну садового 

5 4 

0,17 

0,19 0,0001 0,0053 0,95 2,78 0,19±0,01 7,77 

0,18 

0,19 

0,20 

0,21 

 

 

Рис. 2.11. Вміст ефірної олії в бальзаміну садового траві та квітках. 

0,23%

0,19%

Вміст ефірної олії

Трава Квітки
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Як свідчать результати кількісного аналізу, вміст ефірної олії у сирови-

ні, що вивчалася, не значний і склав у бальзаміну садового траві 0,23±0,02, у 

квітках – 0,19±0,01 %. 

 

2.9 Визначення хлорофілів і каротиноїдів 

 

Кількісне визначення хлорофілів і каротиноїдів проводили за 

допомогою спектрофотометричного методу. Екстрагентом слугував 96 % 

етанол. Вилучення хлорофілів і каротиноїдів вели до знебарвлення 

екстрагенту. Екстракти фільтрували у мірні колби та доводили 96 % 

етанолом до 25 мл. Визначення оптичної густини хлорофілів a і b та 

каротиноїдів проводили спектрофотометричним методом за довжини хвиль: 

для хлорофілу a – 665 нм, для хлорофілу b – 649 нм, каротиноїдів – 441 нм. 

Компенсаційний розчин: 96 % етанол [2, 13].  

Концентрацію хлорофілів а (Сa, мг/л) і b (Сb, мг/л) та їх сумарний 

вміст (Са+b, мг/л) обчислювали за формулами: 

С𝑎 = 13,70 × А665 − 5,76 × А649;                                    (2.9) 

С𝑏 = 25,80 × А649 − 7,60 × А665;                                  (2.10) 

С𝑎+𝑏 = 6,10 × А665 + 20,04 × А649 = 25,1 × А654,              (2.11) 

де: 

А665 – оптична густина розчину за довжини хвилі 665 нм; 

А649 – оптична густина розчину за довжини хвилі 649 нм [2, 13]. 

Концентрацію каротиноїдів (Скар, мг/л) розраховували за формулою: 

Скар = 4,695 × А441 − 0,268 × (С𝑎 + С𝑏),                        (2.12) 

де: 

А441 – оптична густина розчину за довжини хвилі 441 нм; 

Сa + Сb – сумарний вміст хлорофілів a та b у розчині, мг/мл [2, 13]. 

Вміст хлорофілів і каротиноїдів (Х, мг/г) у перерахунку на абсолютно 

суху сировину розраховували за формулою: 
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Х =
𝐶 × 𝑉 × 100

𝑚 × 1000 × (100 − 𝑊)
,                                          (2.13) 

де: 

C – концентрація пігменту в досліджуваному екстракті, мг/мл; 

V – об’єм спиртового екстракту, мл; 

m – маса наважки випробовуваної сировини, г; 

W – втрата в масі при висушуванні сировини, % [2, 13]. 

Результати кількісного визначення хлорофілів і каротиноїдлів наведені 

у табл. 2.9, 2.10 і на рис. 2.12. 

Таблиця 2.9 

Результати кількісного визначення хлорофілів і каротиноїдів у бальзаміну 

садового траві, мг/г 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Хлорофіл а 

5 4 

2,04 

2,13 0,0051 0,0320 0,95 2,78 2,13±0,09 4,18 

2,08 

2,13 

2,18 

2,22 

Хлорофіл b 

5 4 

1,76 

1,84 0,0040 0,0282 0,95 2,78 1,84±0,08 4,26 

1,80 

1,84 

1,88 

1,92 
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Продовж. табл. 2.9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Каротиноїди 

5 4 

2,96 

3,04 0,0043 0,0293 0,95 2,78 3,04±0,08 2,68 

3,00 

3,04 

3,08 

3,12 

 

Таблиця 2.10 

Результати кількісного визначення хлорофілів і каротиноїдів у бальзаміну 

садового квітках, мг/г 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Хлорофіл а 

5 4 

1,61 

1,68 0,0034 0,0261 0,95 2,78 
 

4,31 

1,64 

1,68 

1,72 

1,75 

Хлорофіл b 

5 4 

1,27 

1,33 0,0023 0,0214 0,95 2,78 1,33±0,06 4,48 

1,30 

1,33 

1,36 

1,39 

  



38 

Продовж. табл. 2.10 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Каротиноїди 

5 4 

2,01 

2,10 0,0048 0,0308 0,95 2,78 2,10±0,09 4,08 

2,06 

2,10 

2,14 

2,19 

 

 

Рис. 2.12. Вміст хлорофілів і каротиноїдів у бальзаміну садового траві 

та квітках. 

Результати проведеного визначення свідчать, що у бальзаміну садового 

траві спостерігається вищій вміст хлорофілів і каротиноїдів. Так, вміст 

хлорофілу а у бальзаміну садового траві склав 2,13±0,09 мг/г, хлорофілу b – 

1,84±0,08 мг/г, каротиноїдів – 3,04±0,08 мг/г. Для бальзаміну садового квіток 

одержані такі результати: хлорофілу а – 1,68±0,07 мг/г, хлорофілу b – 

1,33±0,06 мг/г, каротиноїдів – 2,10±0,09 мг/г. 
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ВИСНОВКИ ДО РОЗДІЛУ 2 

 

1. Вивчено якісний склад бальзаміну садового трави та квіток. 

2. Встановлено наявність речовин полісахаридів, вільних органічних, 

гідроксикоричних і амінокислот, флавоноїдів, антоціанів, танінів. 

3. Хроматографією на папері та у тонкому шарі сорбенту у бальзаміну 

садового ідентифіковано: амінокислоти – глутамінова кислота, цистеїн і 

феніаланін; органічні кислоти – аскорбінова та яблучна; гідроксикоричні 

кислоти – хлорогенова. 

4. Визначено вміст біологічно активних речовин у бальзаміну садового 

траві та квітках: полісахаридів – 18,72±1,20 % і 7,12±0,54 %, вільних 

амінокислот – 0,53±0,03 % і 0,36±0,02 %, вільних органічних кислот – 

1,15±0,08 % і 1,29±0,09 %, гідроксикоричних кислот – 1,44±0,06 % і  

1,05±0,05 %, флавоноїдів – 1,37±0,08 % і 1,11±0,05 %, танінів – 4,28±0,16 % і 

3,16±0,13 %, антоціанів – 0,61±0,03 % і 0,46±0,02 %, ефірної олії – 0,23±0,02 і 

0,19±0,01 %, хлорофілу а – 2,13±0,09 мг/г і 1,68±0,07 мг/г, хлорофілу b – 

1,84±0,08 мг/г і 1,33±0,06 мг/г, каротиноїдів – 3,04±0,08 мг/г і 2,10±0,09 мг/г 

відповідно. 
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РОЗДІЛ 3 

ВИЗНАЧЕННЯ ПОКАЗНИКІВ ЯКОСТІ БАЛЬЗАМІНУ САДОВОГО 

ТРАВИ ТА КВІТОК 

 

3.1 Визначення втрати в масі при висушуванні 

 

Визначення втрати в масі при висушуванні проводили за методикою 

ДФУ 2.0, том 1, монографія «Втрата в масі при висушуванні» за допомогою 

гравіметричного методу. Висушували сировину до постійної маси за 

температури 100-105 °С [5]. 

Втрату в масі при висушуванні (Х, %) розраховували за формулою: 

Х =
𝑚 − 𝑚1 × 100

𝑚
,                                                      (3.1) 

де: 

m – маса сировини до висушування, г; 

m1 – маса сировини після висушування, г [5]. 

Результати визначення втрати в масі при висушуванні наведені в табл. 

3.1 і на рис. 3.1. 

Таблиця 3.1 

Результати визначення втрати в масі при висушуванні бальзаміну садового 

трави та квіток 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Трава бальзаміну садового 

5 4 

10,80 

11,55 0,3480 0,2638 0,95 2,78 11,55±0,73 6,35 

11,18 

11,55 

11,92 

12,30 
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Продовж. табл. 3.1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Квітки бальзаміну садового 

5 4 

8,92 

9,56 0,2572 0,2268 0,95 2,78 9,56±0,63 6,60 

9,24 

9,56 

9,88 

10,20 

 

 

Рис. 3.1. Втрата в масі при висушуванні бальзаміну садового трави та 

квіток. 

За результатами дослідження, що наведені у табл. 3.1 і на рис. 3.1, 

втрата в масі при висушуванні бальзаміну садового трави склала 11,55±0,73 

%, квіток – 9,56±0,63 %. 

  

11,55%

9,56%

Втрата в масі при висушуванні

Трава Квітки
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3.2 Визначення вмісту загальної золи 

 

Вміст золи загальної визначали за методикою ДФУ 2.0, том 1, 

монографія «Загальна зола» [5]. 

Вміст загальної золи (Х, %) розраховували за формулою: 

Х =
𝑚 × 100 × 100

𝑚1 × (100 − 𝑊)
,                                                 (3.2) 

де: 

m – маса золи, г; 

m1 – маса наважки випробовуваної сировини, г; 

W – втрата в масі при висушуванні сировини, % [5]. 

Результати визначення вмісту загальної золи наведені у табл. 3.2 і на 

рис. 3.2. 

Таблиця 3.2 

Результати визначення вмісту загальної золи у бальзаміну садового траві та 

квітках 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Трава бальзаміну садового 

5 4 

1,65 

1,79 0,0124 0,0497 0,95 2,78 1,79±0,14 7,73 

1,72 

1,79 

1,86 

1,93 

Квітки бальзаміну садового 

5 4 

1,30 

1,41 0,0079 0,0396 0,95 2,78 1,41±0,11 7,81 

1,35 

1,41 

1,47 

1,52 
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Рис. 3.2. Вміст загальної золи у бальзаміну садового листя та квіток. 

З одержаних експериментальних даних видно, що вміст загальної золи 

в бальзаміну садового траві склав 1,79±0,14 %, у квітках – 1,41±0,11 % (табл. 

3.2, рис. 3.2). 

 

ВИСНОВКИ ДО РОЗДІЛУ 3 

 

1. Для бальзаміну садового трави та квіток визначено показники якості, 

які регламентує ДФУ для стандартизації сировини. 

2. Втрата в масі при висушуванні бальзаміну садового трави склала 

11,55±0,73 %, квіток – 9,56±0,63 %; вміст загальної золи у траві визначений 

1,79±0,14 %, у квітках – 1,41±0,11 %. 

 

  

1,79%

1,41%

Вміст загальної золи

Трава Квітки
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ВИСНОВКИ 

 

1 Проведено аналіз та узагальнено дані літератури за темою 

кваліфікаційної роботи та обґрунтовано доцільність проведення фітохімічних 

досліджень сировини бальзаміну садового. 

2 Вивчено якісний склад бальзаміну садового трави та квіток. 

Встановлено наявність полісахаридів, вільних органічних, гідроксикоричних 

і амінокислот, флавоноїдів, антоціанів, танінів. 

3 За допомогою хроматографії на папері та у тонкому шарі сорбенту 

у сировині бальзаміну садового ідентифіковано: амінокислоти – глутамінова 

кислота, цистеїн і феніаланін; органічні кислоти – аскорбінова та яблучна; 

гідроксикоричні кислоти – хлорогенова. 

4 Визначено вміст біологічно активних речовин у бальзаміну 

садового траві та квітках: полісахаридів – 18,72±1,20 % і 7,12±0,54 %, 

вільних амінокислот – 0,53±0,03 % і 0,36±0,02 %, вільних органічних кислот 

– 1,15±0,08 % і 1,29±0,09 %, гідроксикоричних кислот – 1,44±0,06 % і  

1,05±0,05 %, флавоноїдів – 1,37±0,08 % і 1,11±0,05 %, танінів – 4,28±0,16 % і 

3,16±0,13 %, антоціанів – 0,61±0,03 % і 0,46±0,02 %, ефірної олії – 0,23±0,02 і 

0,19±0,01 %, хлорофілу а – 2,13±0,09 мг/г і 1,68±0,07 мг/г, хлорофілу b – 

1,84±0,08 мг/г і 1,33±0,06 мг/г, каротиноїдів – 3,04±0,08 мг/г і 2,10±0,09 мг/г 

відповідно. 

5 Визначено показники якості сировини бальзаміну садового: втрата 

в масі при висушуванні трави склала 11,55±0,73 %, квіток – 9,56±0,63 %; 

вміст загальної золи у траві – 1,79±0,14 %, у квітках – 1,41±0,11 %. 

6 Одержані експериментальні дані свідчать про багатий хімічний 

склад БАР сировини бальзаміну садового та можуть бути використані при 

розробці МКЯ на бальзаміну садового траву та квітки. 
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Ф А 2.2.1-32-353 

ВІДГУК 

 

наукового керівника на кваліфікаційну роботу ступеня вищої освіти ма-

гістр, спеціальності 226 Фармація, промислова фармація 

Вікторії СМОЛЬЯННІКОВОЇ 

на тему: «Фітохімічне вивчення Impatiens balsamina L.». 

 

Актуальність теми. Незважаючи на значне збільшення кількості нових син-

тетичних лікарських препаратів, засоби на основі лікарської рослинної сиро-

вини й надалі набувають популярності. Тому розширення асортименту лікар-

ської сировини як джерел біологічно активних сполук є актуальною задачею 

фармацевтичної науки. Перспективними об’єктами для проведення фітохімі-

чних досліджень є декоративні рослини, до яких належить бальзамін садо-

вий. Він широко культивується на України. Але хімічний склад рослини мало 

вивчений, що й стало підставою для проведення фітохімічних досліджень. 

Практична цінність висновків, рекомендацій та їх обґрунтованість. 

Вікторією СМОЛЬЯННІКОВОЮ проведено аналіз сучасної літератури щодо 

ботанічної характеристики, хімічного складу, фармакологічної активності та 

застосування бальзаміну садового. Вивчено якісний склад біологічно 

активних речовин, визначено їх вміст і показники якості бальзаміну садового 

трави та квіток. У процесі виконання кваліфікаційної роботи Вікторія 

засвоїла методи фітохімічного аналізу лікарської рослинної сировини. 

Оцінка роботи. Кваліфікаційна робота Вікторії СМОЛЬЯННІКОВОЇ вико-

нана на високому науковому рівні. При проведенні фітохімічного аналізу си-

ровини бальзаміну садового були використані сучасні методи аналізу. Про-

ведено статистичну обробку результатів експериментальних досліджень від-

повідно до вимог ДФУ. 

Загальний висновок та рекомендації про допуск до захисту. Кваліфіка-

ційна робота Вікторії СМОЛЬЯННІКОВОЇ на тему: «Фітохімічне вивчення 



 

Impatiens balsamina L.» може бути подана до захисту в Екзаменаційну комі-

сію НФаУ. 

 

 

 

 

Науковий керівник  ___________________  Олена НОВОСЕЛ 

 

«07» грудня 2022 р. 



 

Ф А 2.2.1-32-356 

РЕЦЕНЗІЯ 

на кваліфікаційну роботу ступеня вищої освіти магістр, спеціальності 

226 Фармація, промислова фармація 

Вікторії СМОЛЬЯННІКОВОЇ 

на тему: «Фітохімічне вивчення Impatiens balsamina L.». 

 

Актуальність теми. Бальзамін садовий – відома декоративна рослина, яка 

широко культивується на території України. Дослідження складу біологічно 

активних сполук і фармакологічних властивостей бальзаміну садового про-

водилися лише за кордоном. Тому актуальним є проведення фітохімічного 

вивчення сировини бальзаміну садового, вирощеного на Україні. 

Теоретичний рівень роботи. Авторкою кваліфікаційної роботи проведено 

аналіз сучасних джерел літератури щодо ботанічної характеристики, розпов-

сюдження, хімічного складу, фармакологічних властивостей і застосування 

бальзаміну садового. 

Пропозиції автора з теми дослідження. Результати проведених досліджень 

стосовно фітрохімічного вивчення бальзаміну садового трави і квіток можуть 

бути використані при розробці методів контролю якості на досліджувані ви-

ди сировини. 

Практична цінність висновків, рекомендацій та їх обґрунтованість. Ви-

вчено хімічний склад біологічно активних речовин бальзаміну садового тра-

ви і квіток, проведено визначення вмісту діючих речовин, а також встановле-

ні показники якості для досліджуваних видів сировини. 

Недоліки роботи. У роботі зустрічаються невдалі вирази, орфографічні по-

милки. 

Загальний висновок і оцінка роботи. Запропонована робота має практичне 

значення і відповідає вимогам, які висуваються до кваліфікаційних робіт. 

Кваліфікаційна робота Вікторії СМОЛЬЯННІКОВОЇ на тему: «Фітохімічне 



 

вивчення Impatiens balsamina L.» може бути подана до захисту в Екзамена-

ційну комісію. 

 

 

 

 

Рецензент  _______________   доц. Наталія БЕВЗ 

 

«15» грудня 2022 р. 

  



 

Витяг 

з протоколу засідання кафедри хімії природних сполук і нутриціології 

Національного фармацевтичного університету 

№ 14 від 20 грудня 2022 року 

 

ПРИСУТНІ: Бурда Н.Є., Журавель І.О., Кисличенко В.С., Комісаренко А.М., 

Король В.В., Попик А.І., Попова Н.В., Процька В.В., Скребцо-

ва К.С., Тартинська Г.С., Хворост О.П. 

 

Порядок денний: 

1. Щодо допуску здобувачів вищої освіти до захисту кваліфікаційних ро-

біт у Екзаменаційній комісії. 

 

СЛУХАЛИ: про представлення до захисту в Екзаменаційній комісії кваліфі-

каційної роботи на тему «Фітохімічне вивчення Impatiens 

balsamina L.» здобувачки вищої освіти випускного курсу Фс18 

(4,5з)-04а групи Вікторії СМОЛЬЯННІКОВОЇ. 

Науковий керівник: доцент Олена НОВОСЕЛ 

Рецензент: доцент Наталія БЕВЗ 

УХВАЛИЛИ: рекомендувати до захисту в Екзаменаційній комісії кваліфіка-

ційну роботу здобувача вищої освіти Фс18 (4,5з)-04а групи 

Вікторії СМОЛЬЯННІКОВОЇ на тему «Фітохімічне вивчення 

Impatiens balsamina L.». 

 

 

 

Завідувачка кафедри хімії природних 

сполук і нутриціології       Вікторія КИСЛИЧЕНКО 

 

Секретар кафедри ХПСіН     Надія БУРДА 

 

  



 

Ф А2.2.1-32-042 

 
НАЦІОНАЛЬНИЙ ФАРМАЦЕВТИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

 

ПОДАННЯ 

ГОЛОВІ ЕКЗАМЕНАЦІЙНОЇ КОМІСІЇ 

ЩОДО ЗАХИСТУ КВАЛІФІКАЦІЙНОЇ РОБОТИ 

 

Направляється здобувачка вищої освіти Вікторія  СМОЛЬЯННІКОВА до захисту 

кваліфікаційної роботи 

за галуззю знань 22 Охорона здоров’я 

спеціальністю 226 Фармація, промислова фармація 

освітньою програмою Фармація 

на тему: «Фітохімічне вивчення Impatiens balsamina L.» 

 

Кваліфікаційна робота і рецензія додаються. 

 

Декан факультету _______________________ / Микола ГОЛІК / 
 

 

Висновок керівника кваліфікаційної роботи 

 

Здобувач вищої освіти Вікторія СМОЛЬЯННІКОВА може бути допущена до захисту 

кваліфікаційної роботи в Екзаменаційній комісії. 

 

Керівник кваліфікаційної роботи 

 

______________    Олена НОВОСЕЛ 
 

«07» грудня 2022 р. 

 

 

Висновок кафедри про кваліфікаційну роботу 

 

Кваліфікаційну роботу розглянуто. Здобувач вищої освіти Вікторія СМОЛЬЯН-

НІКОВА допускається до захисту даної кваліфікаційної роботи в Екзаменаційній комісії. 

 

Завідувачка кафедри 

хімії природних сполук і нутриціології 

 

 

______________    Вікторія  КИСЛИЧЕНКО 
 

 

«20» грудня 2022 року 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кваліфікаційну роботу захищено 

у Екзаменаційній комісії 

« ___ » _________ 2023 р. 

З оцінкою _________________________ 

Голова Екзаменаційної комісії, 

доктор фармацевтичних наук, професор 

__________________________ /Лена ДАВТЯН/ 

 


