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Wild carrot (Daucus carota) is a biennial plant of the Apiaceae family, which seeds have been used in folk medicine as 
a diuretic, carminative, antispasmodic, antibacterial agent. The analysis of the pharmaceutical market of drugs, which 
include wild carrot seeds, has shown that in Ukraine there are only two drugs containing active ingredients from this raw 
material – «Urolesan» («Kievmedpreparat», Kyiv and «Halychpharm», Lviv) and «Uroholum» («Pharmaceutical factory», 
Zhytomyr). Ten complex drugs and biologically active additives containing seeds of wild carrot are registered at the world 
pharmaceutical market. Due to the rich content of active substances and a variety of pharmacological properties wild car-
rot seeds may be used as a promising raw material for creation of new medicines.

Незважаючи на постійне  
зростання кількості син- 

тетичних ліків на фармацевтич- 
ному ринку, частка лікарських  
препаратів рослинного поход- 
ження складає майже полови- 
ну. Фітопрепарати щороку на- 
бувають все більшої популяр- 
ності серед лікарів та їх пацієн- 
тів завдяки м’якій дії, можли-
вості тривалого застосування  
та мінімальному ризику виник- 
нення побічних дій і звикання.  
В Україні зростає багато рослин,  
які здавна з успіхом використо- 
вуються народною медициною,  
але з різних причин або взагалі 
не впроваджені в офіцинальну 
медицину, або їх застосування 
обмежене. Однією з таких рос-
лин, яка привернула нашу ува-
гу, є морква дика, запаси сиро-
вини якої чималі як в Україні, 
так і за її межами [6].

Свою латинську назву – Dau- 
cus carota рослина отримала 
завдяки належності до родини 

Селерові (Apiaceae) та пекучо-
му смаку плодів (латинізоване  
грецьке слово daukos – різні се- 
лерові; daio – палити, гріти та  
латинське carota – транслітера-
ція грецького karota – морква).  
Рослина має й інші, народні наз- 
ви: гніздо сороче, пташине гніз- 
дечко, жовта ріпа, морквиця, 
моркв’яниця та ін. [5].

З лікувальною метою часто  
використовують плоди та насін- 
ня рослини – двосiм’янки яйце- 
подібної форми, які розпадають- 
ся на окремі напiвплодики зав- 
довжки близько 3 мм та зав- 
ширшки близько 1,5 мм. На опук- 
лому боцi напiвплодика добре 
видно чотири головних ребра, 
на яких в один ряд розмiщенi 
довгi колючки. На увiгнутому 
боцi виступають два ребра, на  
яких розташованi два ряди во- 
лоскiв. Колiр плодiв свiтло-бру- 
натний, ребра, колючки та во-
лоски з сiруватим вiдтiнком. За- 
пах слабкий, при розтиранні по- 

силюється, смак гіркуватий, пря- 
ний, злегка терпкий. Плоди за- 
готовляють зрілими (при побу- 
рiннi 60-80% зонтикiв) з верес- 
ня по листопад [2, 3, 5, 8].

Насіння моркви дикої вико- 
ристовують як засіб, що має се- 
чогінні, холеретичні, спазмолі- 
тичні, протизапальні та анти- 
мікробні властивості. У народ- 
ній медицині порошок з плодів  
моркви дикої вживають як віт- 
рогінний, глистогінний і про- 
носний засіб. При нирковокам’я- 
ній хворобі п’ють настій плодів,  
дотримуючись при цьому діє- 
ти, як при нефриті. Порошок з  
плодів приймають по 1 г на при-
йом 3 рази на день; настій пло-
дів (1 столова ложка сировини  
на 200 мл окропу, настояти у тер- 
мосі протягом ночі) по одній 
склянці 3 рази на день (пити 
гарячим) [2, 3, 4, 5, 8].

Коріння моркви має діуре- 
тичні властивості, призначаєть- 
ся при нирковокам’яній хворобі,  
шлункових захворюваннях; сік  
використовується при злоякіс- 
них пухлинах; надземна частина  
перспективна як сировина для  
одержання гераніолу [2, 3, 5, 8].

Плоди моркви дикої є офіци- 
нальною сировиною в Російсь- 
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кій Федерації (ФС 42–2817–91)  
і Китаї, а трава рослини входить  
до Британської рослинної фар- 
макопеї [9, 11].

Метою нашого дослідження  
став аналіз фармацевтичного  
ринку лікарських засобів на ос- 
нові насіння моркви дикої та ви- 
значення потенційної доціль-
ності створення нових ліків із 
сировини цієї рослини.

Матеріали та методи

Були використані маркетин- 
гові та статистичні методи до- 

сліджень електронних і паперо- 
вих джерел інформації. Об’єк- 
том роботи була інформація про  
зареєстровані в Україні та ін-
ших країнах лікарські засоби на  
основі насіння моркви дикої.

Результати та їх 
обговорення

Результати досліджень по- 
казали, що в Україні з насінням  
моркви дикої виготовляють два  
препарати в різних лікарських  
формах – «Уролесан» і «Урохо-
лум» (табл. 1). Як видно з табл. 1,  

препарат «Уролесан» (вироб-
ники: ВАТ «Київмедпрепарат», 
м. Київ та АТ «Галичфарм»,  
м. Львів) випускається у вигля- 
ді капсул, сиропу та оральних 
крапель. Його призначають для  
лікування нефролітіазу, жовч- 
но-кам’яної хвороби, гострого  
та хронічного калькульозного  
холециститу, пієлонефриту, нир- 
кових і печінкових колік та сольо- 
вих діатезів. Внутрішньо «Уро- 
лесан» приймають по 8-10 кра- 
пель на грудочці цукру 3 рази на  
день перед їжею (курс лікуван- 

Таблиця 1
Лікарські препарати з насінням моркви дикої вітчизняного виробництва

Назва 
препарату

Код  
АТС Лікарська форма Виробник Склад Застосування

Урохолум G04B 
D20**

Краплі оральні по 
25 мл або по 40 мл 
у флаконах №1

ТОВ «ДКП  
«Фармацевтич-
на фабрика»,  
м. Житомир 

Водно-спиртовий екстракт (1:1) 
із суміші: моркви дикої насіння 
0,2 г, ортосифону тичинкового 
листя 0,18 г, споришу трави  
0,15 г, кукурудзи стовпчиків з 
приймочками 0,12 г, бузини  
чорної квітів 0,1 г, хвоща польо-
вого трави 0,1 г, хмелю суплідь 
0,05 г, берези бруньок 0,05 г, 
звіробою трави 0,04 г, м’яти 
перцевої листя 0,01 г

Гострі та хронічні захворю-
вання сечового міхура і ни- 
рок (цистит, пієлоцистит, 
уретрит, нефроз, нефрит, 
пієлонефрит, сольові діате- 
зи); сечокам’яна, нирково-
кам’яна та жовчнокам’яна 
хвороба, гострі та підгострі 
калькульозні пієлонефрити 
і холецистити, дискінезія 
жовчовивідних шляхів (у 
складі комплексної терапії)

Уролесан G04B 
X50**

Капсули №10 х 4 ВАТ «Київмед-
препарат»

1 капсула містить уролесану 
екстракту густого в перерахунку 
на вологу 10%, 10,70 мг (містить 
сухий залишок: моркви дикої на-
сіння 1,84 мг, хмелю шишок 6,33 
мг, материнки трави  1,46 мг); олії 
м’яти перцевої 7,46 мг; олії ялиці 
25,50 мг

Гострі та хронічні інфекції 
сечовивідних шляхів та 
нирок (цистити та пієло-
нефрити); сечокам’яна хво-
роба та сечокислий діатез 
(профілактика утворення 
конкрементів після їх вида-
лення); хронічні холецисти-
ти (зокрема калькульозні), 
дискінезії жовчних шляхів, 
жовчокам’яна хвороба.

Уролесан G04B 
X50**

Сироп по 90 мл у 
банках №1 у пачці; 
по 90 мл або по 
180 мл у флаконах 
№1 у пачці

АТ «Галичфарм», 
м. Львів

1 мл сиропу містить ялиці олії 
4,19 мг, м’яти перцевої олії 1,05 
мг, моркви дикої насіння екстра-
кту рідкого (1:1) 12,04 мг, хмелю 
шишок екстракту рідкого (1:1) 
17,26 мг, материнки трави екс-
тракту рідкого (1:1) 11,95 мг

Уролесан G04B 
X50**

Краплі оральні 
in bulk по 25 мл 
у флаконах-кра-
пельницях або по 
25 мл у флаконах-
крапельницях, 
закритих кришкою 
з контролем 1-го 
розкриття

АТ «Галичфарм», 
м. Львів

1 мл препарату містить ялиці 
олії 67,6 мг, олії м’яти перцевої 
16,9 мг, рицинової олії 92,95 мг, 
моркви дикої насіння екстракту 
рідкого (1:1) 194,35 мг, хмелю 
шишок екстракту рідкого (1:1) 
278,8 мг, материнки трави екс-
тракту рідкого (1:1) 192,95 мг

Уролесан G04B 
X50**

Краплі оральні по 
25 мл у флаконах-
крапельницях №1; 
по 25 мл у флако-
нах-крапельницях, 
закритих кришкою 
з контролем 1-го 
розкриття

АТ «Галичфарм», 
м. Львів

1 мл препарату містить ялиці 
олії 67,6 мг, олії м’яти перцевої 
16,9 мг, рицинової олії 92,95 мг, 
моркви дикої насіння екстракту 
рідкого (1:1) 194,35 мг, хмелю 
шишок екстракту рідкого (1:1) 
278,8 мг, материнки трави екс-
тракту рідкого (1:1) 192,95 мг
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ня – від 5 днів до 1 місяця), а у ра- 
зі ниркових і печінкових колік –  
по 15-20 крапель на прийом.

Препарат «Урохолум» (ви- 
робник – ТОВ «ДКП «Фармацев- 
тична фабрика», м. Житомир) 
виготовляють у вигляді ораль- 
них крапель по 25 мл або по 40 мл.  
Його застосовують у лікуванні 
гострих та хронічних захворю- 
вань сечового міхура і нирок, се- 
чокам’яної, нирковокам’яної та  
жовчнокам’яної хвороб, гострих  
і підгострих калькульозних піє- 
лонефритів і холециститів, дис- 
кінезії жовчовивідних шляхів.  
Приймають препарат перед їжею  
по 10-20 крапель, розводячи не- 
великою кількістю води, тричі 
на добу. 

На фармацевтичному рин-
ку Росії (табл. 2) зареєстровано  
лише один комплексний пре-
парат, до складу якого входить 
насіння моркви дикої, – ораль- 

ні краплі «Урохолесан» (вироб- 
ник – ЗАТ «Віфітех», Росія), які 
призначаються для лікування 
захворювань нирок та жовчо- 
вивідних шляхів. Крім того, в 
російському державному реє-
стрі лікарських засобів зареє-
стровано моркви дикої плодів 
рідкий екстракт, який вико-
ристовується як жовчогінний 
засіб.

Згідно з даними довідника  
«Martindale»: The Complete Drug  
Reference 36 видання у світі за- 
реєстровано 9 комплексних пре- 
паратів, до складу яких входить  
насіння моркви дикої: Aroma- 
detox (Omega Pharma, Франція),  
Evamilk (Laboratori Gambar S.r.l.,  
Італія), Hepatalgina (Altana Phar- 
ma SA, Аргентина), Metiogen (Quí- 
mica Medical Arg. S.A.C.I., Арген- 
тина), Natursel-C, Natur-Zin (La- 
boratorio Ximena Polanco, Чилі),  
Palatrobil (Monserrat y Eclair S.A.,  

Аргентина), Sciargo та Watershed  
(Potter’s (Herbal Supplies) Ltd, Ве- 
лика Британія). Випускають їх  
у формі мікстур, оральних кра- 
пель, таблеток і капсул; призна- 
чають як біологічно активні до- 
бавки для детоксикації, поси-
лення лактації, при розладах 
травлення, люмбаго, радикулі- 
ті, гепатобіліарних розладах та  
як антиоксиданти.

Крім лікарських препаратів  
та біологічно активних добавок, 
з подрібненого або цілого на-
сіння моркви дикої отримують  
ефірну олію, яка є ефективним  
засобом для лікування захво-
рювань шкіри, сприяє загоєн- 
ню ран, підвищує пружність шкі- 
ри, ще застосовується внутріш- 
ньо для лікування гепатиту, хо- 
лециститу, виразкової хвороби  
шлунка та дванадцятипалої киш- 
ки, геморою, захворювань під- 
шлункової залози. Виготовля- 

Таблиця 2
Лікарські препарати та біологічно активні добавки  
з насінням моркви дикої іноземного виробництва 

Назва Лікарська форма Виробник Склад Застосування

Aromadetox Краплі для прийому 
всередину

Omega Pharma,
Франція 

Мед, чорна редька, розмарин, 
артишок, олія лимону, кропу, 
васильків, розмарину, м’яти, анісу, 
дикої моркви, апельсину, мигда-
лю, лавра, мускатного горіха

БАД, для 
детоксикації

Evamilk Капсули Laboratori Gambar S.r.l., 
Італія

Фенхель, чорниця, морква дика Для посилення 
лактації

Hepatalgina Краплі для прийому 
всередину

Altana Pharma SA, 
Аргентина

Артишок, болдо (пеумус), морква 
дика, ментол

При розладах  
травлення

Таблетки Артишок, болдин, морква дика, 
ментол, дегідрохолева кислота, 
деоксихолева кислота

При розладах  
травлення

Metiogen Краплі для прийому 
всередину

Química Medical Arg. S.A.C.I., 
Аргентина

Артишок, болдо (пеумус), морква 
дика, ментол

Гепатобіліарні  
розлади

Natursel-C Капсули Laboratorio Ximena Polanco, 
Чилі

Шипшина, морква дика, спіруліна, 
вітамін Е, селен

Антиоксидант

Natur-Zin Капсули Laboratorio Ximena Polanco, 
Чилі

Дика морква, спіруліна, магній, 
цинк

Харчова добавка

Palatrobil Краплі для прийому 
всередину

Monserrat y Eclair S.A., 
Аргентина

Артишок, морква дика, ментол При розладах 
травлення

Sciargo Таблетки Potter’s (Herbal Supplies) Ltd, 
Велика Британія

Грицики, морква дика, підмарен-
ник чіпкий, мучниця, олія ягід 
ялівцю

Люмбаго, радикуліт

Watershed Мікстура Potter’s (Herbal Supplies) Ltd, 
Велика Британія

Морква дика, постенниця, бучу 
(баросма), ялівець, підмаренник 
чіпкий

При набряках

Урохолесан Краплі для прийому 
всередину

Віфітех ЗАО, 
Росія

Чебрець звичайний, олія рици-
нова, морква дика, м’ята перцева, 
ялиця, хміль

При захворюваннях 
нирок та жовчови-
відних шляхів
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ють її практично у всіх країнах,  
в яких рослина поширена (Фран- 
ція – Laboratoires Hyteck, Biolan- 
des, Huiles essentielles, Чехія –  
Original ATOK, Велика Брита- 
нія – Shirley Price Aromatherapy 
Ltd, Німеччина – Joh.Vogele KG,  
Maienfelser Naturkosmetik Manu- 
faktur, Росія – Центр Аромоте- 
рапії «ІРІС», Індія – Katyani Ex- 
ports, Sai Export, AOS Products 
PVT Ltd, Rakesh Sandal Indust- 

ries, Китай – Guangzhou Shang-
quan Biotechnology Co Ltd, Ji’an 
Fuda Natural Medical Oil Factory, 
Guangzhou Mingtai Trading Co,  
Ltd, США – Aura Cacia, Ananda’s 
oils, eSutras Organics). Основни- 
ми постачальниками сировини  
є Польща, Франція та Угорщи- 
на. Ефірна олія може використо- 
вуватися самостійно і входити  
до складу косметичних кремів,  
лосьйонів, шампунів, мила.

ВИСНОВКИ
Отже, враховуючи відсут- 

ність вітчизняних препаратів  
з насіння моркви дикої на ук- 
раїнському фармацевтичному  
ринку при наявності достатньої  
сировинної бази, актуальним 
завданням є розробка нових лі- 
карських засобів на його осно-
ві та доведення за допомогою  
досліджень можливих перспек- 
тив використання.
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АНАЛІЗ ФАРМАЦЕВТИЧНОГО РИНКУ ЛІКАРСЬКИХ ЗАСОБІВ НА ОСНОВІ НАСІННЯ МОРКВИ ДИКОЇ
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Ключові слова: насіння моркви дикої; фітопрепарати; аналіз фармацевтичного ринку

Морква дика (Daucus carota) – дворічна рослина з родини Селерові, насіння якої здавна використовується в на-
родній медицині в якості сечогінного, вітрогінного, спазмолітичного, жовчогінного та антимікробного засобу. 
Проведений аналіз фармацевтичного ринку лікарських препаратів, до складу яких входить насіння моркви дикої, 
показав, що в Україні є лише два препарати з вмістом діючих речовин з цієї сировини – «Уролесан» (виробники –  
ВАТ «Київмедпрепарат», м. Київ та АТ «Галичфарм», м. Львів) і «Урохолум» (виробник – ТОВ «ДКП «Фармацев-
тична фабрика», м. Житомир). На світовому фармацевтичному ринку зареєстровано 10 комплексних препаратів 
та біологічно активних добавок, у складі яких є насіння моркви дикої. Завдяки багатому вмісту діючих речо-
вин та різноманітним фармакологічним властивостям насіння моркви дикої є перспективною сировиною для 
створення нових лікарських засобів. 

АНАЛИЗ ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОГО РЫНКА ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ НА ОСНОВЕ СЕМЯН МОРКОВИ ДИКОЙ
О.Ю.Ткачук, Л.И.Вишневская*, В.И.Маркив*
Буковинский государственный медицинский университет, Институт повышения квалификации  
специалистов фармации Национального фармацевтического университета*
Ключевые слова: семена моркови дикой; фитопрепараты; анализ фармацевтического рынка 

Морковь дикая (Daucus carota) – двулетнее растение семейства Зонтичных, семена которого издавна использу-
ются в народной медицине в качестве мочегонного, ветрогонного, спазмолитического, желчегонного и антими-
кробного средства. Проведенный анализ фармацевтического рынка лекарственных препаратов, в состав которых 
входят семена моркови дикой, показал, что в Украине есть только два препарата с содержанием действующих 
веществ из этого сырья – «Уролесан» (производители – ОАО «Киевмедпрепарат», г. Киев и АО «Галичфарм», 
г. Львов) и «Урохолум» (производитель – ООО «ДКП «Фармацевтическая фабрика», г. Житомир). На мировом 
фармацевтическом рынке зарегистрировано 10 комплексных препаратов и биологически активных добавок, в 
составе которых есть семена моркови дикой. Благодаря богатому содержанию действующих веществ и раз-
нообразным фармакологическим свойствам семена моркови дикой являются перспективным сырьем для соз-
дания новых лекарственных средств. 
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