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Вивчені плоди семи видів борщовиків 
флори України, з яких виділені прості 
кумарини (умбеліферон, скополамін, ос-
тол), фурокумарини псораленового ряду 
(псорален, бергаптен, ксантотоксин, 
імператорин, ізопімпінелін, фелоктерин, 
біак-ангеліцин) та ангеліцинового ряду 
(ангеліцин, ізобергаптен, сфондин, 
пімпінелін, гераклесол). Показана їх 
перспективність в ролі сировинних дже­
рел для створення лікарських препа­
ратів на основі кумаринів. 

Кумарини, як біологічно активні речовини, вхо­
дять до складу багатьох лікарських рослин і є 

діючими сполуками багатьох з них [3, 11]. На їх 
основі були створені такі лікарські засоби як 
аміфурин, бероксан, пастинацин, псорелен, фло-
верин та інші [3]. 

Продовжуючи пошук джерел сировини серед 
рослин флори України, багатих на похідні кума­
рину, ми звернули увагу на рослини роду Борщо-
вик (Heracleum L., родина Apiuceae). На території 
України росте не менше семи видів, які 
відносяться до трьох секцій (табл. 1) [12,14]. 

Борщовики здавна використовуються народа­
ми Європи та Азії як лікарські рослини. Так, в 
народній медицині європейських країн 
Heracleum sibiricum L. використовували у виг­
ляді чаю при лікуванні гастритів, ентеритів, при 
затрудненні травлення, епілепсії; відвар надзем-

Таблиця 1 
Якісний кумариновий склад плодів рослин роду Борщовик, що ростуть в Україні 
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Секція Heracleum 

1 H.carpaticum Pore. + + + + + - + - + - - сл сл сл - - -

2 H.palmatum Baumg. + + + + + - + + - + - + + сл сл -

3 H.sibiricum L + + + - - + - + - - + сл + - + + + 

4 H.sphondylium L + + + + + + - + сл + - + + + + + + + -

Секція Pubescentia 

5 H.pubescens 
(Hoffm.)Bieb. 

+ + + + - - + + + + - + + + - + сл сл 

Секція Villosa 

6 H.stevenii Manden. + + + + + - + + + + + - + сл + + - - -

Секція Apiifolia 

7 H.ligusticifolium Bieb. + + + - + + - + + + + - + + + + + + + 

Примітка. Речовини в таблиці розташовані в порядку їх виявлення на хроматограмі (система розчин­
ників петролейний ефір:формамід); (+) — речовина в достатній кількості; (-) — речовина відсутня; (сл) 
— слідова кількість речовини. 
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них частин використовували у вигляді примочок 
для розсмоктування пухлин, а порошок із сухих 
листків — для лікування корости [5]. Спиртова на­
стойка борщовика застосовується в ролі знеболюю­
чого засобу при зубних болях та болях у суглобах 
[5]. Близьким за дією можна вважати і Heracleum 
sphondylium L. Він гарний засіб для лікування за­
хворювань нирок та шлунка, а також використо­
вується як знеболюючий засіб [2,5\ 

©о 
t 

1 

В результаті було виділено та ідентифіковано в 
цілому 15 похідних кумарину, які відносяться до 
простих кумаринів І (остол, умбеліферон, скопо­
летин), фурокумаринів псораленового ряду II 
(псорален, бергаптен, ксантотоксин, імператорин, 
ізопімпінелін, біак-ангеліцин) і фурокумаринів 
ангеліцинового ряду III (ангеліцин, ізобергаптен, 
сфондин, пімпінелін і гераклесол): дів. схему. 

Дослідження показали, що кумариновий склад 
вивчених видів дуже різноманітний (табл. 1) і за 

т 

і 

Схема: *Стрілками вказані можливі місця приєднання замісників (див. табл. 2) 

Відомості щодо використання інших видів бор­
щовика, представлених в таблиці 1, в доступній 
нам літературі не зустрічались. 

Метою нашого повідомлення є вивчення кума­
ринів плодів видів роду Борщовик, які ростуть в 
Україні, зібраних і ботанічно систематизованих 
Сациперовою 1.Ф. 

Вивчення якісного кумаринового складу прове­
дено як описано в роботі [10]. Виділення суми ку­
маринів з плодів і розділення їх на індивідуальні 
речовини здійснювали за методом, описаним в 
статті [8]. Виділені речовини ідентифіковані 
хімічними методами, УФ-, ІК-спектроскопією [10], 
хроматографією на папері [8,10], а також в тонко­
му шарі сорбенту [3]. 

структурою основного ядра вони відносяться до 
трьох груп: І — прості кумарини (речовини 1-3, 
табл. 2), II — фурокумарини псораленового ряду 
(речовини 4-10) та III — фурокумарини ан­
геліцинового ряду (речовини 11-15). Замісники 
першої групи представлені -ОН, СН3О-, -СН 2-
СН=С(СНз)2, які приєднані до кумаринового ядра 
(І) по 6,7 і 8 положеннях (табл. 2). У фурокумари­
нах другої і третьої групи замісники представлені 
-ОСНз, -ОСН2-СН=С(СН3)2, -ОСН2-(ОН) СН-(ОН) 
С(СНз)2 і знаходяться в 5, 6 та 8 положеннях. 
Можливі місця приєднання замісників до кума­
рину (І) або фурокумаринів (II, III) на формулах 
показані стрілками. 

Таблиця 2 
Кумарини, виділені з плодів рослин роду Борщовик, що ростуть в Україні 

№п/п Назва речовини та її структурна 
характеристика 

Загальна форму­
ла Т.пл.,°С УФ-спектри: АтахСНЗОН, (нм) ,lg£ 

Джерело от­
римання 

(див. табл.1) 

І) Прості кумарини 

1 Умбеліферон; 7 -гідроксику марин С9Н603 * 231-233 219(4.10) ,251 (3,52) ,323 (4.20) 1-7 

2 Скополетин;6-метокси-7-
гідроксикумарин СЮН804 201-205 228(3.98),340(3.94) 1-7 

3 Остол ;7-метокси-8-ізопентенілкумарин С15Н1603 82-85 250 (3.69),260(3.76),3.20(4,45) 3,7 

Фурокумарини 

II) Псоролен та його похідні 

4 Псорален;фуро-2 ,3 :6,7-кумарин СПН603 161-163 240(4.32) ,244(4,35) ,289(4.05) ,330(3.72) 2,5-7 

5 Бергаптен;5-метоксипсорален С12Н804 189-190 222(4.38),250(4.25) ,260(4.22), 
266(4.20),312(4.15) 1-7 

6 Ксантотоксин;8-метокси-псорален С12Н804 145-147 219(4.48^245* (4.45),250(4.16), 
262 (2.25),302(4.18) 5-7 

7 Імператорин; 8-ізопентеніл-оксипсорален С16Ш404 102-103 250(4.40),262*(4.15),300(4.10) 2-5,7 
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8 Ізопімпінелін;5,8-диметоксипсорален С13Н10О5 148 151 222(4.42),242(2.18),248(4.17), 
269(4.28),272(4.28),313(4.10) 1-7 

9 Фелоптерин;5-метокси-8-
ізопентенілоксиспорален С17Н1605 100-151 223 (4.40) ,242(2.12) ,250(4.92), 

270(4.25),310(3.80) 3,4,7 

10 Біак-ангеліцин;5-метокси-8- (2) ,3-
діокси,3-метилбутоксипсорален С17Н1807 117-118 223(4.36),241 (4.05),448(4.0), 

271 (4.20),314(4.05) 2,4,5,7 

III) Ангеліцин та його похідні 

11 Ангеліцин ;фуро-2 ,3 :7,8-кумарин С11Н603 139-140 212(3.92),248(4.04),300(3.70) 2,4,5,7 

12 Ізобергаптен;5-метоксиангеліцин С12Н804 223-224 223(4.21),250(4.18),308(3.09) 3-7 

13 Сфондин;6-метоксиангеліцин С12Н804 189-191 214(4.25) ,243 (4.11) ,250(4.16), 
266(3.85),306(3.71),342(3.60) 1-7 

14 Пімпінелін ;5,6-диметоксиангеліцин С13Н10О5 116-117 222(4.37),255(4.41),305(4.03) 1-7 

15 Гераклесол;5-метокси-6-(2(Ю,3-
дигідроокси-3-метил-бутокси)-ангеліцин С17Н1807 117-118 223 (4.58) ,254(4.65) ,305 (4.18) 1-7 

Примітка: * — плече в кривій спектра. 

Дані таблиці 3 дозволяють зробити висновок, 
що кумарини та фурокумарини борщовиків є 
біологічно активними сполуками з широким 
спектром дії на фізіологічні процеси в організмі 
тварин і людини, чим і пояснюється їх 
різностороннє застосування в традиційній та на­
родній медицині. 

Біологічна активність 

Аналіз даних літератури показав, що отримані 
речовини мають різноманітну біологічну ак­
тивність. Майже всі сполуки виявляють певний 
спазмолітичний ефект [15, 16], у деяких з них 
встановлена антиоксидантна, анаболічна, гепа-
тозахисна і протизапальна активність [11]. Висо­
ку фотосенсибілізуючу активність мають фуро-

Таблиця З 
виділених кумаринів 

№п/п Виділена речовина Вид біологічної дії Література 

Прості кумарини 

1 Умбеліферон Туберкулостатична 3 

Антиаритмічна 1 

Спазмолітична 9 

Протигрибкова 9 

Впливає на ріст коренів та мітоз клітин 4 

2 Скополетин Спазмолітична 16 

3 Остол Антибластична 17 

Спазмолітична 15 

Фурокумарини 

4 Псорален Фотосенсибілітична 6 

Антиоксидантна, мембраностабілізуюча, протизапальна, анаболічна, протигрибкова 9,11 

Спазмолітична 16 

Впливає на ріст деяких коренів рослин та мітоз клітин 4 

Контрацептивна 13 

5 Бергаптен Противиразкова,заспокійлива,гіпотензивна 15 

6 Ксентотоксин Збільшує діурез,гіпотензивна 15 

Фотосенсибілізуюча 6 

Спазмолітична 16 

Протигрибкова 9 

7 Імператорин Мембраностабілізуюча протизапальна, антиоксидантна, анаболічна 11 
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Заспокійлива 15 

Фотосенсибілізуюча 6 

Спазмолітична 1 

Протигрибкова 9 

8 Ізопімпінелін Туберкулостатична 15 

Заспокійлива,гіпотензивна 15 

Антибластична 17 

Протигрибкова 14 

9 Ангеліцин Антиоксидантна, протизапальна, мембраностабілізуюча,анаболічна 11 

Контрацептивна 13 

Протигрибкова 9 

10 Сфондин Антибластична 17 

Спазмолітична 16 

11 Ізобергаптен Спазмолітична 16 

12 Пімпінелін Туберкулостатична 15 

Заспокійлива , 9 

Спазмолітична 16 

кумарини псораленового ряду з заміщенням у по­
ложенні 5 або 8, що й викликає фотодерматози та 
опіки при роботі з зеленою масою або екстракта­
ми борщовиків. При одночасному заміщенні 5 і 8 
положень фотосенсибілізуюча активність різко 
падає [6]; фурокумарини ангеліцинового ряду і 
прості кумарини фотосенсибілізуючої дії не про­
являють. Деякі кумарини мають протигрибкову 
[9] і контрацептивну дію [13]. Вони впливають на 
ріст коренів, проростання насіння і мітоз клітин 
[4]. Кумарини борщовиків проявляють 
гіпотензивну, заспокійливу, туберкулостатичну, 
антиаритмічну [1] та антибластомну [17] дію. Тому 
борщовики флори України можна віднести до 
перспективних сировинних джерел для створен­
ня лікарських препаратів на основі кумаринів. 

ВИСНОВОК 
Дослідження плодів семи видів борщовиків 

флори України показали, що вони багаті на речо­
вини кумаринової природи, які відносяться до 
простих кумаринів (умбеліферон, скополамін, ос­
тол), на фурокумарини псораленового ряду (псо­
рален, бергаптен, ксантотоксин, імператорин, 
ізопімпінелін, фелоктерин, біак-ангеліцин) і ан-
гелінового ряду (ангеліцин, ізобергаптен, сфон­
дин, пімпінелін, гераклесол). 

Виділені речовини мають різноманітну 
біологічну дію. Борщовики флори України є перс­
пективними сировинними джерелами для ство­
рення лікарських препаратів на основі кума­
ринів. 
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ряда (ангелицин, изобергаптен, сфондин, пимпинелин, ге-
раклесол). Показана их перспективность в роли сырьевых 
источников для создания лекарственных препаратов на 
основе кумаринов. 

UDC 615:322 
COUMARINS OF UKRAINIAN THE GENUS HERACLEUM 
L PLANTS FRUITS 
A.N.Komissarenko, S.N.Komissarenko, I.F.Socyperova 
7 species of the Ukrainian Heracleum L have been studied. 
Simple coumarins (umbelliferon, scopoletin, ostol), 
furanocoumarins derivatives of psoralen (psoralen, 
bergapten, xantotoxin, imperatorin, isopimpynelin, f elokterin, 
biac-angelicin) and derivatives of angelicin (angelicin, iso-
bergapten, sf ondin, pimpynelin, heraclesol) have been isolated 
from them. It was shown that the Heracleum L is perspective 
source of raw materials for the development of coumarin-
based preparations. 

ДОВІДНИК ВФ 

Яи застосовується кураптил і чи можна Ного поєднувати з приНомом 
ацетилсаліцилової кислоти? 

(А.В., м. Луганськ) 
Дипіридамол (курантил) випускається в таблетках або драже по 0,025 г та 0,075 г, а також в ампулах 

по 2 мл 0,5% розчину. Його часто поєднують з прийомом гепарину, ацетилсаліцилової кислоти та інших 
оральних антикоагулянтів, оскільки він підвищує їх ефективність. Однак, дипіридамол не рекомен­
дується вводити в* одному шприці або інфузійній системі з іншими препаратами, бо він вступає з ними 
у взаємодію нерідко з утворенням осаду, який закупорює просвіт голки. Внутрішньовенне введення 
дипіридамолу повинно бути повільним! При внутрішньом'язовому введенні не можна допускати попа­
дання розчину під шкіру, оскільки виникає інтенсивне подразнення та біль. 

Всередину дипіридамол призначають натщесерце за 1 годину до їжі. Слід уникати одноразового 
прийому кави або чаю, так як вбни можуть послаблювати дію препарату. 

Дегтярьова ТЁ. - доцент УкрФА 


