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["apOy3 3BUUAliHWI — HAUNOMIUPEHIUN Ta HaWBimoMmimui Bua poxy ['apOy3
ponunu ['apOy30Bi. barekiBmmna pocauau — Lentpansha Ta [liBnenna Amepuka. Lle
MOMYJIsSIpHA TOPOIHS Ta 0ax4yoBa KyJnbTypa, IO HEBIOMA Y AUKOopociaoMy ctaHi. Odi-
[IUHAIBHOIO CUPOBUHOIO SIBJISIETHCSI HACIHHSA, 1[0 Y BUIJISAJII TOPOIIKY, KAIlIKH, BiJBa-
Py, €EMyJIbCii BUSBISE MPOTUIIIMCHY aKTUBHICTH MO BIJHOIIEHHIO O OMYa4yoro, CBU-
HSTYOTO IIeN SIKIB, IIMPOKOTO JICHTEIIsI TOMo0. KpiM TOTO, HACIHHS Ta )KUPHA OIS 3 HUX
BUSIBIISIFOTH HOOTPOITHY, IMyHOCTUMYJTIOIOUY JIif0, TiABUINYIOTH MOTEHIIIIO, CIIPUSIOTH
YCYHEHHIO 0OJIbOBOTO CHHIIPOMY Ta MPOOJIEM 13 CEUOBUITYCKAHHSIM MPH MPOCTATUTAX
Ta aJIecHOMI TMepeIMixypoBoi 3amo3u. ToMy XIMIYHUH CKIJIaJ [IbOTO BUAY CHPOBUHH
HaWO1IbII BUBUCHO, HA MOTO OCHOBI BUITYCKA€ThCSI HU3Ka IMpernapariB Ta (PyHKI[IOHA-
JBHUX Xap4yoBUX J00aBOK. J[esKi M1€TOJOTH BBaKAarOTh HACIHHS TrapOy3a HaWKopuc-
HIIIKUM 3 0aratboX BHUIB XapuyOBHX MPOIYKTIB. B HapoHIi METUIIMHI 3aCTOCYIOTHCS
TJI0]TA, TUTOJOHIKKH TUTOJTIB, KBITKH, JIUCTS. [TonyJIsIpHUM SBISETHCA M’ SIKYII TIJIO/IB,
10 € He3aMIHHUM KOMIIOHEHTOM J1€TUYHOTO Xap4dyBaHHS, Y CHPOMY, BApEHOMY BH-
[T, Y BUTIISAAI COKY 3aCTOCOBYETHCSI y XBOPHX Ha CEpLEBO-CYAHHHY HEIOCTaT-
HICTB, 110 CYNPOBOIKYETHCSI HAOPsIKAaMU, HOpMaJli3y€e BOJHO-COJILOBUI OOMIH Ta 3a-
CTOCOBY€ETBCS Y JIFOJICH, 10 CTPAXKIAI0Th Ha MOAArpYy, 3aXBOPIOBAHHS MEUIHKHU Ta HU-
POK, IIUTYHKOBO-KHMILIKOBOTO TPaKTy, B TOMY YHCIII IPU 3aKpimnax, 3-3a HU3bKOI Kajo-
PIHOCTI MOMyJISIPHA Y XBOPUX HA OKUPIHHS Ta LIYKPOBHIA J1a0eT.

[cHYIOTh TIEBHI MMPOTUIIOKA3aHHSA /IS 3aCTOCYBaHHS rapOy3a — I1e XpOHiuHi 3a-
XBOPIOBAHHS KUIIKIBHUKA, IO CYNMPOBOHKYIOTHCS TiABHIIEHUM METEOPU3MOM, MPH
XPOHIYHUX 3aXBOPIOBAHHAX IILTYHKA.

JIucts rapOy3a BBaXKaIOTh iCTIBHUM y CHPOMY BUTJIsAL (CKIaaroue caliaTiB), y
BapeHOMY BUTJIsAI (CyIH, rapHipH, TOIIO). XIMIYHUN CKJIa]] BABYCHO HEMOBHO. Tak, €
B1JIOMOCTI IIPO HAsIBHICTh Ta BMICT BiTaMiHiB B, By, B3, Bg, By, C, E, K, PP, moHno-,
JUIYKPIB, HACHYCHUX KUPHHUX KUCIO0T, Makpo-(5), mikpoenemenrtis (5).

Meta poOoTH — BU3HAUEHHS KIJIbKICHOTO BMICTY OCHOBHUX Ipyn BAP B mucti
rapOy3a 3BUYaHOrO A1 OOpaHHs MapaMeTpiB CTaHAapTU3ALLII.

Hamu mpoBeneHo BM3Hau€HHS KUIBKICHOTO BMICTY Takux rpyn BAP sk cyma
XJIOpod1IiB, CyMa KapOTHUHOIIIB, CyMa OPTaHIYHUX KHUCIIOT, CyMa OKHCHIOBaHHX (¢e-
HOJIIB, CyMa T1POKCUKOPHUYHUX KHUCIOT, (p1aBOHOINIB, 1yOuIpHUX peuoBuH. Ha min-
CTaBl OTPUMAHMUX JAHUX OOPAaHO MapaMeTpH CTaHAApTU3aLli — BMICT CyMHU OKHCHIO-
BaHuX (eHosiB Ta (aaBoHoiniB. Lle Oyme BuKOpucTaHo B po3poOill mpoekty MK
«["apOy3a mucTs».
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