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Дослідження показників якості листя кропиви дводомної. 
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Дисфункціональна маточна кровотеча зустрічається приблизно у 40% здорових жінок 

та в 20% призводить до інвалідизації у похилому віці. У зв’язку з хронічністю та 

поліетіологічністю в терапії даного захворювання широко використовуються лікарські 

рослини, серед яких є кропива дводомна, яка прискорює процес згортання крові, підвищує 

вміст гемоглобіну та еритроцитів, покращує обмін речовин, зміцнює імунітет, підсилює 

тонус і скорочення мускулатури матки, нормалізує менструальний цикл, стимулює 

епітелізацію уражених тканин [2].  

Тому метою нашої роботи було дослідження показників якості листя кропиви 

дводомної. Визначення форми, розміру частинок сировини, вологості проводились згідно з 

методиками Державної Фармакопеї України [1]. За результатами досліджень можна зробити 

висновок, що зразок рослинного матеріалу має специфічний, слабкий, злегка солодкуватий 

запах. Результати ситового аналізу показали, що дана сировина є полідисперсною. Основна 

фракція з розміром частинок від 2 мм до 1 мм складає 34%. За результатами мікроскопічного 

аналізу були виявленні характерні для листа кропиви дводомної продихи аномоцитного 

типу; в клітинах епідермісу були помітні цистоліти. Також на поверхні листа були знайдені 

ретортовидні, головчасті та жалкі волоски. В крупних жилках листа були помітні клітини з 

друзами кальцію оксалату. 

Таким чином, на підставі проведених досліджень листя кропиви дводомної встановлено 

можливість ідентифікації сировини за основним діагностичним ознаками, що може бути 

використано для встановлення автентичності сировини у зборі з кровоспинною активністю.  
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