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education, learners in a classroom are seen as a group rather than as a class, a 
group in dire need of certain therapy and counseling. The social 
dynamics occurring in the group are very important and a number of conditions are 
needed for learning to take place: 

• Members should interact in an interpersonal relationship. 
• Students and teachers work together to facilitate learning by 
o valuing each other, 
o lowering the defense that prevent interpersonal interaction 
o reducing anxiety 
o and constituting a supportive community. 
• Teachers role is that of a true counselor. 
o They are not perceived as a threat 
o They don’t impose boundaries and limits 
o They concentrate on the learners needs 
The thrust of humanism seems to be the ability to advance as a species 

through understanding and co-operation. This means that humanistic language 
teachers need to have a thorough grasp of both how people learn and what 
motivates them to learn. They need to shed the old image of the teacher being the 
fount of wisdom and replace it with the teacher as facilitator. 

Although it could not be said that humanistic approach is the best one to 
language learning, it is the way to help language learners to improve their 
competence in language and to develop their personality. The best thing is we, as 
teachers, try to be humane to the language learners. And mainly, it is our attitude 
as human beings, not the technique or methods, which makes us humanistic 
teachers. 
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ПРИЧИНЫ, КОТОРЫЕ МЕШАЮТ ИЗУЧАТЬ АНГЛИЙСКИЙ 
ЯЗЫК 

 
Как мне кажется, без английского языка сейчас никуда – и этот факт уже 

не требует доказательств. На данный момент существует миллион способов 
изучения английского языка, и каждый преподаватель обещает Вам выучить 
его в кратчайшие сроки и со сто процентной гарантией. И Вы приходите, и 
Вы ходите на занятия, ходите, и ходите, и ходите, но через какое-то время Вы 
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понимаете, что не видите результата и Вы задаете себе вопрос – почему я не 
могу выучить английский язык? А теперь давайте вместе попробуем найти 
ответ на этот вопрос. 

Ответ на этот вопрос, как мне кажется, не сложен, главная причина, по 
которой Вы не можете выучить английский язык это – ваша лень! Вспомните 
сколько раз Вы пропускали занятия, сколько раз Вы находили причину не 
выполнять домашние задания, сколько раз Вы забывали повторять 
пройденный материал дома, сколько раз Вам казалось, что это слишком 
легкая для Вас тема и Вы не уделяли должного времени данному материалу... 
И этих, сколько я могу продолжать перечислять Вам до бесконечности.  

Вторая причина, по которой у Вас не получается выучить английский 
язык - это не регулярность занятий. Как я знаю из своего опыта, новички 
часто начинают изучать язык очень усердно – они учат грамматику, зубрят 
слова, слушают аудио уроки и через месяц все забрасывают (по совершенно 
разным причинам, но мы то с Вами знаем, что 90% этих причин – это лень), и 
как вы понимаете результат от такого изучения английского языка будет не 
высоким. Как мне кажется, желательно заниматься хотя бы по 30 минут 
каждый день. У Вас должна выработаться привычка, и даже потребность 
учить английский. 

И конечно же третья причина, которая мешает Вам овладеть английским 
языком – это недостаточная мотивация! Запомните, у Вас должна быть 
четкая мотивация, зачем Вам это надо – для работы, для путешествий, для 
учебы, у всех свои цели. Я бы Вам посоветовала написать на листочке – ЧТО 
вы получите, когда Вы достигните своей цели. Например, это может быть 
новая, более интересная и высокооплачиваемая работа. Вы должны четко 
осознавать ради чего Вы, вместо того, чтобы идти с друзьями гулять или 
выезжать на природу, вынуждены сидеть дома и учить, учить, учить таблицу 
неправильных глаголов. 

И так, подводя итог всему выше сказанному, мы пришли к выводу, что 
абсолютно каждый может выучить английский язык, а главные вещи, 
которые нам помогут выполнить эту задачу - это мотивация и регулярность 
занятий. 

 




