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Проведено визначення якісного складу та кількісного вмісту амінокислот у густих екстрактах з трави і коренів живокосту шорсткого. Виявлено наявність 16 амінокислот. У густому екстракті з трави і коренів живокосту шорсткого домінуючими амінокислотами були глютамінова і аспарагінова кислоти, пролін і аргінін.

Проведено определение качественного состава и количественного содержания аминокислот в густых экстрактах из травы и корней окопника шерстистого. Выявлено наличие 16 аминокислот. В густом экстракте из трави и корней окопника шерстистого доминирующими аминокислотами были глютаминовая и аспарагиновая кислоты, пролин и аргинин.
Qualitative composition and quantitative content of amino acids in dense extracts from herb and roots of Symphytum asperum have been determined. Presence of 16 amino acids has been revealed. Dominant amino acids in dense extract of herbs and roots of Symphytum asperum are glutamic and aspartic acids, proline and arginine.

Амінокислоти – одні з важливих біологічно активних речовин, що входять до структури рослинних білків, приймають участь у синтезі ферментів, вітамінів, алкалоїдів, тощо [1]. У  медицині амінокислоти використовують для лікування захворювань шлунково-кишкового тракту, печінки, нервово-психічних розладів, з метою  профілактики атеросклерозу [7]. Такі незамінні амінокислоти, як лейцин, ізолейцин та валін, підвищують імунітет та пригнічують розвиток злоякісних пухлин, метіонін використовують як гепатопротекторний засіб, солі аспарагінової кислоти – для лікування захворювань серцево-судинної системи, а глютамінову кислоту – для терапії захворювань ЦНС. [6, 13]. 
МЕТА РОБОТИ

Широке поширення амінокислот у рослинах та їх висока біологічна активність сприяють ефективній дії на організм як лікарської сировини,  так і отриманих з неї препаратів [5, 8, 9, 10].  За даними останніх наукових досліджень у рослинах у вільному або зв’язаному стані знаходиться біля 30% амінокислот, тому вивчення якісного та кількісного амінокислотного складу деяких видів родини шорстколисті має наукове та практичне значення.  
 Живокіст лікарський (Symphytum officinale L.), що належить до роду живокіст (Symphytum L.)  родини шорстколисті (Boraginaceae)  –  один з найбільш використовуваних видів в народній та науковій медицині [4].  Витяги з трави або коренів входять до складу комплексних препаратів, які застосовують при захворюваннях суглобів, хребта, тощо [11]. Живокіст шорсткий (Symphytum asperum L.) – декоративна рослина, яка широко поширена в Україні та країнах СНД [12]. За літературними даними ця рослина використовується у народній медицині подібно до живокосту лікарського і тому може бути перспективною для вивчення з точки зору розширення сировинної бази. 

Метою нашої роботи було вивчення якісного складу та кількісного вмісту амінокислот у густих екстрактах з трави та коренів живокосту шорсткого.

МАТЕРИІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ

Траву та підземні органи заготовляли на ділянках ботанічного саду НФаУ. Траву збирали  у фазу масового цвітіння (червень 2009 р.), корені - у кінці вегетації (жовтень 2009 р). З обох видів сировини живокосту шорсткого методом дрібної мацерації отримували густі екстракти  (параметри екстракції – екстрагент – вода, співвідношення сировина-екстрагент 1:15, кратність - 3 зливи, час 1 настоювання – 12 год, температура процесу - 25ºС[3]. Вихід субстанцій: з трави – 31,0 % (сухий залишок -  78,0 %), з коренів – 37,0 % (сухий залишок – 76,0%). Якісний склад та кількісний вміст амінокислот визначали за допомогою амінокислотного аналізатора ААА-339. Точну наважку екстракту гідролізували 6 н хлористоводневою кислотою з подальшим видаленням останньої. Умови хроматографування: стандартна скляна колонка (виробництво Чехія), набивка – іонообмінна смола LG - AND, автоматичне дозування проб, температурний режим 18-32ºC. Кількісну оцінку проводили за площею піків в порівнянні зі стандартними зразками амінокислот фірми “Fluka” [2, 3, 6]. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Результати вивчення якісного складу та кількісного вмісту амінокислот у густих екстрактах трави та коренів живокосту шорсткого наведені у таблиці. 

У досліджуваних об’єктах ідентифіковано 16 амінокислот, з яких 7 незамінні (валін, лейцин, ізолейцин, треонін, метіонін, фенілаланін, лізин). Вміст загальної суми амінокислот, незамінних і замінних амінокислот у густому екстракті з трави живокосту шорсткого становив 5,49 %, а у густому екстракті з коренів – 2,21 %, що у 2,5 рази більше, ніж  у густому екстракті з коренів. З незамінних амінокислот у густому екстракті з трави живокосту шорсткого у більшій кількості містилися валін (0,28%), лейцин (0,29%), ізолейцин (0,24%), що відповідно у 4, 2,6 та 3 рази менше, чим у екстракті з коренів.  Визначено, що вміст метіоніну і треоніну був однаковий у густому екстракті з трави живокосту  і становив 0,15%, а вміст лізину і ізолейцину у екстракті з коренів  – 0,8% відповідно. В обох екстрактах з замінних амінокислот у більшій кількості містилися аспарагінова, глютамінова кислоти, аргінін і пролін (див. табл.). У екстракті з трави вміст аргініну був більшим, ніж  у екстракті з коренів у 1,1 рази, глютамінової кислоти у 1,7 рази,  проліну у 2,9 рази,  аспарагінової кислоти у 3,7 рази. Гліцин і аланін накопичувалися майже у однакових кількостях у екстракті з трави (0,13% та 0,15% відповідно), з коренів (0,26% та 0,29% відповідно). Отже,  у густому екстракті з трави і коренів живокосту шорсткого домінуючими амінокислотами були глутамінова і аспарагінова кислоти, пролін та  аргінін.

ВИСНОВКИ
1. Вперше вивчено якісний склад та кількісний вміст амінокислот в густих екстрактах з трави та коренів живокосту шорсткого. 
2. Якісний амінокислотний склад є однаковим для усіх досліджуваних об’єктів.

3.  Вперше з досліджуваних об’єктів ідентифіковано 16 амінокислот, з яких 7 є незамінними. 
4.  Домінуючими в усіх об’єктах глутамінова і аспарагінова кислоти, пролін і аргінін. 
  5. Отримані результати буде враховано в подальшій роботі при стандартизації субстанцій.
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Таблиця

Амінокислотний склад густих екстрактів з трави та коренів
 живокосту шорсткого
	№ 

з/п
	Назва амінокислоти
	Вміст амінокислоти, у % 

	
	
	ГЕ з коренів живокосту шорсткого**
	ГЕ з трави живокосту шорсткого**

	1
	Валін*
	0,07
	0,28

	2
	Лейцин*
	0,11
	0,29

	3
	Ізолейцин*
	0,08
	0,24

	4
	Треонін*
	0,06
	0,15

	5
	Метіонін*
	0,07
	0,09

	6
	Фенілаланін*
	0,05
	0,15

	7
	Лізин*
	0,08
	0,11

	8
	Глютамінова кислота
	0,48
	0,81

	9
	Гліцин
	0,13
	0,26

	10
	Аланін
	0,15
	0,29

	11
	Серин
	0,07
	0,16

	12
	Аспарагінова кислота
	0,21
	0,78

	13
	Аргінін
	0,37
	0,41

	14
	Тирозин
	0,06
	0,12

	15
	Гістидін
	0,09
	0,13

	16
	Пролін
	0,20
	0,57

	Сума незамінних кислот
	0,52
	1,31

	Сума замінних кислот
	1,69
	4,18

	Загальна сума амінокислот
	2,21
	5,49


Примітки: 
«*» – незамінні амінокислоти, 
«**» – у розрахунку на абсолютно суху речовину.
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