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Проведено визначення якісного складу та кількісного вмісту амінокислот в густих екстрактах з коренів і трави синяка звичайного (Echium vulgare L.). Було виявлено наявність 16 сполук цієї природи. Домінуючими в обох густих екстрактах є глютамінова і аспарагінова кислоти, пролін. Отримані дані будуть використані в подальшій роботі.
Проведено определение качественного состава и количественного содержания аминокислот в густых экстрактах из корней и травы синяка обыкновенного (Echium vulgare L.). Определено наличие 16 соединений данной природы. Доминирующими в густых экстрактах были глютаминовая и аспарагиновая кислоты, пролин. Полученные данные будут использованы в дальнейшей работе.
Determination of the qualitative composition and quantitative maintance of aminoacids in the thick extracts of the shiner common (Echium vulgare L.) roots and herb was carried out. Presence of 16 compounds of this nature was defined. Dominating compounds in both thick extracts were glutamic and aspartic acids, proline. Obtaining data will be used in future investigations.

Синяк звичайний (Echium vulgare L.) родини шорстколисті (Boraginaceae) – дворічна жорстко опушена рослина з веретеноподібним коренем, яка досить поширена на території України. Росте у степовій смузі на кам’янистих схилах, сухих луках, вздовж доріг, на смітниках та забур’янених місцях. Надземна та підземна частина рослини широко використовується в народній медицині як кровоочисне та протисудомне, відвари з трави – як відхаркувальне та заспокійливе при кашлі різної етиології [4, 11]. Завдяки наявності шиконіну і його естерів, витяги з синяка звичайного виявляють високу антибактеріальну активність та стійкий фунгістатичний ефект щодо дріжджових грибів [3, 4, 12]. Крім того, ці речовини проявляють також протизапальну, антиоксидантну, регенеруючу дії. Синяк звичайний, як і більшість представників шорстколистих, вивчений недостатньо. Продовжуючи роботу по дослідженню цього виду, ми одержали водні витяги з коренів та трави синяка звичайного та визначили їх амінокислотний склад [1, 2]. Ця група БАР знаходиться в легко засвоюваних для людини комплексах і в біологічно доступних концентраціях та виявляє ряд видів біологічної дії: гепатопротекторну, ліпотропну, кардіотонічну, регенеруючу, ранозагоювальну, заспокійливу та ін. [5, 6, 8].
МЕТА РОБОТИ
Метою нашої роботи було вивчення якісного складу та кількісного вмісту амінокислот в густих екстрактах, одержаних з коренів і трави синяка звичайного.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ

Об’єктами дослідження були густі екстракти, одержані з коренів та трави синяка звичайного. Корені були заготовлені восени наприкінці вегетаційного періоду (жовтень-листопад 2009р.), трава зібрана в фазу масового цвітіння (червень 2009р.) у Харківській області. Для одержання густих екстрактів використовували загальновідомі методики (екстрагент - вода очищена) [10]. Вихід густого екстракту коренів склав – 22,7%, густого екстракту трави – 23,5%.

Амінокислотний склад густих екстрактів вивчали на амінокислотному аналізаторі ААА-339 (ЧРСР) після гідролізу кислотою хлористоводневою, 

кількість експериментів при проведенні аналізу складало n=5 [7, 9]. 
РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

Результати вивчення якісного складу та кількісного вмісту амінокислот в густих екстрактах з коренів та трави наведено в таблиці 1. Було ідентифіковано 16 амінокислот, з яких 7 незамінних, 3 напівзамінних та решта замінних (див. табл. 1). Якісний склад та кількісний вміст амінокислот вивчаємих об’єктів різнився незначно. Кількісний вміст суми амінокислот кожної групи (незамінні, напівзамінні, замінні) був незначно більший в густому екстракті з трави (1,22%, 0,55% та 2,94% відповідно), ніж вміст амінокислот в густому екстракті з коренів (1,00%, 0,42% та 2,79% відповідно).
Встановлено, що домінуючими амінокислотами серед незамінних в густому екстракті з трави були лейцин (0,25%), валін (0,23%) та ізолейцин (0,20%); в густому екстракті з кореня – валін (0,20%), лізин (0,17%) та лейцин (0,16%). В мінімальних кількостях серед даної групи амінокислот знайдено метіонін (див. табл. 1). 

Серед напівзамінних амінокислот вміст аргініну був більшим в 4,6 рази в густому екстракті з трави, ніж в густому екстракті з кореня (0,32% та 0,07% відповідно), а вміст гістидину навпаки переважав в 2,1 рази в густому екстракті з кореня, ніж в густому екстракті з трави (0,19% та 0,09% відповідно). 

В густих екстрактах з трави та коренів синяка звичайного з замінних амінокислот в більших кількостях містилися кислота глютамінова (1,26% та 0,97% відповідно), кислота аспарагінова (0,54% та 0,72% відповідно) та пролін (0,35% та 0,44% відповідно). Вміст гліцину в об’єктах, що досліджували, був майже однаковий (див. табл. 1). 
ВИСНОВКИ 

1. Вперше вивчено якісний склад та кількісний вміст амінокислот в густих екстрактах, отриманих з коренів і трави синяка звичайного.

2. В них виявлено не менш 16 амінокислот. Кількісний вміст амінокислот в досліджених об’єктах різнився незначно. Домінуючими компонентами в обох субстанціях є глютамінова та аспарагінова кислоти, пролін. 

3. Отримані результати буде використано в подальшій роботі по стандартизації сировини та субстанцій.
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Echium vulgare L. of Boraginaceae family is a biennial rigidly pubescent plant with a spindle-shaped root, which is rather widespread in Ukraine. Above-ground and underground part of the plant is used in folk medicine as a blood purifying agent and anticonvulsant, herb decoctions – as expectorant and calming agent for cough of various etiology. Owing to shikonin and its ethers presence, extracts from Echium vulgare L. have high antibacterial activity and stable fungistatic effect against yeast fungi. In addition, these substances also exibit anti-inflammatory, antioxidant, and regenerative activity. Echium vulgare L., as most representatives of Boraginaceae, is not sufficiently studied. Continuing to study this species, we have determined amino acid composition of its aqueous extracts. This group of biologically active substances is present in easy-to-digest complexes and in biologically available concentrations; it demonstrates a number of biological actions, such as hepatoprotective, lipotropic, cardiotropic, regenerative, wound-healing, calming, etc.

The objective of our work was to study qualitative composition and quantitative content of amino acids in dense extracts obtained from roots and herb of Echium vulgare L.

Objects of our study were dense extracts obtained from roots and herb of Echium vulgare L. Roots were harvested in autumn, at the end of vegetation period (October – November 2009); herb was collected during the phase of mass flowering (June 2009) in Kharkov region. Well-known methods were used to obtain dense extracts (extraction agent: purified water). Output of root dense extract was 22,7%, and herb dense extract was 23,5%. Amino acid composition of dense extracts was studied with amino acid analyzer AAA-339 (Czech Republic) after hydrolysis with hydrochloric acid. 

There have been identified 16 amino acids, 7 of which are essential, 3 semiessential ones and the rest – nonessential amino acids. Qualitative composition and quantitative content of amino acids of the objects studies differed insignificantly. Quantitative content of total amino acids of each group (essential, semiessential, nonessential) was insignificantly greater in dense extract from herb (1,22%, 0,55% and 2,94%, respectively) against the one in dense extract from roots (1,00%, 0,42% and 2,79%, respectively). 

It has been determined that dominating amino acids among essential ones  in dense extract from herb are leucine (0,25%), valine (0,23%) and isoleucine (0,20%); and in dense extract from roots: valine (0,20%), lysine (0,17%) and leucine (0,16%). Among this group of amino acids, methionine is found to be present in minimal quantities (up to 0,1%). Among semiessential amino acids, arginine content is 4,6 times more in dense extract from herb against the one in dense extract from roots (0,32% and 0,07%, respectively), whereas histidine content, on the contrary, is 2,1 times more in dense extract from roots ainst the one in dense extract from herb (0,19% and 0,09%, respectively).

In dense extracts from herb and roots of Echium vulgare L. among nonessential amino acids in greater quantities there are glutamic acid (1,26% and 0,97%, respectively), aspartic acids (0,54% and 0,72%, respectively) and prolin (0,35% and 0,44%, respectively). 
Determination of the qualitative composition and quantitative content of amino acids in dense extracts from roots and herb of Echium vulgare L. has been carried out for the first time. Presence of 16 compounds of this nature has been revealed. Dominating compounds in both dense extracts are glutamic and aspartic acids, as well as proline. Data obtained will be used in further investigations. 
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Таблиця 1
Вміст амінокислот в густих екстрактах з сировини синяка звичайного (місце заготівлі сировини – Харківська область, с. Липці)
	№ п/п
	Назва амінокислоти
	Вміст (у перерахунку на сухий залишок), %

	
	
	густий екстракт коренів
	густий екстракт трави

	Незамінні амінокислоти

	1
	Валін
	0,20
	0,23

	2
	Лейцин
	0,16
	0,25

	3
	Ізолейцин
	0,13
	0,20

	4
	Треонін
	0,12
	0,19

	5
	Метіонін
	0,09
	0,07

	6
	Фенілаланін
	0,13
	0,14

	7
	Лізин
	0,17
	0,14

	Напівзамінні амінокислоти

	8
	Аргінін
	0,07
	0,32

	9
	Тирозин
	0,16
	0,14

	10
	Гістидин
	0,19
	0,09

	Замінні амінокислоти

	11
	Гліцин
	0,24
	0,26

	12
	Аланін
	0,26
	0,33

	13
	Серин
	0,16
	0,20

	14
	Кислота аспарагінова
	0,72
	0,54

	15
	Кислота глютамінова
	0,97
	1,26

	16
	Пролін
	0,44
	0,35

	Вміст суми незамінних амінокислот
	1,00
	1,22

	Вміст суми напівзамінних амінокислот
	0,42
	0,55

	Вміст суми замінних амінокислот
	2,79
	2,94

	Вміст загальної суми амінокислот
	4,21
	4,71
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