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Останнім часом фітотерапія активно розвивається, це 
обумовлене тим, що фітопрепарати спричинюють менше уск-
ладнень, практично не алергічні, тому їх можна призначати три-
вало, особливо для реабілітації хворих, а також вони частіше за 
все відповідають вимогам до безпечності та токсичності 
препаратів. Виходячи з вищенаведеного метою нашого 
дослідження було доведення ефективності препарату на основі 
листя горобини звичайної в якості антиартритного засобу. 

Вивчення протизапальної активності екстракту горобини 
звичайної проводили на моделі ад’ювантного артриту (АА) у 
щурів. Вплив препарату горобини та диклофенаку натрію на 
розвиток і перебіг АА оцінювали за їх здатністю зменшувати 
набряк кінцівок, загальною кількістю лейкоцитів, рівнем ШОЕ, 
вмістом сіалових кислот (СК), загального білку (ЗБ), лужної 
фосфатази (ЛФ), активністю АлАТ та АсАТ, вмістом ТБК-АП та 
відновленого глутатіону (ВГ) у сироватці крові експерименталь-
них тварин. 

За антиексудативною дією екстракт горобини в незначній 
мірі поступався референтному препарату. Середня антиексуда-
тивна активність екстракту листя горобини звичайної за весь час 
експерименту склала 29,6%, диклофенаку натрію – 38,3%. За-
стосування препаратів, що вивчалися, сприяло достовірній 
нормалізації кількості лейкоцитів та ШОЕ, а також біохімічних 
показників крові (АЛАТ,АсАТ, СК та ЛФ). На відміну від дик-
лофенаку натрію, який не чинив достовірної антиоксидантної 
дії, екстракту листя горобини звичайної позитивно впливав на 
процеси вільно-радикального окислення (ТБК-АП) та антиокси-
дантну систему (ВГ). 
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Мета: визначити імунотропні властивості капсул «Герпі-

кон», виробництва ПАТ «Червона зірка». 
Матеріали та методи дослідження: дослідження 

проведені на статевозрілих нелінійних мишах та щурах. 
Вивчення імунотропної дії капсул «Герпікон» проводили у 
дозах 40 і 80 мг/кг – для мишей та 20 і 40 мг/кг – для щурів. 
Дози препарату для тварин перераховували з дози для людини, 
яка буде застосовуватись у клініці, з урахуванням площі 
поверхні тіла мишей та щурів. Препарат вводили тваринам 
внутрішньошлунково, 1 раз на день. Для визначення впливу 
капсул «Герпікон» на клітинну та гуморальну імунну відповіді 
досліджуваний засіб вводили за наступною схемою: протягом 4-
х днів до імунізації, в день введення антигену еритроцитів 
барана (ЕБ) та далі протягом всього періоду імунізації до дня 
обліку результатів. Тривалість введення склала 9 днів. Вплив 
препарату на функціональну активність В-системи оцінювали за 
рівнем гемаглютинінів (ГА) у сироватці крові та кількістю 
антитілоутворюючих клітин (АУК) у селезінці, стан клітинного 
імунітету – за реакцією гіперчутливості повільного типу (ГПТ). 
Визначення впливу препарату на поглинальну функцію 
нейтрофілів проводили на щурах з застосуванням 0,3% суспензії 
дріжджів. Статистичну обробку даних проводили за допомогою 
пакету статистичних програм «STATISTICA, 6,0». 

Результати та їх обговорення: встановлено стимулюючу 
дію засобу на процеси антитілоутворення: кількість АУК та ГА 
на тлі застосування капсул у дозі 80 мг/кг збільшувалася відпо-
відно на 57% і 30% у порівнянні з імунізованим контролем. У 
дозі 40 мг/кг встановлено менш виражений ефект – у тварин цієї 
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групи достовірно збільшувалися тільки титри ГА. Отримані дані 
свідчать про імуностимулюючу дію капсул «Герпікон» щодо 
гуморальної ланки імунітету тварин. При дослідженні впливу 
капсул «Герпікон» на клітинну ланку імунітету встановлено, що 
введення препарату не впливало на вираженість розвитку реак-
ції ГПТ: введення завершальної дози ЕБ попередньо імунізова-
ним мишам, як контрольним так і на тлі введення капсул «Гер-
пікон», викликало достовірне збільшення індексу реакції ГПТ у 
середньому в 2,3 разу в порівнянні з інтактними не імунізовани-
ми тваринами. Отримані дані свідчать про нормальну імунну 
відповідь і, відповідно, відсутність у препарату стимулюючої 
або пригнічуючої дії щодо Т-клітинної ланки імунітету. 

Дослідження впливу капсул «Герпікон» на поглинаючі 
властивості нейтрофілів крові щурів показало помірну стиму-
люючу дію препарату щодо процесу фагоцитозу. У дозі 80 мг/кг 
фагоцитуюча активність нейтрофілів достовірно збільшувалася 
на 20% у порівнянні з інтактним контролем. 

Висновки: результати проведеного дослідження свідчать 
про виразний стимулюючий вплив капсул «Герпікон» на 
процеси антитілоутворення та помірний – на фагоцитарну 
активність нейтрофілів. Суттєвого впливу на клітинну ланку 
імунітету капсули «Герпікон» не виявили. Найбільший ефект 
капсули «Герпікон» виявили при застосуванні в дозі 80 мг/кг. 
Результати проведеного дослідження свідчать про 
перспективність подальших досліджень капсул «Герпікон» з 
метою створення засобу для корекції імунного статусу. 
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Згідно сучасних літературних даних, цитохром2С9 

(CYP2С9) приймає участь в метаболізмі пероральних цукрозни-
жуючих засобів, непрямих антикоагулянтів тощо. З іншого боку, 
є низка препаратів, що можуть впливати на активність цитохро-
му CYP2C9, зокрема і протитуберкульозні препарати рифампі-
цин, ізоніазид. Водночас літературі майже відсутні дані щодо 
поширеності поліморфізму гену CYP2C9 в Україні як серед здо-
рових людей, так і серед хворих. Тому метою даної роботи бу-
ло дослідження поліморфізму гену CYP2C9 у хворих на тубер-
кульоз і порівняння з аналогічними результатами контрольної 
групи на прикладі Одеського регіону.  

Матеріали і методи. За допомогою ПЛР (полімеразно 
ланцюгової реакції) та ендонуклеазного аналізу було досліджено 
поліморфізм гену CYP2С9. Зразки крові були отримані у хворих 
на легеневий туберкульоз, що вперше діагностовано, в Одесь-
кому обласному протитуберкульозному диспансері і здорових 
донорів в Одеській обласній станції переливання крові в 2010-12 
рр. 

Результати. Відповідно до генотипу CYP2C9 зі 55 хво-
рих на туберкульоз 67,3% індивідів були носіями гомозиготного 
дикого типу гену CYP2C19*1/*1, по 21,8% і 3,6% - гетерозигот-
них генів CYP2C9*1/*2 і CYP2C9*1/*3. Лише 7,2% індивідів на-
лежали до носіїв генотипу повільних метаболізаторів - 
CYP2C9*2/*2, *2/*3, *3/*3 (Р>0,05).  

Серед 181 здорових донорів дещо частіше зустрічались 
носії гомозиготного дикого типу гену CYP2C19*1/*1 – 76,1%, 
водночас рідше зустрічались носії варіантних генотипів - 
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