
102 

лиз крови, АД, ЧСС, ЭКГ, термометрия). Статистическую обра-
ботку полученных результатов проводили методами вариацион-
ной статистики с использованием критерия Стьюдента и непа-
раметрических методов статистического анализа с помощью 
компьютерных программ STATISTIСA 6.0 и Stat Plus 2009. 

Результаты. За время проведения клинической части ис-
следования были зарегистрированы следующие побочные реак-
ции (ПР)/побочные явления (ПЯ):  
1 Тошнота 55,2 % 4 Дискомфорт в эпигастрии 29,9 % 
2 Боль в эпигастрии 7,5 % 5 Изжога 1,5 % 
3 Диарея 1,5 % 6 Протеинурия 4,5 % 

Все ПР/ПЯ связаны с приемом препарата, отнесены к не-
предвиденным, слабой степени выраженности; терапия ПР/ПЯ 
не проводилась, предпринятых действий − никаких, связь с при-
емом препарата оценена как возможная (6), вероятная (1-5). Ре-
зультат всех ПР/ПЯ − выздоровление без остаточных явлений. 

Выводы. Полученные результаты хорошей переносимос-
ти обусловливают перспективу дальнейшего изучения препарата 
с целью его внедрения в схемы лечения и профилактики МКБ. 
На основании полученных данных изменена рекомендация по 
приему Фларосукцина (принимать препарат через 1-2 часа после 
еды). Результаты доклинических и клинических исследований 
безвредности и хоошей переносимости Фларосукцина свидете-
льствуют о высоком уровне безопасности, что выгодно допол-
няет фармакологический портрет препарата как эффективного и 
безопасного уролитика. 
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Мета роботи. Проведення порівняльного дослідження 
ліпотропної активності поліфенольних екстрактів з насіння Ви-
нограду культурного та ліпотропних препаратів метіоніну та хо-
ліну на стан метаболізму ліпідів, показники перекисного окис-
нення ліпідів (ПОЛ) у печінці та сироватці крові щурів в умовах 
гострого токсичного ураження печінки тетрахлорметаном. 

Методи дослідження. Експерименти проводили на сам-
цях щурів. Гостре ураження печінки моделювали шляхом підш-
кірного введення олійного розчину тетрахлорметану. В печінці 
та сироватці крові визначали вміст загальних ліпідів, триацилг-
ліцеринів (ТГ), вільних жирних кислот (ВЖК), холестеролу  та 
загальний вміст фосфоліпідів (ФЛ), в сироватці крові - актив-
ність ферментів-маркерів цитолізу гепатоцитів з допомогою 
стандартних наборів реактивів. 

Результати. В умовах гострого ураження печінки спо-
стерігалося посилення ліполізу та жирового гепатозу. Введення 
комбінації поліфенолів одночасно з метіоніном значно підвищу-
вало вміст ФЛ, знижувало вміст ТГ та ВЖК, пригнічувало про-
цеси ПОЛ 

Висновки. Серед субстанцій та препаратів більш виразний 
ліпотропний ефект продемонструвало сполучення, яке склада-
лося з метіоніну та поліфенольного концентрату «Каберне», під 
умовною назвою «Фенотіонін», порівняно з дією його окремих 
компонентів. Цей ефект проявився у зменшенні виразності про-
цесів ліполізу, жирового гепатозу, значним зменшенням проявів 
гіперліпідемії. 
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