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ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ 
БАГАТОРАЗОВОГО ВВЕДЕННЯ СТАТИНІВ 

НА ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН НИРОК ЩУРІВ 
НА ТЛІ РАБДОМІОЛІТИЧНОЇ НЕФРОПАТІЇ 

В.Г. ЗЕЛЕНЮК, І.І. ЗАМОРСЬКИЙ, О.М. ГОРОШКО 
Буковинський державний медичний університет, м. Чернівці, Україна 

 
Мета роботи. З’ясувати вплив деяких статинів (аторва-

статин, ловастатин, симвастатин) за умов багаторазового вве-
дення (протягом 7 днів) на показники функції нирок щурів на 
тлі гострої ниркової недостатності (ГНН), викликаної 
рабдоміолізом. 

Методи дослідження. Експерименти проведено на 35 
білих щурах-самцях масою 120-180 г. Протягом 7 днів після мо-
делювання гліцеролової ГНН тваринам щоденно одноразово 
вводили статини внутрішньошлунково в дозах 20 мг/кг. Дози 
препаратів встановлені у попередніх скринінгових 
дослідженнях.  

Результати. Усі досліджувані статини сповільнювали 
темпи прогресування рабдоміолітичної нефропатії та сприяли 
відновленню функціонування видільної системи. Так, у 
лікованих аторвастатином щурів діурез зростав на 28% (р<0,01), 
ловастатином – на 15% (р<0,05), симвастатином – на 18% 
(р<0,05) у порівнянні із тваринами із нелікованою патологією. 
Швидкість клубочкової фільтрації найвиразніше збільшувалась 
під впливом аторвастатину – у 2 рази (р<0,01), а під впливом ло-
вастатину – у 1,6 раза (р<0,01), симвастатину – у 1,7 раза 
(р<0,01). Багаторазове введення статинів сприяло зменшенню 
протеїнурії в середньому у 1,8 раза (р<0,01). 

Висновки: 1. багаторазове впродовж 7 днів введення 
статинів (аторвастатин, ловастатин, симвастатин) сприяє змен-
шенню проявів рабдоміолітичної форми ГНН;  
2. порівняльна оцінка основних показників функції нирок при 
застосуванні різних статинів виявила більш значне відновлення 
функціонального стану нирок в групі тварин, яким вводили 
аторвастатин. 
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ХОНДРОПРОТЕКТОРА 
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Национальный фармацевтический университет, 

г. Харьков, Украина 
 

Проблема лечения обменно-дистрофических заболеваний 
суставов является одной из серьезнейших современной 
медицины, что связано как с увеличением продолжительности 
жизни человека, с одной тсороны, так и с все более и более 
широким распространением заболеваний, способствующих его 
развитию, с другой. Несмотря на все расширяющийся арсенал 
лекарственных препаратов, предназначенных для лечения этой 
патологии, необходимость создания новых, особенно 
многокомпонентных, способных вляить на разные звенья 
патогенеза, а вместе с тем и модифицировать симптомы 
заболевания, остается высокой. 

Цель: изучение хондропротекторной активности 
оригинальной фармацевтической композицией для наружного 
применения (содержащей глюкозамина гидрохлорид, 
хондроитина сульфат, камфору и ментол) на модели системного 
стероидного артроза (ССА) у крыс в сравнении с Хондроксид 
гелем 5% производства ОАО «Нижфарм» (Россия). 

Материалы и методы: Моделирование ССА проведено 
на 50 белых нелинейных крысах-самцах в возрасте 4-5 месяцев 
(250–300 г). путем трехкратного внутримышечного введения в 
мышцу бедра дексаметазона в разовой дозе 7 мг/кг с интервалом 
в 1 неделю. Начиная с 28-го дня эксперимента и на протяжении 
4-х недель, все животные ежедневно получали соответствующие 
препараты, которые наносились наружно путем накожных 
аппликаций в области коленных суставов на обоих лапах в 
эквивалентных количествах – по 50 мг на каждую. Для оценки 
степени активности патологического процесса на 4-ю неделю 
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исследования часть животных контрольной группы (10 голов) 
выводили из эксперимента, путем декапитации под эфирным 
наркозом с целью получения биологического материала для 
проведения биохимических исследований. После завершения 
нанесения исследуемых препаратов (на 56-е сутки эксперимента) 
все животные подвергались декапитации под эфирным наркозом 
с целью получения биологического материала для проведения 
необходимых исследований. Бимохимическими методами в 
сыворотке крови определяли содержание гликопротеинов (ГП), 
хондроитинсульфатов (ХС), содержание общей суммы и 
фракций гликозаминогликаны (ГАГ). Исследование 
ультраструктуры суставного хряща крыс проводили с помощью 
стандартных методов электронной  микроскопии.  

Результаты: у всех животных контрольной группы 
после троекратного введения дексаметазона отмечено 
достоверное увеличение содержания всех метаболитов 
соединительной ткани (ХС, ГП), суммы ГАГ и изменение 
процентного соотношения фракций по сравнению с группой 
интактного контроля на 28-й день эксперимента. Под 
воздействием исследуемого оригинального комплексного 
хондропротектора наблюдалось умеренное снижение 
содержания всех маркеров обмена соединительной ткани в 
сыворотке крови животных, особенно ХС, умеренное снижении 
общей суммы ГАГ (за счет уменьшения хондроитин-4-
сульфатов и фракции хондроитин-6-сульфатов), а также 
отмечено позитивное влияние на морфоструктуру тканей 
суставов лабораторных животных по результатам световой и 
электронной микроскопии.  

Выводы: на модели системного стероидного артроза у 
крыс выявлена хондропротекторная активность оригинального 
комплексного хондропротектора, превосходящая по уровню 
активности референс-препарат Хондроксид. 
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Сложившаяся во многих странах мира ситуация нехватки 

финансов в системах государственного и/или страхового финан-
сирования медицинской помощи диктует необходимость ис-
пользования в системе здравоохранения более дешевых воспро-
изведенных (генерических) препаратов. Это оправдано только в 
том случае, когда качество генерических препаратов не уступает 
таковому оригинальных. Формальные требования для производ-
ства генерических и оригинальных лекарственных препаратов 
сходны и соответствуют принципам и правилам GMP, однако 
понятие биоэквивалентности (фармакокинетической эквива-
лентности) является одним из важнейших при сравнении гене-
риков с оригинатором. 

Клиническое исследование по оценке биоэквивалентно-
сти препаратов Бисопрол, таблетки по 10 мг (ПАО «Фармак», 
Украина) и Конкор, таблетки, покрытые оболочкой, 10 мг 
(«Мерк КГаА», Германия для «Никомед», Германия) с участием 
здоровых добровольцев было проведено в соответствии с прото-
колом, этическими принципами Хельсинской Декларации, Зако-
ном Украины «О лекарственных средствах», с соблюдением 
принципов GCP и GLP, международных руководств в сфере ва-
лидации биоаналитических методов и проведения данного вида 
исследований. 

Дизайн исследования – открытое, сравнительное, рандо-
мизированное, перекрестное с двумя периодами и двумя после-
довательностями при приеме здоровыми добровольцами нато-
щак однократной дозы тестового и референтного препаратов. В 
исследовании приняли участие 18 здоровых добровольцев обое-
го пола, которые соответствовали критериям включения / невк-
лючения. 
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