
470 

РОЛЬ ДИСЦИПЛИНЫ 
«СРЕДСТВА ЛЕЧЕБНОЙ КОСМЕТИКИ»  

В ПОДГОТОВКЕ КЛИНИЧЕСКОГО ПРОВИЗОРА 
А.Г. БАШУРА, Л.С. ПЕТРОВСКАЯ, Т.В. МАРТЫНЮК 

Национальный фармацевтический университет, 
г. Харьков, Украина 

 
Согласно образовательно квалификационной характери-

стике клинического провизора будущий специалист обязан 
обеспечивать больных высококвалифицированной медицинской 
помощью путем предоставления рекомендаций врачам и боль-
ным по наиболее эффективным лекарственным препаратам. 
Должен вместе с врачом осуществлять   выбор лекарств и опре-
делять их индивидуальные дозы для больных в зависимости от 
возраста, пола, основного заболевания и сопутствующей пато-
логии. В обязанности клинического провизора входит предос-
тавление информации о новых лекарственных препаратах в 
сравнении с известными отечественными и зарубежными сред-
ствами. Одним из видов деятельности клинического провизора 
является обеспечение надлежащей фармацевтической опеки 
больных при отпуске безрецептурных препаратов. В этой связи 
хотелось бы отметить тенденцию последних лет - значительное 
расширение ассортимента косметических препаратов импортно-
го и отечественного производства, которые реализуются только 
в аптечных учреждениях и позиционируются как лечебная,  ап-
течная косметика или космецевтика. 

На кафедре «Косметологии и аромологии» составлены 
типовая и рабочая программы, создан учебно-методический 
комплекс по преподаванию  дисциплины «Средства лечебной 
косметики» для студентов специальности «Клиническая фарма-
ция».  

Задание дисциплины заключается в предоставлении 
студентам теоретических знаний относительно классификации, 
состава, механизмов действия активных и биологически 
активных веществ, входящих в состав косметических средств 
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гигиенического, лечебно-профилактического и лечебного 
действия. Конечной целью изучения дисциплины «Средства 
лечебной косметки» является: умение клинического провизора 
проводить симптоматическую диагностику пациентов, 
овладение знаниями состава лечебных косметических средств;  
умением предложить рациональную схему применения 
избранного косметического средства заданного действия; 
способности проводить разъяснительную работу среди 
населения. Полученные знания и умения позволят 
ориентироваться в широкой номенклатуре косметических 
препаратов известных отечественных и мировых фирм-
производителей.  

Достижение цели дисциплины позволит специалистам 
зная клинические проявления основных косметических 
недостатков кожи, волос, сальных и потовых желез, ротовой 
полости и поверхности зубов, учитывая знание состава 
профилактических и лечебных препаратов уметь 
квалифицированно выбирать и рекомендовать к применению 
косметические средства для устранения и коррекции 
косметических недостатков кожи и придатков кожи. 

Современный высокопрофессиональный специалист 
только тогда будет востребован на рынке труда, когда его 
знания, совместная работа с врачом - практиком приносит 
ожидаемый эффект для пациента, тоесть, восстановление 
здоровья, психологический комфорт и работоспособность.  

Если знания, приобретенные в результате изучения 
дисциплины «Средства лечебной косметики» добавят 
понимание между клиническим провизором и врачами, 
посетителями аптеки, пациентами медицинских заведений, то 
коллектив кафедры будет считать свою работу ненапрасной. 
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